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苗を植えてから約1か月半。キャベツやレタスは葉が少しずつ大きく
なり、トマトにはかわいい実がつき始めました！
暖かい日が続いたり雨が降ったりして、畑では雑草も元気いっぱい。
草取りや草刈りに追われることもありますが、作業後のスッキリした
畑を見ると達成感があります♪
　最近は地域の皆さんから野菜づくりや草刈りのコツを教えていた
だき、毎日たくさん勉強させてもらっています。まだまだ学ぶことばか
りですが、少しずつ成長していきたいと思います。これからもよろしくお
願いします！　(志賀千紘)

地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！

おおさとつーしん！おおさとつーしん！おおさとつーしん！

『里親さん見つかりました！』

先日、大郷町で保護した猫の里親さんが決まりました！
今回は、1回目の譲渡会で良い方が見つかり、
とてもスムーズでした。皆さまインスタでの拡散ありがとう
ございました！
現在、大郷町での野良猫相談を4件ほど対応して
おります。
　次の発情の時期が来る前に、できる限りの野良猫
たちの、TNRを進めたいので、何かありましたら、
お気軽に一度お電話ください！(なのか)

木村凪乃花(携帯)080-6014-8086

暮 ら し の 困 り ご と 、 ま る っ と お 手 伝 い ！

木村凪乃花
（きむらなのか）

　　　〈プロフィール〉　　
　出身:仙台/年齢:21歳
　　　〈活動内容〉　　
　　　イベント企画
　　　犬猫保護活動
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志賀千紘
(しがちひろ)

　　〈プロフィール〉　　
　　出身:仙台/年齢:26歳
　　　　〈活動内容〉　　
　　　　農業・販売

菊池凜也
（りんやおにいさん）

 〈プロフィール〉　
出身:仙台/年齢:28歳

〈活動内容〉 
イベント企画、便利屋すまいる

風福農園

伊藤健一郎
　（けんけん）　
〈プロフィール〉

出身:仙台/年齢:29歳
・地域おこし協力隊定住者

　　　　　第1号/サポーター      
　　　・便利屋すまいる/風福農園/
              すまいるわんだーらんど代表

段々育ってきました！

　最近少しずつ「便利屋すまいる」の名前を知っていただ
き、ありがたいことにリピーターのお客様も増えてきました！
その一方で…

「草刈り以外もお願いできるの？」
「忙しそうだけど、すぐに依頼できるの？」

というお声をいただくことがあります。
答えは、もちろん大丈夫です！

便利屋すまいるでは、草刈りをはじめ、暮らしの中でふと困っ
てしまうお悩みから、自分ひとりではなかなか手がつけられな
い作業まで、幅広くお手伝いしています！
　これまでにも、アパートの定期清掃、網戸の張り替え、お話
し相手など幅広いご依頼をお手伝いしてきました。
「こんなこと頼めるかな？」と思うことでも、まずはお気軽にご
相談ください(^^)
　地域の皆さまの暮らしが少しでも安心に、少しでも明るく
なるように。これからも一つひとつのご依頼に、心を込めて向
き合っていきます！！　(りんやおにいさん)

道路にはみ出た枝を
スッキリ伐採！

網戸の張替え アパートの定期清掃

フローリング張替え

庭木の剪定作業

便利屋すまいる:090-2887-1512



【おおさとつーしん！】
［発行］大郷町役場(まちづくり政策課)
［発行日］令和8年7月1日発行　　　
［編集責任］伊藤健一郎(地域おこし協力隊サポーター)
［お問い合わせ］tel: 090-2887-1512
住所:大郷町大松沢字鶴田7(すまいるわんだーらんど事務所)

高齢化や人口減少等といった課題を抱える地
域に都市部の若者を迎え入れ、地域での活動

を通じて定住・定着につなげ、まちの元気を
支えていく取り組みです。

【地域おこし協力隊とは？】 【町の皆さんの声、大募集！！】

農作業が、地域の交流の場に

あなたの声が、未来の大郷町を創ります！

 •◆アイデア相談
 • ◆コラボ相談

 •◆イベント/活動のPR
 •◆ 町の課題など

6月7日、風福農園にて「玉ねぎチョキチョキ会」を開催しまし
た。　ふとした時に閃いた緊急企画だったため、SNSでの告知
は開催の数日前となりましたが、急な募集にも関わらず、町内
外から28名の皆さんにご参加いただきました！
　当日は、約16,000個の玉ねぎの根と葉を一つひとつ手作業
で切る作業を行いました。参加者の皆さんとお話ししながら手
を動かしていると、不思議と時間はあっという間。作業場には
終始笑い声が広がり、作業の時間が地域の皆さんとの和やかな
交流の場にもなりました。　風福農園では、「土の力」「自然
の力」「人の力」を大切にしながら、日々農作物と向き合って
います。
　今回の活動では、地域の皆さんの温かいご協力を通して、改
めて“人の力”の大きさを実感する一日となりました。
今回の玉ねぎは、今後、道の駅おおさとや大郷町学校給食セン
ターなどへ出荷し、多くの皆さんにお届けしていく予定です。
ご参加いただいた皆さん、本当にありがとうございました(^^)
(けんけん) 

暮らしのお困りごと、「便利屋すまいる」にご相談ください！

[便利屋すまいる] TEL:090-2887-1512

便利屋すまいるは、メディア出演もしている
“顔の見える便利屋さん”として、サービス開始から
たくさんの町民の皆さまにご利用いただいています！
草刈り、庭木の剪定、倉庫の片付け、空き家の清掃、
家具の移動など、暮らしの中のさまざまなお困りごとに
対応しております。「こんなこと頼めるかな？」と
迷うようなご相談や、急なお困りごとにも、できる限り
対応いたします(^^)
どうぞお気軽にご相談ください！！


	段々育ってきました！
	苗を植えてから約1か月半。キャベツやレタスは葉が少しずつ大きくなり、トマトにはかわいい実がつき始めました！ 暖かい日が続いたり雨が降ったりして、畑では雑草も元気いっぱい。草取りや草刈りに追われることもありますが、作業後のスッキリした畑を見ると達成感があります♪ 　最近は地域の皆さんから野菜づくりや草刈りのコツを教えていただき、毎日たくさん勉強させてもらっています。まだまだ学ぶことばかりですが、少しずつ成長していきたいと思います。これからもよろしくお願いします！　(志賀千紘)
	地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！
	Vol.07

	おおさとつーしん！
	暮らしの困りごと、まるっとお手伝い！
	『里親さん見つかりました！』
	大郷町地域おこし協力隊/サポーター

	農作業が、地域の交流の場に

	【おおさとつーしん！】

