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地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！

おおさとつーしん！おおさとつーしん！おおさとつーしん！

『TNR 活動の概要と重要性』�
　最近は、大郷町内の方からご相談をいただくことも

増えましたが、意外に TNR について知らない方が

多くいらっしゃるため、今回はその TNR 活動について

軽くお話したいと思います。

TNR 活動とは、野良猫を「捕獲（Trap）」

「不妊手術（Neuter）」「元の場所に戻す（Return）」

一連の行動を指します。

野良猫への餌やりは近隣トラブルに発展しがちですが、

大切なのは餌をあげるだけでなく、手術を施して無闇な

繁殖を防ぐことです。その地域で「一代限りの命」として

適切に見守ることが、人と猫の共生に繋がります。(なのか)

木村凪乃花(携帯)080-6014-8086

今年も野菜づくりが始まりました！

風福農園では、大郷町の自然と調和した有機栽培にこだわり、

安心・安全な野菜づくりに取り組んでいます！

 今月は、ズッキーニやミニトマトの種まき、じゃがいもの植え付けを行いました。

玉ねぎやニンニクも順調に育ち、間も無く収穫を迎えます！

収穫した野菜は、大郷町学校給食センターや道の駅おおさとへの出荷の

ほか、町内外のイベントでも販売予定です！

大郷町の魅力が詰まった旬の野菜が、子どもたちやご家族の笑顔につなが

ればうれしく思います。(パンくん)

町 内 会 イ ベ ン ト に 笑 顔 と に ぎ わ い を ！ ！

木村凪乃花

（きむらなのか）

　　　〈プロフィール〉　　

　出身:仙台/年齢:21歳

　　　〈活動内容〉　　

　　　イベント企画

　　　犬猫保護活動
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志賀千紘

　(パンくん)　

　　〈プロフィール〉　　

　　出身:仙台/年齢:26歳

　　　　〈活動内容〉　　

　　有機野菜の栽培・販売

　　　　便利屋事業など　　

菊池凜也

（りんやおにいさん）

 〈プロフィール〉　

出身:仙台/年齢:28歳

〈活動内容〉 

イベント企画、運営

便利屋事業など

伊藤健一郎

　（けんけん）　

〈プロフィール〉

出身:仙台/年齢:29歳

・地域おこし協力隊定住者

　　　　　第1号/サポーター      

　　　・便利屋すまいる/風福農園/

              すまいるわんだーらんど代表

今年も風福農園の野菜づくりがスタート！�

風 福 農 園 I n s t a g r a m

　私たち「すまいるわんだーらんど」は、

現役の地域おこし協力隊員・りんやおにいさんと、

地域おこし協力隊OBのけんけんによる

地域密着型のお笑いコンビです。

  保育士・幼稚園教諭として勤務した経験を

活かし、子どもからご年配の方まで幅広い世代

に親しまれるステージをお届けしています！

　町内会のお祭りや地域行事、子ども会、

敬老会など、それぞれの場に合わせた内容で

会場に自然と笑顔が広がるひとときを

つくります！また、ネタ披露に加え、司会進行や

盛り上げ役としても対応可能ですので、

「幅広い世代が楽しめる催しにしたい」という

場面におすすめです！ご依頼は、①ネタ披露のみ

 ②司会進行のみ ③ネタ披露＋司会進行

の3パターンで柔軟に対応しております！

まずはお気軽にご相談ください(^^)

                                                    (りんやおにいさん)



大郷卓球スポーツ少年団大郷卓球スポーツ少年団大郷卓球スポーツ少年団

Q.これまでの成績は？？

A.昨年度は男子が県大会第2位という

素晴らしい成績を収めました！

過去には全国大会に出場した実績もあります！

Q.今後の目標は？？

A.今年こそ全国大会出場を目指しています！

日々の練習を大切にしながら、

仲間と切磋琢磨して頑張っています！

頑張る子どもたちの姿に
胸がパンパンだぜ！

【おおさとつーしん！】
［発行］大郷町役場(まちづくり政策課)
［発行日］令和8年5月1日発行　　　
［編集責任］伊藤健一郎(地域おこし協力隊サポーター)
［お問い合わせ］tel: 090-2887-1512
住所:大郷町大松沢字鶴田7(すまいるわんだーらんど事務所)

高齢化や人口減少等といった課題を抱える地
域に都市部の若者を迎え入れ、地域での活動

を通じて定住・定着につなげ、まちの元気を
支えていく取り組みです。

【地域おこし協力隊とは？】 【町の皆さんの声、大募集！！】

TBC東北放送「Nスタみやぎ」で紹介されました！

あなたの声が、未来の大郷町を創ります！

 •◆アイデア相談
 • ◆コラボ相談

 •◆イベント/活動のPR
 •◆ 町の課題など

小さなラケットに、大きな夢！

大郷卓球スポーツ少年団大郷卓球スポーツ少年団大郷卓球スポーツ少年団

大郷町の大郷町の“気になる”“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!とをﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！快決(かいけつ)！大郷町の“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！

〜おおさとから再び全国へ〜〜おおさとから再び全国へ〜〜おおさとから再び全国へ〜

初 心 者 も 大 歓 迎 ！
仲 間 大 募 集 ！ ！

~3/21(土)卓球体験会の様子~

　今年1月から道の駅おおさとで開催している
『すまいるわんだーらんど』は、お陰様で5ヶ月連続で
開催中！毎月200人を超える親子の皆さまにご参加いただき
大変ご好評をいただいております！
　先月放送されたTBC東北放送『Nスタみやぎ』では、
私たちの活動理念やイベントの様子、日頃の取り組みまで、
約10分にわたって丁寧に特集していただきました！
放送をご覧になった皆さまからも、嬉しいご感想や
温かいお言葉をたくさんいただいております。

　見逃した方は、添付のQRコードからご覧いただけますので、
ぜひご覧ください(^^)        
　今月は5/24(日)に開催予定です！
お子さま連れでも安心して楽しめる地域密着型の
社会人プロレス団体「石巻プロレス」さんがやってきます！
はじめてプロレスを見る方にも楽しんでいただける、
明るく親しみやすい内容です！ (けんけん)

           

お問い合わせ

(代表者)高橋 圭扶

090-7099-9123

暮らしのお困りごと、「便利屋すまいる」にご相談ください！

[便利屋すまいる] TEL:090-2887-1512

便利屋すまいるは、メディア出演もしている
“顔の見える便利屋さん”として、サービス開始から
たくさんの町民の皆さまにご利用いただいています！
草刈り、庭木の剪定、倉庫の片付け、空き家の清掃、
家具の移動など、暮らしの中のさまざまなお困りごとに
対応しております。「こんなこと頼めるかな？」と
迷うようなご相談や、急なお困りごとにも、できる限り
対応いたします(^^)
どうぞお気軽にご相談ください！！
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