
おおさとつーしん！おおさとつーしん！おおさとつーしん！
皆 さ ま に 支 え ら れ て 、 便 利 屋 す ま い る 1 周 年 ！

地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！

協力隊のきむらなのかです！�
　昨年 4 月に大郷町地域おこし協力隊に着任して、今月で 1 年になります！
私は現在、犬猫保護活動において実践的な経験の蓄積に注力しつつ、起業を見据えた
事業モデルの構築を行っています。
　今年中に、犬猫保護を行うにあたっての拠点を設けたいと考えているので、それを目標に
したいと考えています。　(きむらなのか)
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【今後の活動】
大郷町内でのイベント企画
犬猫保護活動
退任後の起業に向けて

(草刈り) (ハチの巣駆除)

(助っ人)

(緊急対応)

(空き家定期点検) (倉庫片付け)

(家具•家電搬入出)

(障子張り替え)

(愛犬のお世話)

(簡単な修繕)

(竹•庭木の伐採)

(雨どい清掃)(引越しの手伝い)

1時間 ￥3,300~
※作業内容によって料金は異なります。
(リフォーム工事、伐採、高所作業など)

日頃の感謝を込めて、
令和8年6月30日までのご依頼で

合計金額より500円引き！

1周年記念キャンペーン実施中！

作業実績 �

伊 藤 健 一 郎  菊 池 凜 也  

［便利屋すまいる]　TEL:090-2887-1512

便 利 屋 す ま い る は 、 こ の 春 で 1 周 年 を 迎 え ま し た ！
昨 年 4 月 の 開 始 以 来 、 協 力 隊 O B ＆ 現 役 の 地 域 お こ し 協 力 隊 が 活 動 す る 便 利 屋 と
し て 、 多 く の 皆 さ ま に 支 え て い た だ き 、 心 よ り 感 謝 申 し 上 げ ま す 。
　 草 刈 り 、 庭 木 の 剪 定 、 倉 庫 の 片 付 け 、 空 き 家 の 清 掃 、 家 具 の 移 動 な ど 、 暮 ら し の
中 の さ ま ざ ま な お 困 り ご と に 対 応 し て い ま す ！

そ の 他 に も 「 こ ん な こ と 頼 め る か な ？ 」 と 迷 う よ う な ご 相 談 や 、 急 な お 困 り ご と に も で き
る 限 り 対 応 い た し ま す ！ ど う ぞ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ( ^ ^ )
                               ( り ん や お に い さ ん )

4/2(木)18:15~
tbc東北放送「Nスタみやぎ」で

紹介されます！

暮らしのお困りごと、「便利屋すまいる」にご相談ください

ひとりで悩まず
ご相談を！



大郷町地域おこし協力隊/サポーター大郷町地域おこし協力隊/サポーター大郷町地域おこし協力隊/サポーター

『快決！パンくん』では、大郷町の“気になる”を
ﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決！「取材してほしい」

「イベントを告知してほしい」など、
個人・団体・企業問わずリクエスト大歓迎！！

あなたの困った・知りたいを、
パンくんが東奔西走して“快決”します♪

Q.なぜこの活動を始めたんですか？

A.不登校などで悩んでいる子供たちが1人で

抱え込まないで、充実した１日を過ごせるような

場所を作りたいという思いで始めました！

Q.どんなことをしてるんですか？

A.オリジナル学習プリントや単語カードなどの

教材を使って小学生から高校生に

勉強を教えています！

【おおさとつーしん！】
［発行］大郷町役場(まちづくり政策課)
［発行日］令和8年4月1日発行　　　
［編集責任］伊藤健一郎(地域おこし協力隊サポーター)
［お問い合わせ］tel: 090-2887-1512
住所:大郷町大松沢字鶴田7(すまいるわんだーらんど事務所)

高齢化や人口減少等といった課題を抱える地
域に都市部の若者を迎え入れ、地域での活動

を通じて定住・定着につなげ、まちの元気を
支えていく取り組みです。

【地域おこし協力隊とは？】 【町の皆さんの声、大募集！！】

4/2(木)18:15~TBC東北放送「Nスタみやぎ」出演します！

あなたの声が、未来の大郷町を創ります！

 •◆アイデア相談
 • ◆コラボ相談

 •◆イベント/活動のPR
 •◆ 町の課題など

子どもたちの第３の居場所を作る！

坂井純也さん坂井純也さん坂井純也さん

大郷町の大郷町の“気になる”“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!とをﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！快決(かいけつ)！大郷町の“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！

「こころのテラス」「こころのテラス」「こころのテラス」

坂井純也さん坂井純也さん坂井純也さん

こころのテラスこころのテラスこころのテラス

イベントにも遊びにきてね~！

心もお腹も
パンパンだぜ！

最後に、一言お願いします！

偶然の出会いから生まれる学び、

変化、成長を大切にしています！

気軽に遊びにきてください！

3月22日、道の駅2階にて「すまいるわんだーらんど」を
開催しました！
　今回は町内外から190人の親子連れの皆さまにご来場いただ
きました！
今月はシール交換会も実施！柴田町地域おこし協力隊　ゆずさ
んにお手伝いして頂き、楽しくシール交換ができました！
　今回のイベントの様子は4/2(木)放送の「Nスタみやぎ」で
紹介されますので、是非ご覧ください(^^)

次回は…4月26日(日)開催予定！
ゲストには、けん玉パフォーマーの小野寺ゴリさんが登場！
10:45〜/13:15~迫力満点のパフォーマンスを披露してくれ
ます！ぜひご家族・お友達と一緒に遊びに来てください♪　(パ
ンくん)
※『すまいるわんだーらんど』累計来園者数：807名
（令和8年1月〜3月末）

菊池凜也
（りんやおにいさん）

 〈プロフィール〉　
出身:仙台/年齢:28歳

〈活動内容〉 
イベント企画、運営

便利屋事業など

木村凪乃花
（きむらなのか）

　　　〈プロフィール〉　　
　出身:仙台/年齢:21歳
　　　〈活動内容〉　　
　　　イベント企画
　　　犬猫保護活動

志賀千紘
　(パンくん)　

　　〈プロフィール〉　　
　　出身:仙台/年齢:26歳
　　　　〈活動内容〉　　
　　有機野菜の栽培・販売
　　　　便利屋事業など　　

伊藤健一郎
　（けんけん）　
〈プロフィール〉

出身:仙台/年齢:29歳
・地域おこし協力隊定住者

　　　　　第1号/サポーター      
　　　・便利屋すまいる/風福農園/
              すまいるわんだーらんど代表

2/15(日)地域食堂&焚き火

@粕川地区防災コミュニティーセンター

リクエスト募集中！
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