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地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！

おおさとつーしん！おおさとつーしん！

愛犬・愛猫と人をつなぐ活動‌
　皆さま、昨年は協力隊として色々お世話になりました！
最近は、犬や猫の保護活動をしている団体へボランティアに
行っています。そこで、犬に関するちょっとした小話なんですが、
実は犬って人の感情だけでなく「人の呼吸のリズム」まで
感じ取れちゃうんです！ある研究によると、飼い主が早く
呼吸したり、心拍数が上がったりすると、犬も自然とテンション
が上がるんだとか。だから会話ができなくても通じ合っていると
感じるのかもしれません。　現在は愛犬・愛猫と人とが繋がる
イベントづくりを模索していますが、皆さまからも何かご意見や
アドバイスがあったら是非お聞かせください！
今年は、昨年学んだことを活かしてどんどん
行動していきますので、皆さまよろしくお願いいたします！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（木村凪乃花）

私たち「風福農園」が野菜を出荷している大郷小学校での
給食交流会や食育の授業を通して、子どもたちと直接交流
する機会を設けて頂いています！

　給食の時間には、先生が子どもたちと一緒に献立を読み
合わせ、食材の栄養やカラダへの働きを学ぶ場面もあり、
「食べること」への興味が自然と育まれているのを感じました。
　大郷町の学校給食は美味しいだけでなく、
地元・大郷産の食材を積極的に使っているのも大きな魅力！　

日々食育を大切にしてくださる先生方、管理栄養士さん・
給食センター職員の皆さんのチームワークに感謝です。
これからも「エンタメ」と「農業」を通して、子どもたちの笑顔と
地域を繋げていきたいです！　(りんやおにいさん)

2/2(月)10:00~khb東日本放送、
「突撃！ナマイキTV」にてリポーター 
島田周彦さんとご一緒に、大郷町の
オススメスポットを紹介させていただきました！
町民だからこそ伝えられるリアルな
大郷町の魅力が詰まった20分に
なっているかと思います(^^)
大郷町在住のお笑いコンビ「すまいるわんだー
らんど」がついにTVデビューです！
ぜひリアルタイムで、そして見た方は感想も
教えてください！

町内外から親子358人来場！『すまいるわんだーらんど』初開催！

「突撃！ナマイキTV」出演します★‌

木村凪乃花
（きむらなのか）

　　　〈プロフィール〉　　
　出身:仙台/年齢:21歳
　　　〈活動内容〉　　
　　イベント企画・運営
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1月18日、道の駅おおさと2階にて
地域おこし協力隊主催の子ども向けイベント
**「すまいるわんだーらんど」**を開催しました！
木工ワークショップや体を動かす遊びを通して、
親子や初めて会う子ども同士の交流が自然と

生まれ、会場は笑顔でいっぱいに！
初開催ながら、町内外から延べ358人が来場。

大盛況の1日となりました！
保育士資格を持つ協力隊とOBが、
子どもの「やってみたい！」を引き出し、

親御さんも安心して過ごせる
“第三の居場所”づくりを目指しています。
次回は2/22（日）開催予定！

その日だけ現れる“おおさとのテーマパーク”へ、
ぜひ遊びに来てください★

（パンくん）

志賀千紘
　(パンくん)　

　　〈プロフィール〉　　
　　出身:仙台/年齢:26歳
　　　　〈活動内容〉　　
　　有機野菜の栽培・販売
　　　　便利屋事業など　　

菊池凜也
（りんやおにいさん）

 〈プロフィール〉　
出身:仙台/年齢:28歳

〈活動内容〉 
イベント企画、運営

便利屋事業など

伊藤健一郎
　（けんけん）　
〈プロフィール〉

出身:仙台/年齢:29歳
・地域おこし協力隊定住者

　　　　　第1号/サポーター      
　　　・便利屋すまいる/風福農園/
              すまいるわんだーらんど代表

給食交流会にご招待頂きました！‌



【おおさとつーしん！】
［発行］大郷町役場(まちづくり政策課)
［発行日］令和8年2月1日発行　　　　
［編集責任］伊藤健一郎(地域おこし協力隊サポーター)
［お問い合わせ］tel: 090-2887-1512
住所:大郷町大松沢字鶴田7(すまいるわんだーらんど事務所)

高齢化や人口減少等といった課題を抱える地
域に都市部の若者を迎え入れ、地域での活動

を通じて定住・定着につなげ、まちの元気を
支えていく取り組みです。

【地域おこし協力隊とは？】 【町の皆さんの声、大募集！！】

これまでの活動を通じて、
最近は町内の事業者や団体の皆さまから
共に取り組みたい、コラボレーションしたいというご相談や
お誘いを、多くいただくようになっています。

私たちは「発信力・企画力・機動力・新しい視点」を持つ
若いチカラと、「土地・人・技・歴史」といった町のチカラを
掛け合わせ、町内事業者と“共創する”イベントを
企画しています！過疎地域でも、公共交通機関がなくても
魅せ方次第で人は集まるということを証明します！
《主な実績》
・天神ファーム長ネギ収穫体験イベント主催：424人来場
・道の駅2F 子育て支援イベント主催：358人来場

　私たち「すまいるわんだーらんど」は、エンタメ・農業・子育て支援を
一つの循環として捉え、大郷町全体にポジティブな動きを生み出し、
“若者が大郷町で夢を描き、実現するロールモデル”を目指しています。
まずはお気軽にご相談ください！（けんけん）

大郷町を一緒に盛り上げてくれる事業者大募集！

Instagram  X(旧Twitter)

リクエスト
待ってます！

『快決！パンくん』では、大郷町の“気になる”を
ﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決！「調べてほしい」「取材してほしい」

「イベントを告知してほしい」など、
個人・団体・企業問わずリクエスト大歓迎！！

あなたの困った・知りたいを、
パンくんが東奔西走して“快決”します♪

『快決！パンくん』では、大郷町の“気になる”を
ﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決！「調べてほしい」「取材してほしい」

「イベントを告知してほしい」など、
個人・団体・企業問わずリクエスト大歓迎！！

あなたの困った・知りたいを、
パンくんが東奔西走して“快決”します♪

あなたの声が、未来の大郷町を創ります！

 •◆アイデア相談
 • ◆コラボ相談

 •◆イベント/活動のPR
 •◆ 町の課題など

大郷のお米と野菜が主役！

昨年オープンの話題の洋食店「旅人の食堂」昨年オープンの話題の洋食店「旅人の食堂」

山田シェフ山田シェフ

誕生日やお祝い事にも対応しています！

お気軽にお電話ください！

『旅人の食堂』

住所:大郷町中村屋鋪75-6

営業:ランチ11:00〜14:00

ディナー17:00〜20:00

　定休日:水曜日

電話:022-200-2378

Instagram

ライスorパンで選べるよ！

パンは天神ファームさんの

米粉を使用してるよ！

・・

大郷町の“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！大郷町の“気になる”をﾊﾟﾊﾟﾝｯ!と快決(かいけつ)！

詳しくはコチラ！

Q.なぜ大郷町でお店を？

A.地元生産者と野菜の魅力を、

料理で伝えたかったから！

Q.オススメのメニューは？

A.ランチプレート！大郷で育った

野菜・米・大豆・仙台牛を

使ったランチプレートが人気です！

「旅人の食堂」「旅人の食堂」

縁の郷のシェフが再始動！縁の郷のシェフが再始動！


