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広報おおさと 第525号　令和８年２月１日発行
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。

エノキと鶏肉だんごと白菜の中華煮
【つくり方】
❶エノキはみじん切りにし、ポリ袋にＡを入れ、粘り
　が出るまで混ぜ合わせる。
❷鍋にごま油を入れ、ざく切りした白菜を炒め、Ｂを
　加えて５分煮込む。
❸ポリ袋の端（１㎝程度）をキッチンばさみで切り、
　団子状に絞り出して❷のスープに入れる。
❹春雨を加えて柔らかくなるまで煮込み、最後にごま
　油をたらす。
❺器に盛り、お好みで白髪ねぎやおろししょうがを添
　えて完成。
【ワンポイント】
　つなぎに薄力粉を使用することで弾力のある肉団子
になり、満足感がUPします。

材料【２人分】
　　鶏ひき肉 150ｇ
　　エノキ 1/2袋
Ａ　卵 1/2個
　　薄力粉 大さじ1/2
　　だし醤油 大さじ1/2
ごま油 少々
白菜 1/8個

エネルギー
274kｃａｌ

たんぱく質
15.0ｇ

脂　質
13.4ｇ

食塩相当量
1.1ｇ

カルシウム
126mg

（１人分）

　　水 500㏄
Ｂ　鶏がらスープの素 小さじ２
　　だし醤油 大さじ1
春雨 20g
ごま油 少々
白髪ねぎ お好みで
おろししょうが お好みで

（レシピ考案者　鈴木純子さん）

旬の食材を食べる レシピごちそう

ニューライフ食育クラブ 問　保健福祉課　☎359－5507
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　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
２月２日（月）・16日（月）

※令和８年４月より、窓口業務延長日は毎月第１月曜日のみとなります。

侵入盗　　：０件（２件）
車上ねらい：０件（２件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：２件（25件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：１件（５件）

火　　災

発生件数：０件（11件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：０名（11名）

交通事故

急病　　：29件 （320件）
交通事故：０件 （27件）
一般負傷：６件 （73件）
その他　：１件 （34件）

救　　急

お悔やみ申し上げます
高橋　良二

武藤　きみ

日下　節子

本多　　博
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さん

さん

さん

さん

さん

さん

100

93

85

66

82

82

98

歳

歳

歳

歳

歳

歳

歳

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

文

　芸

　の

　郷

文

　芸

　の

　郷
４
月
号
に
掲
載
す
る

　
　
短
歌
を
募
集
し
ま
す

川
　
　
柳

●
応
募
方
法

　
作
品
と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

ご
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
に

て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
作
品
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

　
了
承
く
だ
さ
い
。

●
締
切
日
／
２
月
27
日（
金
）

申
・
問
　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

☎
3
5
9
ー
5
5
3
7

　m
achidukuri@

tow
n.m
iyagi-

　osato.lg.jp

12月末現在
※（　）内は令和７年累計

※１月10日までの届出のうち、承諾された方
　を掲載しています。

ご誕生おめでとうございます

●国民健康保険税 10期
●介護保険料 ６期
●後期高齢者医療保険料 ８期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

３月２日（月）

今月の納期限今月の納期限

羽　生

上　村

鶉　崎

下　町

羽　生

中　村

味　明

■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課、上下水道課
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各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月2月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受付を終了する場
　合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　１日（日） 富谷医院 富谷市ひより台 ☎358-2872
　８日（日） 宮城県済生会こどもクリニック 富谷市成田 ☎351-5151
11日（水・祝） 明石台内科循環器科医院 富谷市明石台 ☎343-6086
15日（日） 宮城整形外科スポーツ・ウェルネスクリニック 大和町小野 ☎348-1820
22日（日） しあわせの杜こどもファミリークリニック 大和町小野 ☎358-5101
23日（月・祝） くまのみ皮ふ科クリニック 富谷市富ケ丘 ☎341-8831

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談
相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

3日(火)・10日(火)
17日(火)・24日(火)
午前10時～正午、午後１時～３時

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は商工観光課☎341－2573

10日(火)・24日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

10日(火)・24日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談委員：松崎みゆきさん

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。24時間
365日いつでも受け付けできます。
※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎706－7119

塩釡保健所　☎365－3153４日(水)・18日（水）
午後１時30分～ひきこもり・思春期こころの相談 予約

予約（検査１週間前まで）
12日（木）・26日（木）
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

感染症検査（HIV・クラミジア・梅毒・肝炎）、
骨髄バンク登録

19日（木）
午後２時30分～４時

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021

薬物依存集団回復プログラムNICE

フリースペース「ふらっとてらす」
場　所：中央公民館 多目的室
対　象：15歳以上のひきこもり状態にある方等

24日（火）
午前10時30分～午後３時 保健福祉課　☎359－5507

13日(金)
午前９時30分～、午後１時～

町民課こども健康室
☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

初参加の場合は予約

17日（火）
午後１時30分～ 塩釡保健所　☎365－3153依存症関連専門相談 予約

７日（土）
午後５時～８時

宮城県臨床心理士会
☎290－6656こころの健康電話相談

予約 12日（木）
午後３時～５時

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

こころの相談
場所：塩釡保健所黒川支所

19日（木）
午後１時30分～３時30分

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021依存症家族教室 初参加の場合は予約

高 橋 愛 依 さん（鶉　崎）
　本日、無事に成人式を迎え
ることができました。これま
で私は、周りの方々の支えの
もと、さまざまなことに挑戦
し、経験をさせてもらいまし
た。20年間には大切な思い
出と出会いがたくさんあり、

その一つ一つが今の私をつくっています。家族や友
人、これまで支えてくださった方々には、心から感
謝しています。成人を迎えた今、自分が支える側へ
と成長していきたいと思っています。
　現在は、看護学校へ通っており、学んでいる知識
が誰かの力になると考えると、大きな喜びとやりが
いを感じています。看護の学びを深め、頼れる存在
としても人としても成長していきたいです。心身と
もに健康で豊かな人間になるために、日常を丁寧に
積み重ね、夢に向かって努力し続けます。

黒 澤 風 牙 さん（丸　山）
　本日、無事に成人式を迎え
られたことを大変うれしく思
います。私を20年間育てて
くださった家族、一緒に居て
くれた友人たち、支えてくだ
さった学校の先生方、地域の
方々、皆さまに感謝を申し上
げます。

　小・中学生、高校生の頃の私は生徒会や学級委員
などの役割を担い、みんなが仲良く楽しい学級・学
校をつくることを常に考えていました。素敵な日々
でした。
　現在、私は大学で経済学を専攻しています。最近
のニュースは戦争や物価高騰など、不安なことばか
りですが、今の時代を生きる大学生として勉学に励
みたいと思います。そして、今まで私に関わってく
ださった方々に恩返しできるように、精進いたしま
す。

赤 間 萌 愛 さん（丸　山）
　今日こうして成人式を迎え
られたことを心からうれしく
思います。家族、支えてくれ
た友人、先生方、そして温か
く見守ってくれた地域の方々
に感謝の気持ちでいっぱいで
す。このように成人式を迎え

ることができたのは、たくさんの人の助けがあった
からだと思います。楽しいことばかりではなく、悩
んだり迷ったりすることもありましたが、その一つ
一つの経験が今の自分につながっていると感じてい
ます。
　これからは成人したという自覚を持ち、自分の夢
や目標に向かって一歩ずつ努力を重ねていきたいで
す。これまで関わってくれた方々への感謝の気持ち
を忘れず、どんな困難にも向き合いながら、成長し
続けられる人になれるよう精一杯頑張ります。

千 田 　 凛 さん（中　村）
　これまでの20年間を振り
返ると、家族や友人、そして
周りの大人の方々に支えられ
て歩んでこられたのだと強く
感じます。悩んだときに声を
かけてくれたり、背中を押し
てくれたりした人たちの存在

が、今の私を形作っていると思います。成人という
節目を迎え、責任の重さを感じる一方で、ここまで
導いてくれた周囲の皆さんへの感謝を忘れずに生き
ていきたいです。これからは、自分も誰かを支えら
れるよう成長し、目標に向かって一歩ずつ進んでい
きます。

（　）内は出身地区
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広告枠

募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせInformation

宮城いきいき学園
令和８年４月入学生募集

●対　象：おおむね55歳以上の
　方で、次のいずれかに該当する
　方
①宮城県内にお住まいの方、また
　は転入予定の方
②宮城県内で地域活動をしている
　方、または地域活動に参加した
　いと考えている方
●場　所：①仙南校　②大崎校
　③石巻校　④気仙沼・本吉校
　④登米・栗原校
●学習日：年間約20日
　　　　　（２学年制）
●内　容：シニア世代の生きがい
　と健康づくりを目指し、地域社
　会に貢献できる人材として必要
　な内容を身に付けます。
●募集期限
　３月31日(火)消印有効
●入学金：5,000円
●受講料：年間２万円
●申込方法
　本会ホームページから申込書を
入手できるほか、下記QRコード
からも申し込みができます。

募普通救命講習会を実施

●日　時：２月25日（水）
　　　午後６時30分～９時30分
●場　所：富谷消防署　
　　　　　２階会議室
●内　容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
●募集定員：10名以内（先着順）
●申込期限：２月18日（水）
●申込受付時間：午前８時30分
　　　　～午後５時（平日のみ）
申・問　消防本部警防課救急係

☎345－6888

〈申込フォーム〉

問　宮城県社会福祉協議会
　　いきがい推進センター
　　　　　　　　☎225－8477

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

12月18日木

未来へつなぐ防災学習
　大郷小学校において、６年生を対象に防災学習
が行われました。  
　防災学習では、まずロープワークに取り組み、
日常生活でも役立つ３種類のロープの結び方を学
びました。その後、校庭でグループごとに簡易シ
ェルター作りに挑戦し、強風に苦戦しながらも、
グループで話し合い、工夫を重ねながら真剣に取
り組んでいました。
　今回の体験を通して、児童たちは、自分たちの
力で命を守ることの大切さを実感し、防災への意
識を高める貴重な機会となりました。

12月20日土

長ネギ収穫体験を開催
　11月に開催された天神ファームと地域おこし
協力隊のコラボイベント「ねぎほりワンダーラン
ド（長ネギの収穫体験）」が、大好評につき２回
目が開催され、町内外から66組163名が参加し
ました。
　当日は、冬期にはめずらしい暖かな陽気に恵ま
れ、参加者たちは米袋いっぱいに長ネギを詰めて
いました。
　１回目と合わせて、合計163組424名が参加し、
子どもから大人まで笑顔と活気にあふれる大盛況
のイベントとなりました。

I'll show you
around the
town-osato♪

12月19日金

サンタさんからの
プレゼントに大喜び！

　すくすくゆめの郷こども園において、お楽しみ
会が開催されました。  
　お楽しみ会では、サンタクロースが登場し、
「サンタさんが好きなおもちゃは何ですか？」な
ど、園児たちからの質問に、一つ一つ優しく答え
ていました。その後、クラスごとにサンタさんか
らプレゼントが手渡され、園児たちは目を輝かせ
ながら受け取っていました。
　サンタさんからのプレゼントに大喜びの園児た
ちは、笑顔いっぱいで楽しい時間を過ごしました。

募 ポリテクセンター宮城
令和８年４月入所受講生募集

　ポリテクセンター宮城では、早
期再就職に向けた職業訓練を実施
しています。
●募集訓練科名
①ビル設備サービス科
　（定員18名）
②CADものづくりサポート科
　（定員15名）
③電気・通信施工技術科
　（定員15名）
④住宅リフォーム科
　（定員15名）
●訓練期間
　４月２日(木)～９月30日(水)
●募集期間：２月２日(月)～
　　　　　　２月27日(金)
●受講料：無料（テキスト代や作
　業服等の自己負担あり）
●申込先：ハローワーク塩釡

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課　☎362－2454

募国立県営宮城障害者職業能力
開発校令和８年度受講生募集

●科　　名：①パソコン基礎科
　　　　　　②職域開発科
●募集定員：①５人
　　　　　　②10人
●訓練期間
　４月９日(木)～９月18日(金)
●募集期限：２月27日(金)
●選 考 日：①３月18日(水)
　　　　　　②３月19日(木)
●選考場所
　宮城障害者職業能力開発校
　（仙台市青葉区台原５丁目15
　　－１）
●募集対象
　①重度視覚障害者で身体障害者
　　手帳保持者
　②精神障害者保健福祉手帳所持
　　者
　費用、応募方法など、詳しくは
当校のホームページをご覧くださ
い。
　寮をご希望の方には、選考日に
入寮審査も併せて実施します。

〈ホームページ〉

問　国立県営宮城障害者
　　職業能力開発校
　　　　　　　　☎233－3124
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♪
募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

広告枠

※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

Information

軽自動車の名義変更手続きや
車検はお早めに！

　毎年３月は名義変更、廃車など
の各種手続きや検査申請が集中し、
大変混雑します。特に週末や中旬
以降に集中するため、長時間お待
ちいただく場合があります。これ
らの手続きは早めに済ませるよう、
ご協力をお願いします。
●窓口受付時間
　午前８時45分～11時45分
　午後１時～４時
　（土・日曜日・祝日を除く）
問　軽自動車検査協会　

☎050－3816－1830

元気アップ教室
ひだまり会開催します！

●対　象
　町内に住むおおむね60歳以上
の方
●時　間：午後２時～３時30分
　※①羽生地区
　　午前９時30分～11時
　※②下町地区
　　午前10時～11時30分
●内　容：健康講話・軽体操・レ
　クリエーション・茶話会

開催日 地区名 場　所
２月４日(水)
２月５日(木)
２月６日(金)
２月９日(月)
２月10日(火)
２月12日(木)
２月13日(金)
２月17日(火)
２月18日(水)
２月20日(金)
２月24日(火)
２月26日(木)
２月27日(金)

高原集会所
土手崎分館
粕川地区防災コミュニティセンター
山崎分館
上郷分館
長崎分館
成田川分館
羽生分館
味明分館
石原分館
木ノ崎分館
下町分館
鶉崎分館

　中止になる場合があります。詳
しくは、防災無線でご確認くださ
い。
問　社会福祉協議会

☎359－2753

高原（羽生）
土手崎
中粕川
山　崎
上　郷
長　崎
成田川
※①羽生
味　明
石　原
木ノ崎
※②下町
鶉　崎

居場所支援事業フリースペース
「ふらっとてらす」でうどん作りを実施！

１月11日日

大郷町消防団出初式
　大郷町消防団の出初式がフラップ大郷21で行
われ、消防団員約140名が参加しました。
　赤間消防団長は、「昨年度に比べて火災発生件
数が増加したことを重く受け、消防団として火災
ゼロを目指し、関係機関と連携を密に精進した
い」と訓示を述べました。
　また、出初式には２名の女性ラッパ隊員が参加
し、息の合った力強い演奏で式典に華を添えまし
た。

12月24日水

餅つきを体験
　ゆめの杜保育園において、毎年恒例の餅つきが
行われました。  
　餅つきでは、臼に入れられた餅を園児たちが順
番にきねで、「よいしょ、よいしょ」と元気な掛
け声をかけながら、力強く一生懸命つきました。
　つきあがった餅は、ミズキの枝に飾り付けをし
て「もち花」を作りました。もち花には、一年の
豊作や無病息災を願う意味が込められており、園
児たちは日本の伝統文化に親しみながら、季節の
行事を楽しく学ぶことができました。

１月10日土・11日日

寒げい古を開催
　「令和８年宮城県公立武道館協議会寒げい古」
がB&G海洋センターを会場に開催され、幼児か
ら一般の方まで141名が参加しました。
　寒げい古は、酷寒を克服し武道に励み、たくま
しい体力・気力・礼儀など、基本的な生活習慣を
養おうと行われている行事です。
　参加者は、指導者のもと寒さに負けず鍛錬に励
み、技を磨きました。そして、参加者へ心身の鍛
錬に努めたことを証して錬成証が授与されました。

12月23日火

　ひきこもり状態にある方やその家族などが気軽
に参加し、楽しくのんびり過ごすことができる居
場所として月に１回「ふらっとてらす」を開所し
ています。
　12月は、薄力粉や強力粉などを使用し、生地
からうどんを作ることに挑戦しました。生地をこ
ねる、伸ばす、切るといった慣れない作業も楽し
みながら挑戦しました。
　完成したうどんは、想像以上の本格的な出来栄
えで、参加者からは笑顔がみられました。

募シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
●日　時：２月18日(水)
　　　　　午後１時30分～
●場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

陸上自衛隊王城寺原演習場
２月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
●日にち：１日(日)～６日(金)
　　　　　16日(月)～19日(木)
　　　　　23日(月)～26日(木)
爆破（騒音中）
●日にち：７日(土)

問　総務課　☎359－5500

女性のための女性司法書士に
よる無料法律相談会開催

　県内に在住もしくは県内に職場
のある女性を対象として、相続・
遺言・借金・成年後見・離婚手続
き・ハラスメント等について、女
性司法書士が無料で面接・電話に
よる相談を行います。面接相談は
予約制です。
●日時
【面接（要予約）・電話相談】
　３月１日(日)
　午前10時～午後４時
【面接相談のみ（要予約）】
　３月２日(月)～６日(金)
　午後１時～４時
●電話相談専用番号
　☎221－6870
●面接相談場所
　宮城県司法書士会館
　（仙台市青葉区春日町８―１）
●面接相談予約電話番号
　☎263－6755
問　宮城県司法書士会

☎263－6755

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業の方含む）
の方々からの相談を受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください
（相談無料、秘密厳守）。
●受付時間：平日
　（祝日、年末年始を除く）
　午前９時～正午、
　午後１時～５時
問　東北財務局　多重債務者
　　相談窓口　　☎266－5703
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町からのお知らせ健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

健康コラム健康コラム健康コラム
　このコーナーでは、第３期健康おおさと21プランから毎月１つを取り上げ、
健康づくりのポイントを解説します。
　第９回は「こころの健康」についてです。

【相談することの大切さ】
　大郷町の不安・悩み・ストレスを解消できている人の割合は、男性が54.3％、女性が60.9％です。
　泣きながら話した後に、すっきりとしたことはありませんか？これはカタルシス効果といって、話すこ
とで自分の中に抑え込んでいた感情を外に出すことで起こります。また、言葉にして人に伝えようとする
ことで、自分の思考が整理されていくこともあります。

【人に悩みを話すメリット】
　・話すことで、自分の中に抑え込んでいた感情を外に出すことができる。
　・話す過程で、もやもやとしていた思いが具体的になり、思考の整理につながる。
　・共感を得ることで、自己肯定感が高まる。
　・ポジティブな視点を取り入れるきっかけになる。

　「人に相談しても、何も解決しない…」そんな風に思うこともあるかもしれません。しかし、「話せた
こと」そのものに意味があります。どうしても人に話せないときには、自分に向かって声を出す、紙に書
いてみるなどでも構いません。言葉にすることは、心のデトックスです。あなたの中の本当の気持ちに耳
を傾けてあげてください。

令和８年度健康診査・がん検診の申し込みをお忘れなく！令和８年度健康診査・がん検診の申し込みをお忘れなく！
　４月から実施する健康診査・がん検診の申込書を16歳以上の方へ送付しています。
　受診したい健康診査・がん検診にチェックを入れ、２月10日（火）までにご提出ください。
　申し込みのあった方には、４月上旬に受診票を送付いたします。

要介護認定者の障害者控除について要介護認定者の障害者控除について
　要介護認定を受けている方のうち要介護１以上であれば、申請により町が発行する「障害者控除対象者
認定書」をもとに、身体障害者に準ずる者等として、所得税申告の障害者控除が受けられます。
　確定申告に必要な方は、保健福祉課に申請の上、交付を受けてください。
　ただし、療育手帳および身体障害者手帳をお持ちの方は、今回の申請は必要ありません。
●申請期限：３月13日（金）
●申請に必要なもの：介護保険被保険者証

令和７年度第２回高次脳機能障害者家族交流会開催のお知らせ令和７年度第２回高次脳機能障害者家族交流会開催のお知らせ
　高次脳機能障害者のご家族の皆さま、ご自身の経験や気持ちを誰かに話したり、ほかの方のお話を一緒
に聞いたりしてみませんか。日々の生活での工夫や心がけていることについて、語り合いましょう。
●日　時：２月27日（金）　午後１時～３時
●場　所：塩釡保健所黒川支所（富谷市ひより台二丁目42－２）
●対　象：高次脳機能障害者（疑いを含む）のご家族　　
●参加費：無料
●申　込：２月20日（金）までに電話または右記QRコードから申し込み
申・問　塩釡保健所　母子・障害第二班　☎365－3153 〈申込フォーム〉

物価高騰対策事業のお知らせ物価高騰対策事業のお知らせ
　物価高騰による家計や経営への影響を緩和するため、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用
し、町独自の事業を実施します。

商品券発行事業
●事業内容：全町民の皆さんに町内の取扱店で使用できる１万円分の商品券を配布します。
●対　　象：令和８年１月31日時点で大郷町に住民登録がある方
●配布時期：３月発送予定
※利用期間などの詳細については、決まり次第お知らせします。

問　商工観光課　☎341－2573

水道料金支援事業
●事業内容：上水道料金のうち基本料金（10㎥を超える従量料金および下水道使用料は減免対象外）２カ月
　　　　　　分を減免します。
●対　　象：大郷町水道事業に加入し、使用している方（公共施設・工事用水を除く）
●減免期間：令和８年２月請求（１月使用分）から３月請求（２月使用分）までの２カ月間
※申請手続きは不要です。水道料金から上水道基本料金を差し引いて請求します。

問　上下水道課　☎359－5509

子育て応援手当事業
●事業内容：国で支給する「物価高対応子育て応援手当（児童１人あたり２万円）」に町から児童１人あたり
　　　　　　１万円を上乗せして支給します。
●対象・支給方法：詳細については、14ページ「物価高対応子育て応援手当」をご覧ください。

問　町民課こども健康室　☎359－3030

非課税世帯支援生活支援給付金事業
●事業内容：令和７年度住民税非課税世帯を対象に１世帯あたり１万5,000円を支給します。
●対　　象：令和７年度住民税非課税世帯
　　　　　　（令和７年12月１日（基準日）時点で大郷町に住民登録があり、世帯全員の令和７年度住民税
　　　　　　が非課税である世帯）
●申請・手続き：対象と思われる世帯（世帯主）へ通知書や確認書等を発送します。発送は２月中旬を見込ん
　　　　　　　　でいます。なお、支給対象に該当すると思われる世帯で案内が届かない場合は、下記へお問
　　　　　　　　い合わせください。
●申請期限：３月19日（木）

問　保健福祉課　☎359－5507

畜産特別対策支援事業
●事業内容：町内畜産農家に対して、牛の飼養頭数に応じて支援金を交付します。
●交 付 額：肥育牛：7,000円／頭、繁殖牛：3,000円／頭、乳用牛：5,000円／頭
●申請方法：対象となる方に申請書を発送しています。
●支給方法：申請時にご指定のあった口座へ振り込みます。

問　農林振興課　☎359－5503

戸籍・住民基本台帳関係証明書コンビニ交付停止期間についてのお知らせ戸籍・住民基本台帳関係証明書コンビニ交付停止期間についてのお知らせ
　町では、各コンビニエンスストアにおいてマイナンバーカードを利用した戸籍・住民基本台帳関係証明書の
交付サービスを行っていますが、システム整備のため、下記期間中は役場窓口での交付のみとなりますので、
ご理解とご協力をお願いします。

問　町民課　☎359ー5504
●コンビニエンスストア端末での交付サービス停止期間
　２月21日（土）午前６時30分～３月９日（月）午前６時30分
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「教員補助者」募集のお知らせ「教員補助者」募集のお知らせ

就学援助制度のご案内就学援助制度のご案内

バスケットボールで全国大会出場バスケットボールで全国大会出場

●募集人員：若干名
●勤務場所：大郷小学校または大郷中学校
●勤務内容：特別な配慮を必要とする児童生徒の学
　　　　　　習支援および個別指導教科の教員補助
●勤務日等：学校の授業日
　※午前８時～午後５時のうち１日６時間以内かつ
　　月87時間以内
●報　　酬：時給1,260円
●手 当 等：通勤手当（通勤距離・勤務日数により
　　　　　　支給）、期末手当・勤勉手当

●休 暇 等：年次有給休暇、夏季休暇（４日）あり
●保　　険：雇用保険・社会保険等あり
●雇用期間：４月１日～令和９年３月31日
●申込方法：履歴書（写真添付）を学校教育課へ提
　　　　　　出
●選考方法：書類選考および面接試験
●受付期限：２月13日（金）
　※土・日曜日、祝日を除く

●提出期限：３月６日（金）
●支給決定
　援助申請の受付後、町の民生委員・児童委員が世
帯調査を実施し、その後教育委員会の審査で決定し
ます。

●対象費用
　学用品費、通学用品費、新入学用品費、修学旅行
費、校外活動費、オンライン学習通信費　前記対象
費用の一部（町の基準額を限度とする）

申・問　学校教育課　☎359－5514

　町では、経済的理由などにより就学にお困りで認定基準に該当する方に対し、必要な費用の一部を援助する
就学援助制度を設けています。
●対象
　町内に住所があり、小・中学校（町立、国立、県立、他市町村立）に通う子どもがいる世帯で、次の項目に
該当する保護者
（１）生活保護を受けている方
（２）前年度または当該年度において、生活保護の停止または廃止になった方
（３）児童生徒と生計を一にする世帯全員の町民税が非課税の世帯に属する方
（４）児童扶養手当を受給している方 (一部支給者を除く)
（５）（１）～（４）に該当せず、経済的にお困りの方（所得の審査があります。）
（６）災害等で被害を受け、生活が困窮していると認められる方
（７）前各項以外で、特に援助が必要であると認められる方
●申込方法　※現在援助を受けている方も、毎年度申請が必要となります。
　「就学援助受給申請書」に必要事項を記入の上、下記の書類を添えて学校教育課へ提出してください。
（１）就学援助受給申請書（学校教育課でお渡しします。）
（２）家族全員の前年の所得を証する書類 (児童生徒と生計を一にする世帯全員分)
　※確定申告書（写）または源泉徴収票（写）、年金の受給額が分かる書類等
（３）認定基準ごとに必要な書類（児童扶養手当証書（写）等）

問　学校教育課　☎359－5514

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の
キャッチアップ接種期間がまもなく終了します
HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の
キャッチアップ接種期間がまもなく終了します

●キャッチアップ接種とは
　過去に積極的勧奨が一時中止されたことにより、接種機会を逃した方のための制度です。
●対象：平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性で、令和４年４月１日～令和７年３月31日
　　　　までにＨＰＶワクチンを１回以上接種した方
●公費（無料）で受けられる期間：３月31日（火）まで
※期間を過ぎると自費での接種となります。対象の方は、早めの接種をお願いします。詳しくは町ホーム
　ページをご確認ください。

お子さんの予防接種は進んでいますか？～時期を逃さず、受けましょう！～お子さんの予防接種は進んでいますか？～時期を逃さず、受けましょう！～
麻しん風しん混合（MR）　　
●対象
　第１期：１歳～２歳未満のお子さん
　第２期：小学校に入学する前年度のお子さん（幼稚園・保育園年長相当）　
　　　　　　(平成31年４月２日生～令和２年４月１日生)
●接種期間
　第１期：１歳～２歳未満（誕生日前日まで）
　第２期：３月31日（火）まで（令和８年４月１日以降の接種については、全額自己負担となります。）

　麻しん風しん混合ワクチンを接種することによって、95%以上の人が麻しんウイルス・風しんウイル
スに対する免疫を獲得することができると言われています。
　また、２回の接種を受けることで１回の接種では免疫がつかなかった方の多くに免疫をつけることがで
きます。
　病気から守る、重症化を予防するためにも、できるだけ早期に予防接種を受けましょう。

物価高対応子育て応援手当物価高対応子育て応援手当
　物価高の影響がさまざまな人々に及ぶ中、その影響を強く受けている子育て世帯の生活を支援する取り
組みとして、児童手当の受給者に対し「物価高対応子育て応援手当」を支給します。
●対　　象：①令和７年９月分の児童手当の受給者
　　　　　　②令和７年10月１日から令和８年３月31日までに生まれた児童の父母等
　　　　　　③令和７年10月から令和８年３月までに離婚などにより新たに児童手当の受給者となった
　　　　　　　方
●対象児童：平成19年４月２日から令和８年３月31日までに生まれた児童
●支 給 額：児童１人につき３万円（うち１万円は町の上乗せ支給分）
●申請方法：原則不要
　※ただし、各職場から児童手当を支給されている公務員の方は、令和７年９月30日時点で住民票のあ
　　る市町村へ申請が必要になります。申請書等は、各職場から随時配布されますので、２月27日（金）
　　まで申請してください。
　※公務員以外の方でも、②③に該当する方は申請が必要です。
●支給方法：３月26日（木）に児童手当登録口座へ振り込みます。
　※公務員の方については、申請時にご指定のあった口座に振り込みます。

　大郷中学校２年生の伊藤瑞那さん（中村）が12月25日～27日に愛知県名古屋市お
よび豊田市で開催された第14回U15クラブバスケットボールゲームスに出場しま
した。
　伊藤さんが所属する「SHIOGAMA・JBS」は、２回戦で惜しくも敗退となりま
したが、全国大会の舞台で健闘を見せました。
　伊藤さんは、「２回戦に出場できて嬉しかったですが、２回戦では大差で負けて
しまいました。この経験で学んだことを生かして今後も頑張りたいです」と話して
いました。
　伊藤さんの今後の活躍がますます期待されます。
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町からのお知らせ

受付日 対象地区
3月8日
3月9日
3月10日
3月11日
3月12日
3月13日
3月16日

日
月
火
水
木
金
月

休日申告（全地区）
休止日

全地区

受付日 対象地区
2月26日
2月27日
3月2日
3月3日
3月4日
3月5日
3月6日

木
金
月
火
水
木
金

粕川地区

大谷西部地区

休止日
大谷西部地区
全地区

所得税・町県民税の申告相談を行います所得税・町県民税の申告相談を行います

有料広告を募集します有料広告を募集します

【申告が必要な方】
・令和８年１月１日現在、町内に住所があり、令和７年中に収入のあった方（給与所得者、自営業者、公的年
　金受給者、その他収入のあった方等）
・生命保険料控除、医療費控除、障害者控除等を受けられる方
●受付時間：午前９時～11時、午後１時～３時　　　●場　　所：保健センター

※大谷東部地区：羽生・山崎・味明・不来内・川内
　大谷西部地区：東成田・中村・鶉崎・土橋
　粕川地区：長崎・丸山・中粕川・石原・木ノ崎・土手崎
　大松沢地区：成田川・上郷・上村・上町・下町・吉ケ沢・貝柄塚
●町の申告会場では、分離課税所得（株の売買、先物取引の譲渡所得、上場株式等の配当所得等）は受け付け
　できませんので、仙台北税務署で申告してください。
●申告会場へ出向くことなく申告ができるスマートフォンやタブレット端末等を利用した電子申告（e-Tax)
　も利用できます。
●３月８日（日）の休日申告について、毎年午前中は大変混み合います。時間に余裕を持ってお越しください。

問　税務課　☎359－5505

受付日 対象地区
2月16日
2月17日
2月18日
2月19日
2月20日
2月24日
2月25日

月
火
水
木
金
火
水

大松沢地区

大谷東部地区

粕川地区

　町の広報紙「広報おおさと」、ホームページ、住民バスで、令和８年４月以降に掲載する有料
広告を募集します。これは、町の自主財源確保を目的とした事業で、募集内容は広報おおさと１
月号または、町のホームページをご覧ください。
　なお、広告およびバナー広告、リンク先の情報は当該広告の広告主に属するものであり、町が
推奨等をするものではありません。　　　　　　　 申・問　まちづくり政策課　☎359－5537

除融雪にご協力を除融雪にご協力を
　通勤、通学に支障が出ると思われる積雪・凍結時には、除融雪作業を行います。住宅の出入り口に雪が堆積
するなど、迷惑をおかけする場合がありますが、皆さまのご理解とご協力をお願いします。
　また、積雪により道路沿いの木が通行人や車の妨げになる場合がありますので、伐採については地域の皆さ
まのご協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問　地域整備課　☎359－5508

企業版ふるさと納税の寄附に感謝します企業版ふるさと納税の寄附に感謝します
　株式会社ブレイング様、東日本自動車株式会社様より、企業版ふるさと納税による寄附をいただきました。
いただいた寄附は、「結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業」に活用します。
　寄附をいただいた企業の詳細については、町のホームページにも掲載していますのでご覧ください。

〈ホームページ〉

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　安心・安全に出産を迎え、育児ができるよう、
交付時に保健師が個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
●場　　所：保健センター
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの 
　（マイナンバーカードなど)、振込先が分かる
　もの（通帳またはキャッシュカード）

おやこのへやおやこのへや
●日　　時：２月10日(火)
　　　　　　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保
　　　　　　護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳
　　　　　　（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール 〈メールフォーム〉

乳幼児健診日程乳幼児健診日程
【１歳６カ月児健診】

●日 に ち：２月12日(木)
●受付時間：午後０時15分～０時30分
●場　　所：保健センター
●対　　象：令和６年５月７日～８月12日生
●内　　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　　育児・栄養相談
●持 ち 物：母子健康手帳、問診票、バスタオル

　産後のお母さんのこころや体のケア、育児に関
する相談やサポートを行うサービスです。
　ぜひ、お気軽にご相談ください。
●対　象：１歳未満のお子さんとお母さん
　　　　　（ただし施設が受け入れ
　　　　　　可能な月齢まで）
　利用方法や利用可能施設等につい
ては、町のホームページをご覧くだ
さい。

産 後 ケ ア産 後 ケ ア

〈ホームページ〉

自由来園
平日　午前10時～11時30分
　　　午後１時～４時30分
　登録制サークル活動日は、午後からのご利用を
お願いする場合があります。

作って遊ぼう
●日にち：２月13日(金)
●内　容：どうぶつフリスビー
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物

ベビーマッサージ
●日にち：２月20日(金)
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物、バスタオル

お話なあに
●日にち：２月27日(金)　
●内　容：春よ来い！寒い日だって楽しもう！
●場　所：ゆめの杜保育園
●持ち物：水分補給用の飲み物

親子・ママフラダンス
●日にち：２月12日（木）・17日（火）
●場　所：子育て支援センター

ママカフェ
●日にち：２月16日（月）
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

（すくすくゆめの郷こども園内）
子育て支援センターより子育て支援センターより子育て支援センターより 下記活動の時間と対象はこちらです。

●時　間：午前10時～11時30分
●対　象：子育て家庭の親とその子ども
　（おおむね３歳未満の児童および保護者）
　町外の方も参加できます。
※お申し込みは電話、園インスタグラム、園ホ
　ームページ、園LINEよりお願いします。

問　財政課　☎359－5501
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町からのお知らせ

令和７年分確定申告に関するお知らせ令和７年分確定申告に関するお知らせ

水道管の凍結防止にご注意ください水道管の凍結防止にご注意ください
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町からのお知らせ

〈LINE〉

●申告書作成会場について
・昨年までと異なり、２月15日以前は会場を開設していません。
・申告書作成会場での相談を希望される方は、ＬＩＮＥによるオンライン事前予約をお願いします。当日の相
　談受付は、相談枠に限りがあり、後日の来場をお願いする場合がありますので、オンライン事前予約をぜひ
　ご利用ください。
・申告書作成会場では、スマートフォンとマイナンバーカードを使用
　し、ご自身で申告書等を作成、e-Taxにより送信（提出）していた
　だきます。
・マイナンバーカードの２種類のパスワードが必要です。パスワード
　が分からない場合および電子証明書の有効期限が過ぎた場合、e-T
　ax等が利用できませんので、お住まいの市町村窓口でお早めに更新手続きをお願いします。
【各税務署の申告書作成会場】

〈確定申告特集〉 〈チャットボット〉

申告書作成会場 対　象　者 開設期間
仙台北税務署

（青葉区上杉１－１－１）

アズテックミュージアム
（太白区中田町字杉ノ下18）

仙台北税務署管内の方

仙台南・仙台北・仙台中
税務署管内の方

２月16日（月）～３月16日（月）
＜開設時間＞午前９時～午後５時

２月16日（月）～３月16日（月）
＜開設時間＞午前９時～午後４時

※土・日曜日、祝日を除きます。ただし３月１日（日）は開設します。
※駐車可能台数に限りがあり、大変混雑しますので、公共交通機関等をご利用ください。
※所得税、消費税および贈与税の確定申告に関する一般的なご相談やご質問は、電話相談センター（音声案内
　で「０」を押してください。）でお受けしています。
●令和７年分の確定申告について
　確定申告書は、国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコンで作成し、マイナンバーカードを使用
して自宅からe-Taxで提出することができます。
　さらに、マイナポータルと連携すれば、給与所得のほか医療費控除、ふるさと納税等の寄附金控除に関する
情報を確定申告書の該当項目に自動入力することができます。確定申告に関する詳しい情報は、国税庁ホーム
ページ「確定申告特集」をご確認ください。
●確定申告に関する相談のチャットボット等の利用について
　チャットボットを利用することにより、税に関する疑問について、電話での相談に比べて気軽に質問したり、
国税庁ホームページに掲載している税の情報に短時間でアクセスすることができます。ぜひご活用ください。
　なお、ＡＩ（ボイスボット）を活用した時間外（平日の午前０時～８時30分、午後５時以降および休日）
の電話相談対応を実施しています。ぜひご活用ください。

問　仙台北税務署　☎222－8121

　気温が低くなると、水道管が凍結・破裂することがありますので、以下についてご注意ください。
　天気予報をチェックし、寒さから水道管を守りましょう。
〇水抜き栓をご活用ください。水抜き栓は、冬場に水道管が凍らないように、管内の水を抜くものです。凍結
　の心配がある場合は、水抜き栓を操作し、管内の水を抜いてください。
〇水抜き栓がない場合、蛇口一カ所から少量の水を流すと水道管の中の水が動いて凍結しにくくなります。
　（長時間流しっぱなしにすると水道料金が高くなりますので、ご注意ください。）
〇屋外にある蛇口など、保温されていない水道管は特に注意が必要です。市販の保温チューブや毛布などを使
　い保温してください。
　※防寒対策として、メーターボックス内に発泡スチロール等の防寒剤を入れる場合、検針がしやすいように
　　ビニール袋にいれて小分けにしていただきますよう、ご協力をお願いします。
〇水道管のトラブルが発生してしまった場合でも、落ち着いて対応しましょう。水抜き栓を活用して水を止め、
　町の指定業者へ連絡をしてください。詳しくは、町のホームページをご確認ください。

問　上下水道課　☎359－5516

JRA
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【２月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

オフト大郷
（競馬）
オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷

日
曜日
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申・問　児童館　☎359－2167

　ジャグリングや大道芸にチャレンジ！
●日　時：２月４日(水)・18日(水)
　　　　　午後４時～４時30分
●対　象：どなたでも
※申し込み不要で定員はありません。

大道芸遊び
「キラキラ！もちもち！スライム作り！」
　触って気持ちいいスライムはいかがです
か？
●日　時：２月21日（土）
　　　　　午前10時～11時30分
●対　象：どなたでも
●定　員：12名（先着順）

あそぶべぼ

「作って、遊んで、ひな祭りを楽しもう！」
　ひな祭りにちなんだ製作や遊びで楽しも
う！
●日　時：２月25日（水）
　　　　　午前10時30分～11時15分
●対　象：未就学児とそのご家族
●定　員：５組（先着順）

ほっこりほわほわさん
　ご家族みんなで一緒に工作しよう！
●日　時：２月10日（火）・12日（木）
　　　　　午後５時～５時55分
●対　象：小学生とそのご家族
※申し込みは不要で、２日間中30人分の材
　料が無くなり次第終了です。小学生のみの
　利用はできませんので中学生以上のご家族
　と一緒にご参加ください。

ふぁみりー工作

一般戦（
住
之
江

ナ
イ
タ
ー
）

川崎ナイター 船橋ナイター

一般戦
（丸亀ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

G1
（下関ナイター）

G1
（住之江ナイター）

G1
（唐津）

G1
（常滑）

G1
（鳴門）

G1
（多摩川）

一般戦（
平
和
島
）

一般戦（
浜
名
湖
）

一般戦
（浜名湖）

一般戦
（児島）

JRA JRA

１日／根岸S（GⅢ）　１日シルクロードS（GⅢ）　４日／報知オールスターカップ（SⅢ）　８日／東京新聞杯（GⅢ）
８日／きさらぎ賞（GⅢ）　11日／クイーン賞（JpnⅢ）　15日／共同通信杯（GⅢ）　15日／京都記念（GⅡ）
18日／雲取賞（JpnⅢ）　22日／フェブラリーS（GⅠ）　22日／小倉大賞典（GⅢ）　25日／ユングフラウ賞（SⅡ）　28日／オーシャンS（GⅢ）

ボートピア
大郷

地域おこし協力隊通信 今月の隊員　木村凪乃花 さん今月の隊員　木村凪乃花 さん地域おこし協力隊通信

木村凪乃花
氏　名

令和７年４月
着任日

きむら なのか

　皆さんこんにちは。地域おこし協力隊の木村です。
　改めまして、昨年は協力隊としてさまざまな場面で大変お世話になりました。皆さ
まが温かく迎えてくださったことでのびのびと活動することができました。
　今私は、昨年学んだことを生かし、さらに経験を積むため、犬や猫の保護活動をし
ている団体へボランティアに行っています。
　この経験を生かして、愛犬や愛猫と
人がつながるイベントを考えながら
日々活動しています！
　皆さまのお声やアイデアをぜひお聞
かせください！お気軽にお声掛けをお
待ちしています。

【２月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

G3
（平和島）

G1
（江戸川）

PG1
（鳴門）

一般戦
（浜名湖）

一般戦
（児島）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（宮島）

一般戦
（福岡）

一般戦
（戸田）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦
（丸亀ナイター）

G1
（若松ナイター）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（大村ナイター）

JRA 大井 浦和JRA

一般戦（
三
国
）

一般戦（
江
戸
川
）

一般戦（
大
村
ナ
イ
タ
ー
）

浦
和
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訪問購入のトラブルにご注意ください訪問購入のトラブルにご注意ください

温かい応援ありがとうございました！温かい応援ありがとうございました！

～不用品の買い取りに係るトラブル発生中～
　訪問購入とは、消費者の家を「不用品の買い取り」という名目で訪問した業者が、貴金属やブランド品など
を買い取るものです。
〈トラブル事例〉
　・電話では「海外に送るため、古着、食器を買い取っています」と言われていたのに、家に来たら「貴金属
　　を売ってくれ」と言われ、宝石、アクセサリー、時計を強引に買い取られた。
　・契約書には「服一式」、「皿一式」、「リング」とだけ書かれていて、何をいくらで買い取られたのか分
　　からない。
〈トラブルを避けるために！〉
　①買い取りを希望した物品以外は売らない。見せない。
　　電話で買い取りを希望した物品以外の「貴金属」などについて、購入販売業者が突然買い取りの勧誘をす
　　ることは、法律で禁止されています。
　②契約書面はよく確認！
　　契約書面に物品名や価格が具体的に記載されているか確認しましょう。
　　買い取り業者は、消費者に契約書面やクーリング・オフに関する書面の交付をすることが義務付けられて
　　います。必ず受け取り、保管しておきましょう。
　③業者の「古物商許可証」「行商従事者証」
　　買い取り業者には、上記証明書の携帯が義務付けられています。家に来たときは、必ず確認しましょう。

　早めの相談がトラブル解決のカギです。
　「あれ、おかしいなあ」「困ったなあ」と思ったら、消費生活相談窓口に相談しましょう！
　相談日等は18ページをご確認ください。 問　消費生活相談室　☎359－5541（火曜のみ）

　　※相談日以外は商工観光課　☎341－2573

　町の観光PR特命係長「常のモロ」に、今年もたくさんの年賀状が届きまし
た！
　心のこもった似顔絵や温かい応援メッセージを送ってくれた方全員に、常の
モロから心をこめてお返事を送りました。
　今年も常のモロの応援よろしくお願いします！

問　商工観光課　☎341－2573

●
日
　時
／
２
月
22
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
23
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
場
　所
／
大
衡
村
平
林
会
館

　
　
（
大
衡
村
大
衡
字
平
林
62
）

●
相
談
料
／
無
料

※
相
談
は
予
約
制
で
、
専
門
の
ア

　
ド
バ
イ
ザ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

申
・
問
　
黒
川
地
区
後
継
者
対
策

　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　
　
　
　
（
大
和
町
総
務
課
）

☎
３
４
5
ー
1
1
1
2

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

　
ふ
れ
あ
い
号
は
、
高
齢
者
の
方

を
対
象
と
し
た
乗
り
合
い
車
両
で

す
。

●
対
　
　象

　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
自
力
で

車
に
乗
降
で
き
る
70
歳
以
上
の
方

●
登
録
方
法

　
登
録
料
（
１
人
に
つ
き
１
，
０

０
０
円
／
12
カ
月
）
を
持
参
の
上
、

保
健
福
祉
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。 ふ

れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ふ
れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

申
・
問
　
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
７

国
民
年
金
だ
よ
り

国
民
年
金
だ
よ
り

日
本
年
金
機
構
よ
り
「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
ご
利
用
の
ご
案
内

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
ご
自
身
の

年
金
情
報
を
手
軽
に
確
認
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
で
き
る

機
能

・
ご
自
身
の
年
金
記
録
の
確
認

・
将
来
の
年
金
見
込
み
額
の
確
認

・
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
や
各
種

　
通
知
書
の
確
認

・
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
の

　
申
し
出
な
ど

　
ま
た
、
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

と
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
連
携

す
る
と
さ
ら
に
便
利
に
利
用
で
き

ま
す
。
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
」
と
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」
を

使
用
し
て
ぜ
ひ
次
の
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。

・
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
の
ペ
ー

　
パ
ー
レ
ス
化

・
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
確
定
申
告
に

　
使
え
る
「
公
的
年
金
等
の
源
泉

　
徴
収
票
」
、
「
社
会
保
険
料

　
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証

　
明
書
」
の
電
子
送
付
希
望
の
登

　
録
（
税
務
署
や
市
町
村
で
の
確

問
　町
民
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

　
　
仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

　
定
申
告
に
お
い
て
も
「
ね
ん
き

　
ん
ネ
ッ
ト
」
で
各
種
通
知
書
の

　
確
認
か
ら
年
金
額
等
の
入
力
・

　
記
入
に
利
用
で
き
ま
す
。
）

〈
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
専
用
番
号
〉

０
５
７
０
ー
０
５
８
ー
５
５
５

　
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
番
号

を
お
持
ち
の
方
は
こ
ち
ら

０
３
ー
６
７
０
０
ー
１
１
４
４

　
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
近
年
増
加
し
て
い
る
鳥
獣
に
よ

る
農
作
物
へ
の
被
害
防
止
・
軽
減

を
図
る
た
め
、
鳥
獣
被
害
防
止
施

設
の
購
入
に
要
す
る
経
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
　

●
対
　象

　
町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
町

内
に
農
地
を
所
有
ま
た
は
耕
作
し

て
い
る
方

※
同
一
世
帯
員
ま
た
は
同
一
法
人

　
等
が
、
年
度
１
回
の
み
申
請
で

　
き
ま
す
。

●
対
象
経
費

　
町
内
の
農
地
に
設
置
す
る
鳥
獣

被
害
防
止
施
設
購
入
に
係
る
経
費
。

た
だ
し
、
設
置
に
係
る
費
用
を
除

く
（
事
業
費
下
限
額
３
万
円
）
。

●
補
助
率

　
２
分
の
１
以
内
（
千
円
未
満
の

端
数
が
生
じ
た
場
合
は
切
り
捨
て

ま
す
。
）

●
補
助
限
度
額
／
10
万
円

申
・
問
　
農
林
振
興
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
3

●
対
象
／
町
内
に
居
住
し
、
令
和

　
８
年
度
に
高
校
、
大
学
、
専
門

　
学
校
に
在
学
ま
た
は
入
学
が
決

　
定
し
て
い
る
方
で
、
奨
学
資
金

　
を
必
要
と
し
て
い
る
方

●
貸
与
額

　
高
校
生
（
月
額
３
万
円
以
内
）

　
大
学
・
短
期
大
学
・
専
門
学
校

　
生
（
月
額
４
万
円
以
内
）

●
貸
与
期
間
／
在
学
（
入
学
）
す

　
る
学
校
の
正
規
の
修
業
年
限

●
償
還
期
間

　
卒
業
後
１
年
間
は
据
置
可
、
そ

　
の
後
10
年
以
内
で
返
済

●
申
込
・
申
請
方
法

　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

　
上
、
学
校
教
育
課
に
提
出
（
申

　
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
学
校

　
教
育
課
で
配
布
）

●
申
込
期
間
／
３
月
９
日（
月
）〜

　
４
月
９
日（
木
）

※
４
月
か
ら
貸
与
を
希
望
す
る
方

　
は
期
限
を
厳
守
願
い
ま
す
。
期

　
限
以
降
の
申
請
は
後
期
（
９

　
月
）
か
ら
の
貸
与
と
な
り
ま
す

　
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
　
学
校
教
育
課

☎
３
５
９
ー
５
５
１
４

奨
学
資
金
貸
与
の

ご
案
内

奨
学
資
金
貸
与
の

ご
案
内

鳥
獣
被
害
防
止
施
設

購
入
助
成
に
つ
い
て

鳥
獣
被
害
防
止
施
設

購
入
助
成
に
つ
い
て

〈ホームページ〉

【ポジション紹介】　レフトバック（ＬB）
　オフェンス時は、味方ゴールキーパー（ＧＫ）から見てセンターバック（ＣＢ）の左側にポジションを
取ります。得点力の高い選手が起用されることが多く、「エースポジション」と呼ばれることもあります。
強烈なロングシュートや力強い１対１で得点を狙うのが特徴です。
　また、センターバックと連携して攻撃の起点となり、自分に相手ディフェンスを引きつけることで、味
方の得点チャンスをアシストします。
〈レガロッソ宮城のレフトバック４名〉
　背番号２番・濵口直大／背番号15番・藤川翔大／背番号22番・佐藤　歩／背番号26番・立花志友

ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫
　フラップ大郷21を拠点に活動しているハンドボールチーム「レガロッソ宮城」は、日本最高峰のハンドボ
ールリーグ「リーグH」に所属しています。大郷町から日本一のチームが誕生するように、みんなでレガロッ
ソ宮城を応援しよう！
【２月の試合日程】　ぜひ会場で応援をお願いします！
●日時：２月15日（日）　午後１時～　VS琉球コラソン 　　●場所：本山製作所青葉アリーナ
●日時：２月28日（土）　午後２時～　VS富山ドリームス 　●場所：宮城野体育館
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　訪問購入とは、消費者の家を「不用品の買い取り」という名目で訪問した業者が、貴金属やブランド品など
を買い取るものです。
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　・電話では「海外に送るため、古着、食器を買い取っています」と言われていたのに、家に来たら「貴金属
　　を売ってくれ」と言われ、宝石、アクセサリー、時計を強引に買い取られた。
　・契約書には「服一式」、「皿一式」、「リング」とだけ書かれていて、何をいくらで買い取られたのか分
　　からない。
〈トラブルを避けるために！〉
　①買い取りを希望した物品以外は売らない。見せない。
　　電話で買い取りを希望した物品以外の「貴金属」などについて、購入販売業者が突然買い取りの勧誘をす
　　ることは、法律で禁止されています。
　②契約書面はよく確認！
　　契約書面に物品名や価格が具体的に記載されているか確認しましょう。
　　買い取り業者は、消費者に契約書面やクーリング・オフに関する書面の交付をすることが義務付けられて
　　います。必ず受け取り、保管しておきましょう。
　③業者の「古物商許可証」「行商従事者証」
　　買い取り業者には、上記証明書の携帯が義務付けられています。家に来たときは、必ず確認しましょう。

　早めの相談がトラブル解決のカギです。
　「あれ、おかしいなあ」「困ったなあ」と思ったら、消費生活相談窓口に相談しましょう！
　相談日等は18ページをご確認ください。 問　消費生活相談室　☎359－5541（火曜のみ）

　　※相談日以外は商工観光課　☎341－2573

　町の観光PR特命係長「常のモロ」に、今年もたくさんの年賀状が届きまし
た！
　心のこもった似顔絵や温かい応援メッセージを送ってくれた方全員に、常の
モロから心をこめてお返事を送りました。
　今年も常のモロの応援よろしくお願いします！

問　商工観光課　☎341－2573

●
日
　時
／
２
月
22
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
23
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
場
　所
／
大
衡
村
平
林
会
館

　
　
（
大
衡
村
大
衡
字
平
林
62
）

●
相
談
料
／
無
料

※
相
談
は
予
約
制
で
、
専
門
の
ア

　
ド
バ
イ
ザ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

申
・
問
　
黒
川
地
区
後
継
者
対
策

　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　
　
　
　
（
大
和
町
総
務
課
）

☎
３
４
5
ー
1
1
1
2

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

　
ふ
れ
あ
い
号
は
、
高
齢
者
の
方

を
対
象
と
し
た
乗
り
合
い
車
両
で

す
。

●
対
　
　象

　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
自
力
で

車
に
乗
降
で
き
る
70
歳
以
上
の
方

●
登
録
方
法

　
登
録
料
（
１
人
に
つ
き
１
，
０

０
０
円
／
12
カ
月
）
を
持
参
の
上
、

保
健
福
祉
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。 ふ

れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ふ
れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

申
・
問
　
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
７

国
民
年
金
だ
よ
り

国
民
年
金
だ
よ
り

日
本
年
金
機
構
よ
り
「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
ご
利
用
の
ご
案
内

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
ご
自
身
の

年
金
情
報
を
手
軽
に
確
認
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
で
き
る

機
能

・
ご
自
身
の
年
金
記
録
の
確
認

・
将
来
の
年
金
見
込
み
額
の
確
認

・
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
や
各
種

　
通
知
書
の
確
認

・
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
の

　
申
し
出
な
ど

　
ま
た
、
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

と
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
連
携

す
る
と
さ
ら
に
便
利
に
利
用
で
き

ま
す
。
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
」
と
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」
を

使
用
し
て
ぜ
ひ
次
の
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。

・
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
の
ペ
ー

　
パ
ー
レ
ス
化

・
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
確
定
申
告
に

　
使
え
る
「
公
的
年
金
等
の
源
泉

　
徴
収
票
」
、
「
社
会
保
険
料

　
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証

　
明
書
」
の
電
子
送
付
希
望
の
登

　
録
（
税
務
署
や
市
町
村
で
の
確

問
　町
民
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

　
　
仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

　
定
申
告
に
お
い
て
も
「
ね
ん
き

　
ん
ネ
ッ
ト
」
で
各
種
通
知
書
の

　
確
認
か
ら
年
金
額
等
の
入
力
・

　
記
入
に
利
用
で
き
ま
す
。
）

〈
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
専
用
番
号
〉

０
５
７
０
ー
０
５
８
ー
５
５
５

　
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
番
号

を
お
持
ち
の
方
は
こ
ち
ら

０
３
ー
６
７
０
０
ー
１
１
４
４

　
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
近
年
増
加
し
て
い
る
鳥
獣
に
よ

る
農
作
物
へ
の
被
害
防
止
・
軽
減

を
図
る
た
め
、
鳥
獣
被
害
防
止
施

設
の
購
入
に
要
す
る
経
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
　

●
対
　象

　
町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
町

内
に
農
地
を
所
有
ま
た
は
耕
作
し

て
い
る
方

※
同
一
世
帯
員
ま
た
は
同
一
法
人

　
等
が
、
年
度
１
回
の
み
申
請
で

　
き
ま
す
。

●
対
象
経
費

　
町
内
の
農
地
に
設
置
す
る
鳥
獣

被
害
防
止
施
設
購
入
に
係
る
経
費
。

た
だ
し
、
設
置
に
係
る
費
用
を
除

く
（
事
業
費
下
限
額
３
万
円
）
。

●
補
助
率

　
２
分
の
１
以
内
（
千
円
未
満
の

端
数
が
生
じ
た
場
合
は
切
り
捨
て

ま
す
。
）

●
補
助
限
度
額
／
10
万
円

申
・
問
　
農
林
振
興
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
3

●
対
象
／
町
内
に
居
住
し
、
令
和

　
８
年
度
に
高
校
、
大
学
、
専
門

　
学
校
に
在
学
ま
た
は
入
学
が
決

　
定
し
て
い
る
方
で
、
奨
学
資
金

　
を
必
要
と
し
て
い
る
方

●
貸
与
額

　
高
校
生
（
月
額
３
万
円
以
内
）

　
大
学
・
短
期
大
学
・
専
門
学
校

　
生
（
月
額
４
万
円
以
内
）

●
貸
与
期
間
／
在
学
（
入
学
）
す

　
る
学
校
の
正
規
の
修
業
年
限

●
償
還
期
間

　
卒
業
後
１
年
間
は
据
置
可
、
そ

　
の
後
10
年
以
内
で
返
済

●
申
込
・
申
請
方
法

　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

　
上
、
学
校
教
育
課
に
提
出
（
申

　
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
学
校

　
教
育
課
で
配
布
）

●
申
込
期
間
／
３
月
９
日（
月
）〜

　
４
月
９
日（
木
）

※
４
月
か
ら
貸
与
を
希
望
す
る
方

　
は
期
限
を
厳
守
願
い
ま
す
。
期

　
限
以
降
の
申
請
は
後
期
（
９

　
月
）
か
ら
の
貸
与
と
な
り
ま
す

　
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
　
学
校
教
育
課

☎
３
５
９
ー
５
５
１
４

奨
学
資
金
貸
与
の

ご
案
内

奨
学
資
金
貸
与
の

ご
案
内

鳥
獣
被
害
防
止
施
設

購
入
助
成
に
つ
い
て

鳥
獣
被
害
防
止
施
設

購
入
助
成
に
つ
い
て

〈ホームページ〉

【ポジション紹介】　レフトバック（ＬB）
　オフェンス時は、味方ゴールキーパー（ＧＫ）から見てセンターバック（ＣＢ）の左側にポジションを
取ります。得点力の高い選手が起用されることが多く、「エースポジション」と呼ばれることもあります。
強烈なロングシュートや力強い１対１で得点を狙うのが特徴です。
　また、センターバックと連携して攻撃の起点となり、自分に相手ディフェンスを引きつけることで、味
方の得点チャンスをアシストします。
〈レガロッソ宮城のレフトバック４名〉
　背番号２番・濵口直大／背番号15番・藤川翔大／背番号22番・佐藤　歩／背番号26番・立花志友

ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫
　フラップ大郷21を拠点に活動しているハンドボールチーム「レガロッソ宮城」は、日本最高峰のハンドボ
ールリーグ「リーグH」に所属しています。大郷町から日本一のチームが誕生するように、みんなでレガロッ
ソ宮城を応援しよう！
【２月の試合日程】　ぜひ会場で応援をお願いします！
●日時：２月15日（日）　午後１時～　VS琉球コラソン 　　●場所：本山製作所青葉アリーナ
●日時：２月28日（土）　午後２時～　VS富山ドリームス 　●場所：宮城野体育館
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日
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町からのお知らせ

令和７年分確定申告に関するお知らせ令和７年分確定申告に関するお知らせ

水道管の凍結防止にご注意ください水道管の凍結防止にご注意ください

広報おおさと 令和８年２月号Public Relations OSATO 2026.2

町からのお知らせ

〈LINE〉

●申告書作成会場について
・昨年までと異なり、２月15日以前は会場を開設していません。
・申告書作成会場での相談を希望される方は、ＬＩＮＥによるオンライン事前予約をお願いします。当日の相
　談受付は、相談枠に限りがあり、後日の来場をお願いする場合がありますので、オンライン事前予約をぜひ
　ご利用ください。
・申告書作成会場では、スマートフォンとマイナンバーカードを使用
　し、ご自身で申告書等を作成、e-Taxにより送信（提出）していた
　だきます。
・マイナンバーカードの２種類のパスワードが必要です。パスワード
　が分からない場合および電子証明書の有効期限が過ぎた場合、e-T
　ax等が利用できませんので、お住まいの市町村窓口でお早めに更新手続きをお願いします。
【各税務署の申告書作成会場】

〈確定申告特集〉 〈チャットボット〉

申告書作成会場 対　象　者 開設期間
仙台北税務署

（青葉区上杉１－１－１）

アズテックミュージアム
（太白区中田町字杉ノ下18）

仙台北税務署管内の方

仙台南・仙台北・仙台中
税務署管内の方

２月16日（月）～３月16日（月）
＜開設時間＞午前９時～午後５時

２月16日（月）～３月16日（月）
＜開設時間＞午前９時～午後４時

※土・日曜日、祝日を除きます。ただし３月１日（日）は開設します。
※駐車可能台数に限りがあり、大変混雑しますので、公共交通機関等をご利用ください。
※所得税、消費税および贈与税の確定申告に関する一般的なご相談やご質問は、電話相談センター（音声案内
　で「０」を押してください。）でお受けしています。
●令和７年分の確定申告について
　確定申告書は、国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコンで作成し、マイナンバーカードを使用
して自宅からe-Taxで提出することができます。
　さらに、マイナポータルと連携すれば、給与所得のほか医療費控除、ふるさと納税等の寄附金控除に関する
情報を確定申告書の該当項目に自動入力することができます。確定申告に関する詳しい情報は、国税庁ホーム
ページ「確定申告特集」をご確認ください。
●確定申告に関する相談のチャットボット等の利用について
　チャットボットを利用することにより、税に関する疑問について、電話での相談に比べて気軽に質問したり、
国税庁ホームページに掲載している税の情報に短時間でアクセスすることができます。ぜひご活用ください。
　なお、ＡＩ（ボイスボット）を活用した時間外（平日の午前０時～８時30分、午後５時以降および休日）
の電話相談対応を実施しています。ぜひご活用ください。

問　仙台北税務署　☎222－8121

　気温が低くなると、水道管が凍結・破裂することがありますので、以下についてご注意ください。
　天気予報をチェックし、寒さから水道管を守りましょう。
〇水抜き栓をご活用ください。水抜き栓は、冬場に水道管が凍らないように、管内の水を抜くものです。凍結
　の心配がある場合は、水抜き栓を操作し、管内の水を抜いてください。
〇水抜き栓がない場合、蛇口一カ所から少量の水を流すと水道管の中の水が動いて凍結しにくくなります。
　（長時間流しっぱなしにすると水道料金が高くなりますので、ご注意ください。）
〇屋外にある蛇口など、保温されていない水道管は特に注意が必要です。市販の保温チューブや毛布などを使
　い保温してください。
　※防寒対策として、メーターボックス内に発泡スチロール等の防寒剤を入れる場合、検針がしやすいように
　　ビニール袋にいれて小分けにしていただきますよう、ご協力をお願いします。
〇水道管のトラブルが発生してしまった場合でも、落ち着いて対応しましょう。水抜き栓を活用して水を止め、
　町の指定業者へ連絡をしてください。詳しくは、町のホームページをご確認ください。

問　上下水道課　☎359－5516

JRA

児
童
館
だ
よ
り

児
童
館
だ
よ
り

【２月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

オフト大郷
（競馬）
オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷

日
曜日

※
定
員
が
あ
る
行
事
へ
の
お
申
し
込
み

は
保
護
者
の
方
が
直
接
ま
た
は
お
電
話

で
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
予
告
な
く
中

止
・
延
期
に
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申・問　児童館　☎359－2167

　ジャグリングや大道芸にチャレンジ！
●日　時：２月４日(水)・18日(水)
　　　　　午後４時～４時30分
●対　象：どなたでも
※申し込み不要で定員はありません。

大道芸遊び
「キラキラ！もちもち！スライム作り！」
　触って気持ちいいスライムはいかがです
か？
●日　時：２月21日（土）
　　　　　午前10時～11時30分
●対　象：どなたでも
●定　員：12名（先着順）

あそぶべぼ

「作って、遊んで、ひな祭りを楽しもう！」
　ひな祭りにちなんだ製作や遊びで楽しも
う！
●日　時：２月25日（水）
　　　　　午前10時30分～11時15分
●対　象：未就学児とそのご家族
●定　員：５組（先着順）

ほっこりほわほわさん
　ご家族みんなで一緒に工作しよう！
●日　時：２月10日（火）・12日（木）
　　　　　午後５時～５時55分
●対　象：小学生とそのご家族
※申し込みは不要で、２日間中30人分の材
　料が無くなり次第終了です。小学生のみの
　利用はできませんので中学生以上のご家族
　と一緒にご参加ください。

ふぁみりー工作

一般戦（
住
之
江

ナ
イ
タ
ー
）

川崎ナイター 船橋ナイター

一般戦
（丸亀ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

G1
（下関ナイター）

G1
（住之江ナイター）

G1
（唐津）

G1
（常滑）

G1
（鳴門）

G1
（多摩川）

一般戦（
平
和
島
）

一般戦（
浜
名
湖
）

一般戦
（浜名湖）

一般戦
（児島）

JRA JRA

１日／根岸S（GⅢ）　１日シルクロードS（GⅢ）　４日／報知オールスターカップ（SⅢ）　８日／東京新聞杯（GⅢ）
８日／きさらぎ賞（GⅢ）　11日／クイーン賞（JpnⅢ）　15日／共同通信杯（GⅢ）　15日／京都記念（GⅡ）
18日／雲取賞（JpnⅢ）　22日／フェブラリーS（GⅠ）　22日／小倉大賞典（GⅢ）　25日／ユングフラウ賞（SⅡ）　28日／オーシャンS（GⅢ）

ボートピア
大郷

地域おこし協力隊通信 今月の隊員　木村凪乃花 さん今月の隊員　木村凪乃花 さん地域おこし協力隊通信

木村凪乃花
氏　名

令和７年４月
着任日

きむら なのか

　皆さんこんにちは。地域おこし協力隊の木村です。
　改めまして、昨年は協力隊としてさまざまな場面で大変お世話になりました。皆さ
まが温かく迎えてくださったことでのびのびと活動することができました。
　今私は、昨年学んだことを生かし、さらに経験を積むため、犬や猫の保護活動をし
ている団体へボランティアに行っています。
　この経験を生かして、愛犬や愛猫と
人がつながるイベントを考えながら
日々活動しています！
　皆さまのお声やアイデアをぜひお聞
かせください！お気軽にお声掛けをお
待ちしています。

【２月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

G3
（平和島）

G1
（江戸川）

PG1
（鳴門）

一般戦
（浜名湖）

一般戦
（児島）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（宮島）

一般戦
（福岡）

一般戦
（戸田）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦
（丸亀ナイター）

G1
（若松ナイター）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（大村ナイター）

JRA 大井 浦和JRA

一般戦（
三
国
）

一般戦（
江
戸
川
）

一般戦（
大
村
ナ
イ
タ
ー
）

浦
和
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町からのお知らせ

受付日 対象地区
3月8日
3月9日
3月10日
3月11日
3月12日
3月13日
3月16日

日
月
火
水
木
金
月

休日申告（全地区）
休止日

全地区

受付日 対象地区
2月26日
2月27日
3月2日
3月3日
3月4日
3月5日
3月6日

木
金
月
火
水
木
金

粕川地区

大谷西部地区

休止日
大谷西部地区
全地区

所得税・町県民税の申告相談を行います所得税・町県民税の申告相談を行います

有料広告を募集します有料広告を募集します

【申告が必要な方】
・令和８年１月１日現在、町内に住所があり、令和７年中に収入のあった方（給与所得者、自営業者、公的年
　金受給者、その他収入のあった方等）
・生命保険料控除、医療費控除、障害者控除等を受けられる方
●受付時間：午前９時～11時、午後１時～３時　　　●場　　所：保健センター

※大谷東部地区：羽生・山崎・味明・不来内・川内
　大谷西部地区：東成田・中村・鶉崎・土橋
　粕川地区：長崎・丸山・中粕川・石原・木ノ崎・土手崎
　大松沢地区：成田川・上郷・上村・上町・下町・吉ケ沢・貝柄塚
●町の申告会場では、分離課税所得（株の売買、先物取引の譲渡所得、上場株式等の配当所得等）は受け付け
　できませんので、仙台北税務署で申告してください。
●申告会場へ出向くことなく申告ができるスマートフォンやタブレット端末等を利用した電子申告（e-Tax)
　も利用できます。
●３月８日（日）の休日申告について、毎年午前中は大変混み合います。時間に余裕を持ってお越しください。

問　税務課　☎359－5505

受付日 対象地区
2月16日
2月17日
2月18日
2月19日
2月20日
2月24日
2月25日

月
火
水
木
金
火
水

大松沢地区

大谷東部地区

粕川地区

　町の広報紙「広報おおさと」、ホームページ、住民バスで、令和８年４月以降に掲載する有料
広告を募集します。これは、町の自主財源確保を目的とした事業で、募集内容は広報おおさと１
月号または、町のホームページをご覧ください。
　なお、広告およびバナー広告、リンク先の情報は当該広告の広告主に属するものであり、町が
推奨等をするものではありません。　　　　　　　 申・問　まちづくり政策課　☎359－5537

除融雪にご協力を除融雪にご協力を
　通勤、通学に支障が出ると思われる積雪・凍結時には、除融雪作業を行います。住宅の出入り口に雪が堆積
するなど、迷惑をおかけする場合がありますが、皆さまのご理解とご協力をお願いします。
　また、積雪により道路沿いの木が通行人や車の妨げになる場合がありますので、伐採については地域の皆さ
まのご協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問　地域整備課　☎359－5508

企業版ふるさと納税の寄附に感謝します企業版ふるさと納税の寄附に感謝します
　株式会社ブレイング様、東日本自動車株式会社様より、企業版ふるさと納税による寄附をいただきました。
いただいた寄附は、「結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業」に活用します。
　寄附をいただいた企業の詳細については、町のホームページにも掲載していますのでご覧ください。

〈ホームページ〉

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　安心・安全に出産を迎え、育児ができるよう、
交付時に保健師が個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
●場　　所：保健センター
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの 
　（マイナンバーカードなど)、振込先が分かる
　もの（通帳またはキャッシュカード）

おやこのへやおやこのへや
●日　　時：２月10日(火)
　　　　　　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保
　　　　　　護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳
　　　　　　（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール 〈メールフォーム〉

乳幼児健診日程乳幼児健診日程
【１歳６カ月児健診】

●日 に ち：２月12日(木)
●受付時間：午後０時15分～０時30分
●場　　所：保健センター
●対　　象：令和６年５月７日～８月12日生
●内　　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　　育児・栄養相談
●持 ち 物：母子健康手帳、問診票、バスタオル

　産後のお母さんのこころや体のケア、育児に関
する相談やサポートを行うサービスです。
　ぜひ、お気軽にご相談ください。
●対　象：１歳未満のお子さんとお母さん
　　　　　（ただし施設が受け入れ
　　　　　　可能な月齢まで）
　利用方法や利用可能施設等につい
ては、町のホームページをご覧くだ
さい。

産 後 ケ ア産 後 ケ ア

〈ホームページ〉

自由来園
平日　午前10時～11時30分
　　　午後１時～４時30分
　登録制サークル活動日は、午後からのご利用を
お願いする場合があります。

作って遊ぼう
●日にち：２月13日(金)
●内　容：どうぶつフリスビー
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物

ベビーマッサージ
●日にち：２月20日(金)
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物、バスタオル

お話なあに
●日にち：２月27日(金)　
●内　容：春よ来い！寒い日だって楽しもう！
●場　所：ゆめの杜保育園
●持ち物：水分補給用の飲み物

親子・ママフラダンス
●日にち：２月12日（木）・17日（火）
●場　所：子育て支援センター

ママカフェ
●日にち：２月16日（月）
●場　所：子育て支援センター
●持ち物：水分補給用の飲み物

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

（すくすくゆめの郷こども園内）
子育て支援センターより子育て支援センターより子育て支援センターより 下記活動の時間と対象はこちらです。

●時　間：午前10時～11時30分
●対　象：子育て家庭の親とその子ども
　（おおむね３歳未満の児童および保護者）
　町外の方も参加できます。
※お申し込みは電話、園インスタグラム、園ホ
　ームページ、園LINEよりお願いします。

問　財政課　☎359－5501



7 14

町からのお知らせ

広報おおさと 令和８年２月号Public Relations OSATO 2026.2

「教員補助者」募集のお知らせ「教員補助者」募集のお知らせ

就学援助制度のご案内就学援助制度のご案内

バスケットボールで全国大会出場バスケットボールで全国大会出場

●募集人員：若干名
●勤務場所：大郷小学校または大郷中学校
●勤務内容：特別な配慮を必要とする児童生徒の学
　　　　　　習支援および個別指導教科の教員補助
●勤務日等：学校の授業日
　※午前８時～午後５時のうち１日６時間以内かつ
　　月87時間以内
●報　　酬：時給1,260円
●手 当 等：通勤手当（通勤距離・勤務日数により
　　　　　　支給）、期末手当・勤勉手当

●休 暇 等：年次有給休暇、夏季休暇（４日）あり
●保　　険：雇用保険・社会保険等あり
●雇用期間：４月１日～令和９年３月31日
●申込方法：履歴書（写真添付）を学校教育課へ提
　　　　　　出
●選考方法：書類選考および面接試験
●受付期限：２月13日（金）
　※土・日曜日、祝日を除く

●提出期限：３月６日（金）
●支給決定
　援助申請の受付後、町の民生委員・児童委員が世
帯調査を実施し、その後教育委員会の審査で決定し
ます。

●対象費用
　学用品費、通学用品費、新入学用品費、修学旅行
費、校外活動費、オンライン学習通信費　前記対象
費用の一部（町の基準額を限度とする）

申・問　学校教育課　☎359－5514

　町では、経済的理由などにより就学にお困りで認定基準に該当する方に対し、必要な費用の一部を援助する
就学援助制度を設けています。
●対象
　町内に住所があり、小・中学校（町立、国立、県立、他市町村立）に通う子どもがいる世帯で、次の項目に
該当する保護者
（１）生活保護を受けている方
（２）前年度または当該年度において、生活保護の停止または廃止になった方
（３）児童生徒と生計を一にする世帯全員の町民税が非課税の世帯に属する方
（４）児童扶養手当を受給している方 (一部支給者を除く)
（５）（１）～（４）に該当せず、経済的にお困りの方（所得の審査があります。）
（６）災害等で被害を受け、生活が困窮していると認められる方
（７）前各項以外で、特に援助が必要であると認められる方
●申込方法　※現在援助を受けている方も、毎年度申請が必要となります。
　「就学援助受給申請書」に必要事項を記入の上、下記の書類を添えて学校教育課へ提出してください。
（１）就学援助受給申請書（学校教育課でお渡しします。）
（２）家族全員の前年の所得を証する書類 (児童生徒と生計を一にする世帯全員分)
　※確定申告書（写）または源泉徴収票（写）、年金の受給額が分かる書類等
（３）認定基準ごとに必要な書類（児童扶養手当証書（写）等）

問　学校教育課　☎359－5514

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の
キャッチアップ接種期間がまもなく終了します
HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の
キャッチアップ接種期間がまもなく終了します

●キャッチアップ接種とは
　過去に積極的勧奨が一時中止されたことにより、接種機会を逃した方のための制度です。
●対象：平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性で、令和４年４月１日～令和７年３月31日
　　　　までにＨＰＶワクチンを１回以上接種した方
●公費（無料）で受けられる期間：３月31日（火）まで
※期間を過ぎると自費での接種となります。対象の方は、早めの接種をお願いします。詳しくは町ホーム
　ページをご確認ください。

お子さんの予防接種は進んでいますか？～時期を逃さず、受けましょう！～お子さんの予防接種は進んでいますか？～時期を逃さず、受けましょう！～
麻しん風しん混合（MR）　　
●対象
　第１期：１歳～２歳未満のお子さん
　第２期：小学校に入学する前年度のお子さん（幼稚園・保育園年長相当）　
　　　　　　(平成31年４月２日生～令和２年４月１日生)
●接種期間
　第１期：１歳～２歳未満（誕生日前日まで）
　第２期：３月31日（火）まで（令和８年４月１日以降の接種については、全額自己負担となります。）

　麻しん風しん混合ワクチンを接種することによって、95%以上の人が麻しんウイルス・風しんウイル
スに対する免疫を獲得することができると言われています。
　また、２回の接種を受けることで１回の接種では免疫がつかなかった方の多くに免疫をつけることがで
きます。
　病気から守る、重症化を予防するためにも、できるだけ早期に予防接種を受けましょう。

物価高対応子育て応援手当物価高対応子育て応援手当
　物価高の影響がさまざまな人々に及ぶ中、その影響を強く受けている子育て世帯の生活を支援する取り
組みとして、児童手当の受給者に対し「物価高対応子育て応援手当」を支給します。
●対　　象：①令和７年９月分の児童手当の受給者
　　　　　　②令和７年10月１日から令和８年３月31日までに生まれた児童の父母等
　　　　　　③令和７年10月から令和８年３月までに離婚などにより新たに児童手当の受給者となった
　　　　　　　方
●対象児童：平成19年４月２日から令和８年３月31日までに生まれた児童
●支 給 額：児童１人につき３万円（うち１万円は町の上乗せ支給分）
●申請方法：原則不要
　※ただし、各職場から児童手当を支給されている公務員の方は、令和７年９月30日時点で住民票のあ
　　る市町村へ申請が必要になります。申請書等は、各職場から随時配布されますので、２月27日（金）
　　まで申請してください。
　※公務員以外の方でも、②③に該当する方は申請が必要です。
●支給方法：３月26日（木）に児童手当登録口座へ振り込みます。
　※公務員の方については、申請時にご指定のあった口座に振り込みます。

　大郷中学校２年生の伊藤瑞那さん（中村）が12月25日～27日に愛知県名古屋市お
よび豊田市で開催された第14回U15クラブバスケットボールゲームスに出場しま
した。
　伊藤さんが所属する「SHIOGAMA・JBS」は、２回戦で惜しくも敗退となりま
したが、全国大会の舞台で健闘を見せました。
　伊藤さんは、「２回戦に出場できて嬉しかったですが、２回戦では大差で負けて
しまいました。この経験で学んだことを生かして今後も頑張りたいです」と話して
いました。
　伊藤さんの今後の活躍がますます期待されます。
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町からのお知らせ健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

健康コラム健康コラム健康コラム
　このコーナーでは、第３期健康おおさと21プランから毎月１つを取り上げ、
健康づくりのポイントを解説します。
　第９回は「こころの健康」についてです。

【相談することの大切さ】
　大郷町の不安・悩み・ストレスを解消できている人の割合は、男性が54.3％、女性が60.9％です。
　泣きながら話した後に、すっきりとしたことはありませんか？これはカタルシス効果といって、話すこ
とで自分の中に抑え込んでいた感情を外に出すことで起こります。また、言葉にして人に伝えようとする
ことで、自分の思考が整理されていくこともあります。

【人に悩みを話すメリット】
　・話すことで、自分の中に抑え込んでいた感情を外に出すことができる。
　・話す過程で、もやもやとしていた思いが具体的になり、思考の整理につながる。
　・共感を得ることで、自己肯定感が高まる。
　・ポジティブな視点を取り入れるきっかけになる。

　「人に相談しても、何も解決しない…」そんな風に思うこともあるかもしれません。しかし、「話せた
こと」そのものに意味があります。どうしても人に話せないときには、自分に向かって声を出す、紙に書
いてみるなどでも構いません。言葉にすることは、心のデトックスです。あなたの中の本当の気持ちに耳
を傾けてあげてください。

令和８年度健康診査・がん検診の申し込みをお忘れなく！令和８年度健康診査・がん検診の申し込みをお忘れなく！
　４月から実施する健康診査・がん検診の申込書を16歳以上の方へ送付しています。
　受診したい健康診査・がん検診にチェックを入れ、２月10日（火）までにご提出ください。
　申し込みのあった方には、４月上旬に受診票を送付いたします。

要介護認定者の障害者控除について要介護認定者の障害者控除について
　要介護認定を受けている方のうち要介護１以上であれば、申請により町が発行する「障害者控除対象者
認定書」をもとに、身体障害者に準ずる者等として、所得税申告の障害者控除が受けられます。
　確定申告に必要な方は、保健福祉課に申請の上、交付を受けてください。
　ただし、療育手帳および身体障害者手帳をお持ちの方は、今回の申請は必要ありません。
●申請期限：３月13日（金）
●申請に必要なもの：介護保険被保険者証

令和７年度第２回高次脳機能障害者家族交流会開催のお知らせ令和７年度第２回高次脳機能障害者家族交流会開催のお知らせ
　高次脳機能障害者のご家族の皆さま、ご自身の経験や気持ちを誰かに話したり、ほかの方のお話を一緒
に聞いたりしてみませんか。日々の生活での工夫や心がけていることについて、語り合いましょう。
●日　時：２月27日（金）　午後１時～３時
●場　所：塩釡保健所黒川支所（富谷市ひより台二丁目42－２）
●対　象：高次脳機能障害者（疑いを含む）のご家族　　
●参加費：無料
●申　込：２月20日（金）までに電話または右記QRコードから申し込み
申・問　塩釡保健所　母子・障害第二班　☎365－3153 〈申込フォーム〉

物価高騰対策事業のお知らせ物価高騰対策事業のお知らせ
　物価高騰による家計や経営への影響を緩和するため、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用
し、町独自の事業を実施します。

商品券発行事業
●事業内容：全町民の皆さんに町内の取扱店で使用できる１万円分の商品券を配布します。
●対　　象：令和８年１月31日時点で大郷町に住民登録がある方
●配布時期：３月発送予定
※利用期間などの詳細については、決まり次第お知らせします。

問　商工観光課　☎341－2573

水道料金支援事業
●事業内容：上水道料金のうち基本料金（10㎥を超える従量料金および下水道使用料は減免対象外）２カ月
　　　　　　分を減免します。
●対　　象：大郷町水道事業に加入し、使用している方（公共施設・工事用水を除く）
●減免期間：令和８年２月請求（１月使用分）から３月請求（２月使用分）までの２カ月間
※申請手続きは不要です。水道料金から上水道基本料金を差し引いて請求します。

問　上下水道課　☎359－5509

子育て応援手当事業
●事業内容：国で支給する「物価高対応子育て応援手当（児童１人あたり２万円）」に町から児童１人あたり
　　　　　　１万円を上乗せして支給します。
●対象・支給方法：詳細については、14ページ「物価高対応子育て応援手当」をご覧ください。

問　町民課こども健康室　☎359－3030

非課税世帯支援生活支援給付金事業
●事業内容：令和７年度住民税非課税世帯を対象に１世帯あたり１万5,000円を支給します。
●対　　象：令和７年度住民税非課税世帯
　　　　　　（令和７年12月１日（基準日）時点で大郷町に住民登録があり、世帯全員の令和７年度住民税
　　　　　　が非課税である世帯）
●申請・手続き：対象と思われる世帯（世帯主）へ通知書や確認書等を発送します。発送は２月中旬を見込ん
　　　　　　　　でいます。なお、支給対象に該当すると思われる世帯で案内が届かない場合は、下記へお問
　　　　　　　　い合わせください。
●申請期限：３月19日（木）

問　保健福祉課　☎359－5507

畜産特別対策支援事業
●事業内容：町内畜産農家に対して、牛の飼養頭数に応じて支援金を交付します。
●交 付 額：肥育牛：7,000円／頭、繁殖牛：3,000円／頭、乳用牛：5,000円／頭
●申請方法：対象となる方に申請書を発送しています。
●支給方法：申請時にご指定のあった口座へ振り込みます。

問　農林振興課　☎359－5503

戸籍・住民基本台帳関係証明書コンビニ交付停止期間についてのお知らせ戸籍・住民基本台帳関係証明書コンビニ交付停止期間についてのお知らせ
　町では、各コンビニエンスストアにおいてマイナンバーカードを利用した戸籍・住民基本台帳関係証明書の
交付サービスを行っていますが、システム整備のため、下記期間中は役場窓口での交付のみとなりますので、
ご理解とご協力をお願いします。

問　町民課　☎359ー5504
●コンビニエンスストア端末での交付サービス停止期間
　２月21日（土）午前６時30分～３月９日（月）午前６時30分
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広告枠

※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

Information

軽自動車の名義変更手続きや
車検はお早めに！

　毎年３月は名義変更、廃車など
の各種手続きや検査申請が集中し、
大変混雑します。特に週末や中旬
以降に集中するため、長時間お待
ちいただく場合があります。これ
らの手続きは早めに済ませるよう、
ご協力をお願いします。
●窓口受付時間
　午前８時45分～11時45分
　午後１時～４時
　（土・日曜日・祝日を除く）
問　軽自動車検査協会　

☎050－3816－1830

元気アップ教室
ひだまり会開催します！

●対　象
　町内に住むおおむね60歳以上
の方
●時　間：午後２時～３時30分
　※①羽生地区
　　午前９時30分～11時
　※②下町地区
　　午前10時～11時30分
●内　容：健康講話・軽体操・レ
　クリエーション・茶話会

開催日 地区名 場　所
２月４日(水)
２月５日(木)
２月６日(金)
２月９日(月)
２月10日(火)
２月12日(木)
２月13日(金)
２月17日(火)
２月18日(水)
２月20日(金)
２月24日(火)
２月26日(木)
２月27日(金)

高原集会所
土手崎分館
粕川地区防災コミュニティセンター
山崎分館
上郷分館
長崎分館
成田川分館
羽生分館
味明分館
石原分館
木ノ崎分館
下町分館
鶉崎分館

　中止になる場合があります。詳
しくは、防災無線でご確認くださ
い。
問　社会福祉協議会

☎359－2753

高原（羽生）
土手崎
中粕川
山　崎
上　郷
長　崎
成田川
※①羽生
味　明
石　原
木ノ崎
※②下町
鶉　崎

居場所支援事業フリースペース
「ふらっとてらす」でうどん作りを実施！

１月11日日

大郷町消防団出初式
　大郷町消防団の出初式がフラップ大郷21で行
われ、消防団員約140名が参加しました。
　赤間消防団長は、「昨年度に比べて火災発生件
数が増加したことを重く受け、消防団として火災
ゼロを目指し、関係機関と連携を密に精進した
い」と訓示を述べました。
　また、出初式には２名の女性ラッパ隊員が参加
し、息の合った力強い演奏で式典に華を添えまし
た。

12月24日水

餅つきを体験
　ゆめの杜保育園において、毎年恒例の餅つきが
行われました。  
　餅つきでは、臼に入れられた餅を園児たちが順
番にきねで、「よいしょ、よいしょ」と元気な掛
け声をかけながら、力強く一生懸命つきました。
　つきあがった餅は、ミズキの枝に飾り付けをし
て「もち花」を作りました。もち花には、一年の
豊作や無病息災を願う意味が込められており、園
児たちは日本の伝統文化に親しみながら、季節の
行事を楽しく学ぶことができました。

１月10日土・11日日

寒げい古を開催
　「令和８年宮城県公立武道館協議会寒げい古」
がB&G海洋センターを会場に開催され、幼児か
ら一般の方まで141名が参加しました。
　寒げい古は、酷寒を克服し武道に励み、たくま
しい体力・気力・礼儀など、基本的な生活習慣を
養おうと行われている行事です。
　参加者は、指導者のもと寒さに負けず鍛錬に励
み、技を磨きました。そして、参加者へ心身の鍛
錬に努めたことを証して錬成証が授与されました。

12月23日火

　ひきこもり状態にある方やその家族などが気軽
に参加し、楽しくのんびり過ごすことができる居
場所として月に１回「ふらっとてらす」を開所し
ています。
　12月は、薄力粉や強力粉などを使用し、生地
からうどんを作ることに挑戦しました。生地をこ
ねる、伸ばす、切るといった慣れない作業も楽し
みながら挑戦しました。
　完成したうどんは、想像以上の本格的な出来栄
えで、参加者からは笑顔がみられました。

募シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
●日　時：２月18日(水)
　　　　　午後１時30分～
●場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

陸上自衛隊王城寺原演習場
２月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
●日にち：１日(日)～６日(金)
　　　　　16日(月)～19日(木)
　　　　　23日(月)～26日(木)
爆破（騒音中）
●日にち：７日(土)

問　総務課　☎359－5500

女性のための女性司法書士に
よる無料法律相談会開催

　県内に在住もしくは県内に職場
のある女性を対象として、相続・
遺言・借金・成年後見・離婚手続
き・ハラスメント等について、女
性司法書士が無料で面接・電話に
よる相談を行います。面接相談は
予約制です。
●日時
【面接（要予約）・電話相談】
　３月１日(日)
　午前10時～午後４時
【面接相談のみ（要予約）】
　３月２日(月)～６日(金)
　午後１時～４時
●電話相談専用番号
　☎221－6870
●面接相談場所
　宮城県司法書士会館
　（仙台市青葉区春日町８―１）
●面接相談予約電話番号
　☎263－6755
問　宮城県司法書士会

☎263－6755

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業の方含む）
の方々からの相談を受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください
（相談無料、秘密厳守）。
●受付時間：平日
　（祝日、年末年始を除く）
　午前９時～正午、
　午後１時～５時
問　東北財務局　多重債務者
　　相談窓口　　☎266－5703
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宮城いきいき学園
令和８年４月入学生募集

●対　象：おおむね55歳以上の
　方で、次のいずれかに該当する
　方
①宮城県内にお住まいの方、また
　は転入予定の方
②宮城県内で地域活動をしている
　方、または地域活動に参加した
　いと考えている方
●場　所：①仙南校　②大崎校
　③石巻校　④気仙沼・本吉校
　④登米・栗原校
●学習日：年間約20日
　　　　　（２学年制）
●内　容：シニア世代の生きがい
　と健康づくりを目指し、地域社
　会に貢献できる人材として必要
　な内容を身に付けます。
●募集期限
　３月31日(火)消印有効
●入学金：5,000円
●受講料：年間２万円
●申込方法
　本会ホームページから申込書を
入手できるほか、下記QRコード
からも申し込みができます。

募普通救命講習会を実施

●日　時：２月25日（水）
　　　午後６時30分～９時30分
●場　所：富谷消防署　
　　　　　２階会議室
●内　容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
●募集定員：10名以内（先着順）
●申込期限：２月18日（水）
●申込受付時間：午前８時30分
　　　　～午後５時（平日のみ）
申・問　消防本部警防課救急係

☎345－6888

〈申込フォーム〉

問　宮城県社会福祉協議会
　　いきがい推進センター
　　　　　　　　☎225－8477

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

12月18日木

未来へつなぐ防災学習
　大郷小学校において、６年生を対象に防災学習
が行われました。  
　防災学習では、まずロープワークに取り組み、
日常生活でも役立つ３種類のロープの結び方を学
びました。その後、校庭でグループごとに簡易シ
ェルター作りに挑戦し、強風に苦戦しながらも、
グループで話し合い、工夫を重ねながら真剣に取
り組んでいました。
　今回の体験を通して、児童たちは、自分たちの
力で命を守ることの大切さを実感し、防災への意
識を高める貴重な機会となりました。

12月20日土

長ネギ収穫体験を開催
　11月に開催された天神ファームと地域おこし
協力隊のコラボイベント「ねぎほりワンダーラン
ド（長ネギの収穫体験）」が、大好評につき２回
目が開催され、町内外から66組163名が参加し
ました。
　当日は、冬期にはめずらしい暖かな陽気に恵ま
れ、参加者たちは米袋いっぱいに長ネギを詰めて
いました。
　１回目と合わせて、合計163組424名が参加し、
子どもから大人まで笑顔と活気にあふれる大盛況
のイベントとなりました。

I'll show you
around the
town-osato♪

12月19日金

サンタさんからの
プレゼントに大喜び！

　すくすくゆめの郷こども園において、お楽しみ
会が開催されました。  
　お楽しみ会では、サンタクロースが登場し、
「サンタさんが好きなおもちゃは何ですか？」な
ど、園児たちからの質問に、一つ一つ優しく答え
ていました。その後、クラスごとにサンタさんか
らプレゼントが手渡され、園児たちは目を輝かせ
ながら受け取っていました。
　サンタさんからのプレゼントに大喜びの園児た
ちは、笑顔いっぱいで楽しい時間を過ごしました。

募 ポリテクセンター宮城
令和８年４月入所受講生募集

　ポリテクセンター宮城では、早
期再就職に向けた職業訓練を実施
しています。
●募集訓練科名
①ビル設備サービス科
　（定員18名）
②CADものづくりサポート科
　（定員15名）
③電気・通信施工技術科
　（定員15名）
④住宅リフォーム科
　（定員15名）
●訓練期間
　４月２日(木)～９月30日(水)
●募集期間：２月２日(月)～
　　　　　　２月27日(金)
●受講料：無料（テキスト代や作
　業服等の自己負担あり）
●申込先：ハローワーク塩釡

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課　☎362－2454

募国立県営宮城障害者職業能力
開発校令和８年度受講生募集

●科　　名：①パソコン基礎科
　　　　　　②職域開発科
●募集定員：①５人
　　　　　　②10人
●訓練期間
　４月９日(木)～９月18日(金)
●募集期限：２月27日(金)
●選 考 日：①３月18日(水)
　　　　　　②３月19日(木)
●選考場所
　宮城障害者職業能力開発校
　（仙台市青葉区台原５丁目15
　　－１）
●募集対象
　①重度視覚障害者で身体障害者
　　手帳保持者
　②精神障害者保健福祉手帳所持
　　者
　費用、応募方法など、詳しくは
当校のホームページをご覧くださ
い。
　寮をご希望の方には、選考日に
入寮審査も併せて実施します。

〈ホームページ〉

問　国立県営宮城障害者
　　職業能力開発校
　　　　　　　　☎233－3124



183 広報おおさと 令和８年２月号Public Relations OSATO 2026.2

各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月2月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受付を終了する場
　合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　１日（日） 富谷医院 富谷市ひより台 ☎358-2872
　８日（日） 宮城県済生会こどもクリニック 富谷市成田 ☎351-5151
11日（水・祝） 明石台内科循環器科医院 富谷市明石台 ☎343-6086
15日（日） 宮城整形外科スポーツ・ウェルネスクリニック 大和町小野 ☎348-1820
22日（日） しあわせの杜こどもファミリークリニック 大和町小野 ☎358-5101
23日（月・祝） くまのみ皮ふ科クリニック 富谷市富ケ丘 ☎341-8831

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談
相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

3日(火)・10日(火)
17日(火)・24日(火)
午前10時～正午、午後１時～３時

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は商工観光課☎341－2573

10日(火)・24日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

10日(火)・24日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談委員：松崎みゆきさん

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。24時間
365日いつでも受け付けできます。
※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎706－7119

塩釡保健所　☎365－3153４日(水)・18日（水）
午後１時30分～ひきこもり・思春期こころの相談 予約

予約（検査１週間前まで）
12日（木）・26日（木）
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

感染症検査（HIV・クラミジア・梅毒・肝炎）、
骨髄バンク登録

19日（木）
午後２時30分～４時

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021

薬物依存集団回復プログラムNICE

フリースペース「ふらっとてらす」
場　所：中央公民館 多目的室
対　象：15歳以上のひきこもり状態にある方等

24日（火）
午前10時30分～午後３時 保健福祉課　☎359－5507

13日(金)
午前９時30分～、午後１時～

町民課こども健康室
☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

初参加の場合は予約

17日（火）
午後１時30分～ 塩釡保健所　☎365－3153依存症関連専門相談 予約

７日（土）
午後５時～８時

宮城県臨床心理士会
☎290－6656こころの健康電話相談

予約 12日（木）
午後３時～５時

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

こころの相談
場所：塩釡保健所黒川支所

19日（木）
午後１時30分～３時30分

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021依存症家族教室 初参加の場合は予約

高 橋 愛 依 さん（鶉　崎）
　本日、無事に成人式を迎え
ることができました。これま
で私は、周りの方々の支えの
もと、さまざまなことに挑戦
し、経験をさせてもらいまし
た。20年間には大切な思い
出と出会いがたくさんあり、

その一つ一つが今の私をつくっています。家族や友
人、これまで支えてくださった方々には、心から感
謝しています。成人を迎えた今、自分が支える側へ
と成長していきたいと思っています。
　現在は、看護学校へ通っており、学んでいる知識
が誰かの力になると考えると、大きな喜びとやりが
いを感じています。看護の学びを深め、頼れる存在
としても人としても成長していきたいです。心身と
もに健康で豊かな人間になるために、日常を丁寧に
積み重ね、夢に向かって努力し続けます。

黒 澤 風 牙 さん（丸　山）
　本日、無事に成人式を迎え
られたことを大変うれしく思
います。私を20年間育てて
くださった家族、一緒に居て
くれた友人たち、支えてくだ
さった学校の先生方、地域の
方々、皆さまに感謝を申し上
げます。

　小・中学生、高校生の頃の私は生徒会や学級委員
などの役割を担い、みんなが仲良く楽しい学級・学
校をつくることを常に考えていました。素敵な日々
でした。
　現在、私は大学で経済学を専攻しています。最近
のニュースは戦争や物価高騰など、不安なことばか
りですが、今の時代を生きる大学生として勉学に励
みたいと思います。そして、今まで私に関わってく
ださった方々に恩返しできるように、精進いたしま
す。

赤 間 萌 愛 さん（丸　山）
　今日こうして成人式を迎え
られたことを心からうれしく
思います。家族、支えてくれ
た友人、先生方、そして温か
く見守ってくれた地域の方々
に感謝の気持ちでいっぱいで
す。このように成人式を迎え

ることができたのは、たくさんの人の助けがあった
からだと思います。楽しいことばかりではなく、悩
んだり迷ったりすることもありましたが、その一つ
一つの経験が今の自分につながっていると感じてい
ます。
　これからは成人したという自覚を持ち、自分の夢
や目標に向かって一歩ずつ努力を重ねていきたいで
す。これまで関わってくれた方々への感謝の気持ち
を忘れず、どんな困難にも向き合いながら、成長し
続けられる人になれるよう精一杯頑張ります。

千 田 　 凛 さん（中　村）
　これまでの20年間を振り
返ると、家族や友人、そして
周りの大人の方々に支えられ
て歩んでこられたのだと強く
感じます。悩んだときに声を
かけてくれたり、背中を押し
てくれたりした人たちの存在

が、今の私を形作っていると思います。成人という
節目を迎え、責任の重さを感じる一方で、ここまで
導いてくれた周囲の皆さんへの感謝を忘れずに生き
ていきたいです。これからは、自分も誰かを支えら
れるよう成長し、目標に向かって一歩ずつ進んでい
きます。

（　）内は出身地区
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　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
２月２日（月）・16日（月）

※令和８年４月より、窓口業務延長日は毎月第１月曜日のみとなります。

侵入盗　　：０件（２件）
車上ねらい：０件（２件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：２件（25件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：１件（５件）

火　　災

発生件数：０件（11件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：０名（11名）

交通事故

急病　　：29件 （320件）
交通事故：０件 （27件）
一般負傷：６件 （73件）
その他　：１件 （34件）

救　　急

お悔やみ申し上げます
高橋　良二

武藤　きみ

日下　節子

本多　　博
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12月末現在
※（　）内は令和７年累計

※１月10日までの届出のうち、承諾された方
　を掲載しています。

ご誕生おめでとうございます

●国民健康保険税 10期
●介護保険料 ６期
●後期高齢者医療保険料 ８期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

３月２日（月）

今月の納期限今月の納期限

羽　生

上　村

鶉　崎

下　町

羽　生

中　村

味　明

■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課、上下水道課
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エノキと鶏肉だんごと白菜の中華煮
【つくり方】
❶エノキはみじん切りにし、ポリ袋にＡを入れ、粘り
　が出るまで混ぜ合わせる。
❷鍋にごま油を入れ、ざく切りした白菜を炒め、Ｂを
　加えて５分煮込む。
❸ポリ袋の端（１㎝程度）をキッチンばさみで切り、
　団子状に絞り出して❷のスープに入れる。
❹春雨を加えて柔らかくなるまで煮込み、最後にごま
　油をたらす。
❺器に盛り、お好みで白髪ねぎやおろししょうがを添
　えて完成。
【ワンポイント】
　つなぎに薄力粉を使用することで弾力のある肉団子
になり、満足感がUPします。

材料【２人分】
　　鶏ひき肉 150ｇ
　　エノキ 1/2袋
Ａ　卵 1/2個
　　薄力粉 大さじ1/2
　　だし醤油 大さじ1/2
ごま油 少々
白菜 1/8個

エネルギー
274kｃａｌ

たんぱく質
15.0ｇ

脂　質
13.4ｇ

食塩相当量
1.1ｇ

カルシウム
126mg

（１人分）

　　水 500㏄
Ｂ　鶏がらスープの素 小さじ２
　　だし醤油 大さじ1
春雨 20g
ごま油 少々
白髪ねぎ お好みで
おろししょうが お好みで

（レシピ考案者　鈴木純子さん）

旬の食材を食べる レシピごちそう

ニューライフ食育クラブ 問　保健福祉課　☎359－5507
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