
夏バテ防止～スタミナ冷やっこ～
【つくり方】
❶木綿豆腐は水切りし、お好みの大きさにして冷蔵庫
　に入れておく。
❷シメジは石づきを切り落としてほぐす。ニンジンは
　短冊切りにする。ニラは食べやすい大きさに切る。
❸鍋にAを入れて熱し、豚ひき肉、おろしニンニク、
　おろしショウガ、シメジ、ニンジンを入れる。
❹❸に水溶き片栗粉を入れ、全体を大きく混ぜてとろ
　みをつける。
❺ニラを入れてサッと混ぜ、火を止めて冷蔵庫で冷や
　す。
❻冷蔵庫から取り出し、❶に❺をかけて完成。

材料【２人分】
木綿豆腐 １丁
シメジ 1/2パック
ニンジン 1/2本
ニラ 1/2束
豚ひき肉 100g
おろしニンニク 小さじ１
おろしショウガ 小さじ１

エネルギー
275kｃａｌ

たんぱく質
20.5ｇ

脂　質
15.0ｇ

塩　分
3.1ｇ

カルシウム
170mg

（１人分）

3,700人（+1）7,415人（－2） 3,715人（－3） 2,965世帯（+1）

　　だし汁 1/2カップ

Ａ　酒 大さじ１
　　しょうゆ 大さじ２
　　トウバンジャン 少々
片栗粉 小さじ１
水 大さじ１

（レシピ考案者　高橋博美さん）

【Photo】大郷小学校　元気いっぱいプール学習【Photo】大郷小学校　元気いっぱいプール学習
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すくすくゆめの郷こども園　子どもたちの夢

大きくなったら

旬の食材を食べる レシピごちそう

ニューライフ食育クラブ 問　保健福祉課　☎359－5507

常のモロ

大郷町のＳＮＳ ソーシャルネットワークサービス

LINE X（旧Twitter） InstagramYou
Tube

町の人口・世帯数
【６月末日現在】（　）内は前月比
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。
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　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
８月４日（月）・18日（月）

（毎月第１・３月曜日）

侵入盗　　：０件（１件）
車上ねらい：０件（０件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：１件（７件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：０件（３件）

火　　災

発生件数：１件（７件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：１名（７名）

交通事故

急病　　：25件 （154件）
交通事故：１件 （13件）
一般負傷：５件 （37件）
その他　：０件 （19件）

救　　急

お悔やみ申し上げます
千　　駒男

赤間はつよ

佐藤　和子

櫻井　き江

赤間かつ子

櫻井　俊子

千葉千代志

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

94
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100
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76

歳

歳

歳

歳

歳

歳

歳

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

文

　芸

　の

　郷

文

　芸

　の

　郷
10
月
号
に
掲
載
す
る

　
　短
歌
を
募
集
し
ま
す

川
　
　柳

●
応
募
方
法

　
作
品
と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

ご
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
に

て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※

作
品
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

　
了
承
く
だ
さ
い
。

●
締
切
日
／
８
月
22
日（
金
）

申
・
問
　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

☎
3
5
9
ー
5
5
3
7

　m
achidukuri@

tow
n.m
iyagi-

　osato.lg.jp

６月末現在
※（　）内は令和７年累計

※７月10日までの届出のうち、承諾された方
　を掲載しています。

●町県民税　　　　　　　２期
●国民健康保険税　　　　４期
●介護保険料　　　　　　３期
●後期高齢者医療保険料　２期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

９月１日（月）

今月の納期限今月の納期限

中　村

川　内

成田川

中　村

川　内

成田川

不来内

■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課、上下水道課

連
休
を
　
休
ま
ず
の
び
る
　
草
木
か
な

　
　
　
　
坂
の
細
道
安
太
郎
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ポ
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軒
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う

妻
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佐
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牛
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中
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老
い
の
身
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な
り
て
知
り
た
る

身
と
心

　
　
　
　
　
　
髙
橋
　
昌
子
（
中
粕
川
）

※休日の場合は次の開庁日

令
和
７
年

14
の
個
人
や
団
体

表
彰
状
・
感
謝
状
受
賞

　
７
月
１
日
、
文
化
会
館
で
令
和

７
年
大
郷
町
建
町
記
念
式
典
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
各
分
野
で
ご
尽
力
、

ご
貢
献
さ
れ
た
方
々
に
対
し
、
田

中
町
長
か
ら
表
彰
状
な
ら
び
に
感

謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
自
衛
隊
の
充
実
・
発
展

に
ご
尽
力
さ
れ
た
鈴
木
勝
さ
ん
、

赤
間
孝
弘
さ
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瑞
宝
単
光
章
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教
育
の
振
興
に
ご
尽
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山

本
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さ
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瑞
宝
双
光
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を
受
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さ
れ
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功
績
の
紹
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と
勲
記
の
披
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が
行
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ま
し
た
。

　
最
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功
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さ
れ
た
元
消
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団
団
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木
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謝
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述
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、
町
の
発
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祈
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。

　
受
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と
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ご
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を
ご
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典
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各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月８月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受付を終了する場
　合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　３日（日） 大衡村診療所 大衡村大衡字河原 ☎345-2336
10日（日） 佐藤病院（精神科） 富谷市三ノ関坂ノ下 ☎358-6855
11日（月・祝） 杉山医院 大郷町羽生字中ノ町 ☎359-4123
17日（日） ひろこクリニック 大和町吉岡字上町 ☎345-2630
24日（日） まほろばレディースクリニック（婦人科） 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
31日（日） 深見内科循環器内科医院 大和町吉岡字上道下 ☎345-3693

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談
相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

２日（土）　午後５時～８時 宮城県臨床心理士会　☎290－6656こころの健康電話相談

5日(火)・12日(火)
19日(火)・26日(火)
午前10時～正午、午後１時～３時

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は商工観光課☎341－2573

塩釡保健所　☎365－3153６日(水)・27日(水)
午後１時30分～ひきこもり・思春期こころの相談 予約

予約（検査１週間前まで）
７日（木）・21日（木）
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

感染症検査（HIV・クラミジア・梅毒・肝炎）、
骨髄バンク登録

７日（木）
午後２時30分～４時

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021

薬物依存集団回復プログラムNICE

５日(火)・19日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

５日(火)・19日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談委員：松崎みゆきさん

フリースペース「ふらっとてらす」
場　所：中央公民館 多目的室
対　象：15歳以上のひきこもり状態にある方
　　　　およびその家族等

26日(火)
午前10時30分～午後３時 保健福祉課　☎359－5507

予約

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。24時間
365日いつでも受け付けできます。
※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎706－7119

21日（木）
午後２時～５時 塩釡保健所　☎365－3153こころの相談

場所：塩釡保健所

22日(金)　午前９時30分～、午後１時～ 町民課こども健康室　☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

①19日（火）　午後1時30分～
②27日（水）　午後２時～５時

①塩釡保健所　☎365－3153
②塩釡保健所黒川支所　☎358－1111依存症関連専門相談 予約

28日（木）
午後１時30分～３時30分

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021依存症家族教室 初参加の場合は予約

Public Relations OSATO 2025.8

初参加の場合は予約

▲功労表彰状を受賞し、受賞者代表謝辞を述べる鈴木安則さん

▲功労表彰状を受賞した岩見秋男さん ▲善行表彰状を受賞した寺嶋建設工業㈱
　代表取締役　寺嶋克美さん

▲感謝状を受賞した㈱ビルワーク・ジャパン
　代表取締役社長　納庄国英さん

▲ 感謝状を受賞した㈱ウエストエネルギーソリューション
　代表取締役社長　江頭栄一郎さん代理の高田忠明さん

▲感謝状を受賞した㈱あいホーム
　代表取締役社長　伊藤　謙さん

▲感謝状を受賞したエネグローバル㈱
　代表取締役社長　上野嘉郎さん
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募

広告枠

募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせInformation

性暴力被害相談
支援センター宮城

　宮城県では、性暴力被害者の支
援を行う「性暴力被害相談支援セ
ンター宮城」を設置し、相談や医
療機関などへの付き添い、受診費
用などの助成を行っています。
1人で悩まず、まずは下記にご相
談ください。
●受付時間
　平日：午前10時～午後８時
　土曜：午前10時～午後４時
　　　（祝日・年末年始を除く）
※上記時間以外は、国のコールセ
　ンターに繋がります。
問　けやきホットライン

☎0120－556－460

視覚障害者
情報交流会

　文字が読みづらくなって、読書
をあきらめてはいませんか？温か
みのある肉声で録音された図書や、
合成音声で読み上げてくれるもの
等を紹介します。お気軽にご参加
ください。
●日時：８月27日（水）
　　　　午後１時～３時30分
●会場：大和町役場　101会議室
●対象：視覚に障害のある方
　（手帳の有無は問いません）、
　ご家族、支援者等
●内容：講話「耳で楽しむ読書に
　ついて」、懇談会、福祉用具等
　の紹介および体験
●参加費：無料
問　宮城県視覚障害者情報
　　センター　

☎234－4047

中小企業退職金共済
（中退共）制度のご案内

　中小企業退職金共済（中退共）
制度は、中小企業の事業主が従業
員の退職金を計画的に準備できる
国の退職金制度です。国からの有
利な掛金助成や、税法上の優遇も
受けられ、手数料もかかりません。
家族従業員やパートタイマーも加
入できます。
※一部対象外あり。詳しくは、中
　退共のホームページをご確認く
　ださい。
問　中小企業退職金共済事業本部

☎03－6907－1234

第74回宮城県統計グラフ
コンクール作品募集

　宮城県では、統計グラフコンク
ール作品を募集しています。
　テーマは自由です。
　ただし、小学４年生以下は、児
童が観察した結果をグラフ化した
ものとします。
●部門
①小学１・２年生の手描きの作品
②小学３・４年生の手描きの作品
③小学５・６年生の手描きの作品
④中学生の手描きの作品
⑤小・中学生のパソコン統計グラ
　フの作品
⑥高校生以上の手描き・パソコン
　統計グラフの作品
●規格：72.8cm×51.5cm
　　　　（B2判）
●応募期限：９月５日(金)必着
申・問　宮城県企画部
　　　　統計課調整班

☎211－2451

高次脳機能障害者家族
交流会開催のお知らせ

　ご自身の経験や気持ちを誰かに
話したり、他の方のお話を一緒に
聞いてみませんか？日々の生活で
の工夫や心がけていることについ
て、語り合いましょう。
●日時：８月22日（金）
　　　　午前10時～正午
●場所：仙台保健福祉事務所
　（塩竈市北浜四丁目８－15）
●対象：高次脳機能障害者（疑い
　　　　を含む）のご家族
●参加費：無料
●申込方法
　８月15日（金）までに電話また
は右のQRコード
からお申し込み
ください。

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業の方含む）
の方々からの相談を受け付けてい
ます。１人で悩まずに、お気軽に
ご相談ください（相談無料、秘密
厳守）。
●受付時間：月曜日～金曜日
　　　（祝日、年末年始を除く）
午前９時～正午、午後１時～５時
問　東北財務局　
　　多重債務者相談窓口

☎266－5703

申・問　仙台保健福祉事務所
　　　　母子・障害第二班　
　　　　　　　　☎365－3153

〈申込フォーム〉

ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

６月16日月

満100歳おめでとうございます
　堀　よし子さん（味明）が６月16日(月)にめでた
く満100歳を迎えられ、町から祝詞と特別敬老祝
い金が贈られました。
　堀　さんは、「100歳を迎えた実感はまだない
けど、町長に会えるこの日を楽しみにしていた」
と嬉しそうに話していました。
　今は、息子さんの手料理を食べることを楽しみ
にしているそうです。
　これからもますます元気でお過ごしください。

６月16日月

すくすくゆめの郷こども園
３園交流会

　すくすくゆめの郷こども園において、鹿島台保
育園と色麻町のわくわくゆめの樹こども園との３
園による交流会が行われました。
　交流会には89名の園児が参加し、先生が鳴ら
す笛に合わせて友達とグループを作る「仲間集め
ゲーム」を楽しんだり、お昼にみんなで仲良くカ
レーを食べました。
　はじめは緊張した様子でしたが、ゲームなどを
通して次第に打ち解け、笑顔で楽しむ姿がたくさ
ん見られました。

I'll show you
around the
town-osato♪

６月19日木

「DX推進および住民サービス向上に
関する事業連携協定」を締結

　ソフトバンク株式会社と「DX推進および住民
サービス向上に関する事業連携協定」を締結しま
した。
 この協定は、「大郷町総合計画」におけるDX推
進の一環として、庁内業務の効率化や行政の情報
化による改革をさらに進めることを目的としたも
のです。 
　今後は、庁内業務における生成AIなどの先進
技術やICTを活用し、住民サービスの向上に向け
たさまざまな取り組みを検討していきます。

こころ フォロー
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募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

広告枠

※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

Information

募普通救命講習会を実施

●日　時：９月24日（水）
　　　午後６時30分～９時30分
●場　所：富谷消防署２階会議室
●内　容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
●募集定員：10名以内（先着順）
●申込期限：９月17日(水)
●申込受付時間：午前８時30分
　　　　～午後５時（平日のみ）
申・問　消防本部警防課救急係

☎345－6888

募シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
●日　時：８月20日(水)
　　　　　午後１時30分～
●場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間について

令和７年度宮城県後期養育里親・
養子縁組里親登録研修のお知らせ

「里親」になることを希望する方
のための、里親登録研修を開催し
ます。
●申込期間
　８月７日（木）～９月５日（金）
●日にち
【基礎研修】
　講義：10月３日（金）
　実習：10月18日（土）
【登録前研修】
　講義：10月31日（金）
　　　　～11月１日（土）
　実習：11月中の連続した２日間
●場所
【講義】仙台市旭ヶ丘市民センター
【実習】県内の乳児院・児童養護
　　　　施設
●申込方法：宮城県中央児童相談
　所黒川支所（341－6985）に
　申し込み
問　みやぎ里親支援センター
　　けやき

☎718－1031

ポリテクセンター宮城
令和７年10月入所受講生募集

●募集訓練科名
①CADものづくりサポート科
　（定員15名）
②ビル設備サービス科
　（定員18名）
③電気・通信施工技術科
　（定員15名）
④住宅リフォーム科
　（定員15名）
●訓練期間
　10月１日(水)～
　令和８年３月31日(火)
●募集期間
　８月１日(金)～29日(金)
●受講料：無料（テキスト代や作
　業服等の自己負担あり）
●申込先： ハローワーク塩釡

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課

☎362－2454

陸上自衛隊王城寺原演習場
８月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
●日にち：25日(月)～30日(土)
120㎜迫撃砲（騒音中）
●日にち：31日(日)
81㎜迫撃砲（騒音中）
●日にち：２日(土)～７日(木)
　　　　　18日(月)～22日(金)
　　　　　31日(日)
爆破（騒音中）
●日にち：18日(月)～22(金)

問　総務課　☎359－5500

　仙台法務局および宮城県人権擁
護委員連合会では、８月27日（水）
から９月２日（火）までの全国一斉
「こどもの人権相談」強化週間に、
時間を延長して電話相談とLINE
による相談を受け付けます。
　学校での「いじめ・体罰」や家
庭内での「児童虐待」など、こど
もをめぐるさまざまな人権問題に
人権擁護委員が相談に応じます。
●期間
　８月27日(水)～９月２日(火)
●時間：午前８時30分～午後７時
（土・日曜日は、午前10時～午
　後５時）
　相談は無料で、予約は不要です。
秘密は固く守ります。
●電話番号：0120－007－110
　　　　　　（フリーダイヤル）
●LINE相談：＠linejinkensoudan 
で検索し友だち追加してご相談く
ださい。
問　仙台法務局人権擁護部　

☎225－5743７月３日木・４日金

こども園フェスティバル
　すくすくゆめの郷こども園において「こども園
フェスティバル」が開催されました。 
　このフェスティバルには全園児が参加し、お化
け屋敷やアイスクリーム屋さん、チョコバナナ屋
さんなど、４つのお店が開かれました。子どもた
ちは店員役とお客さん役に分かれ、協力しながら
お店を盛り上げていました。
　また、フェスティバルを通して、普段あまり関
わることのない年齢の違う友達とも交流すること
ができ、みんなで楽しいひとときを過ごしました。

６月27日金

　株式会社アネスティと「災害時等における資機
材の供給および災害瓦礫の仮置き場の提供に関す
る協定」を締結しました。
　この協定は、災害時において、応急対策および
災害廃棄物の円滑な処理を行うため、資機材の供
給および仮置き場を提供していただく体制を定め
ることを目的としたものです。
　田中町長は「災害瓦礫の置き場所を提供してい
ただけることは大変ありがたく、心強い限りで
す」と述べました。

６月28日土

　青空の広がる晴天の下、大郷中学校において第
18回運動会が開催されました。
　「One for all All for one ～力を合わせて全力
で～」をスローガンに、全校生徒による応援合戦
やオールメンバーリレーをはじめ、全９種目の競
技に挑みました。生徒たちは暑さに負けることな
く、仲間と力を合わせて最後まで全力を尽くしま
した。
　競技だけでなく、応援し合う気持ちや仲間との
絆を強く感じた一日となりました。

７月３日木

　「社会を明るくする運動」の推進を図るため、
更生保護女性会の平野和子さんから副町長へ内閣
総理大臣メッセージが伝達されました。
　この運動は、犯罪や非行の防止と、過ちを犯し
た人の立ち直りについて理解し、安全で安心な地
域社会を築くための全国的な運動で、今年で75
回目を迎えました。
　伝達式には町内の保護司と更生保護女性会のメ
ンバーが参加し、犯罪や非行のない明るい地域社
会の実現に向けて、決意を新たにしました。

大郷中学校運動会

“社会を明るくする運動”
メッセージ伝達式

災害時における資機材の供給および災害
瓦礫の仮置き場の提供に関する協定を締結
がれき
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健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

健康診査・がん検診について健康診査・がん検診について
　下記のとおり、健康診査・がん検診を実施します。
　受診には受診票が必要です。ご希望の方は保健福祉課へお問い合わせください。

健康コラム健康コラム健康コラム
　このコーナーでは、第３期健康おおさと21プランで取り上げられている項
目について、毎月１つを取り上げ、健康課題への取り組みや対策、健康維持の
ポイントなどを解説します。第４回目は身体・運動についてです。

　
　日頃から身体をよく動かしている人は、生活習慣病やがんなどの病気になりにくく、長生きしやすいこ
とが分かっています。また、運動は気分をリフレッシュさせ、こころの健康や毎日の生活の満足度を高め
るうれしい効果もあります。
　大郷町の20歳以上を対象としたアンケート調査では、定期的な運動を継続している人が21.1％、継続
していない人が73.2％でした。
　健康づくりは、激しい運動をしなくても始められます。例えば、階段を使ったり、少し遠回りをして歩
いてみたり、日常生活の小さな心がけの積み重ねが身体だけでなく、こころの健康にもつながっていきま
す。日々の生活を楽しく健康に過ごしましょう。

特定健診・後期高齢者健診（個別健診）
●実施期間：８月１日（金）～９月30日（火）
●対　象
【特定健診】40歳～74歳で大郷町国民健康保険
　にご加入の方
【後期高齢者健診】75歳以上の方など宮城県後
　期高齢者医療保険にご加入の方
●場　所：町指定医療機関
　　　　　（富谷市・黒川郡内の医療機関）

肺がんCT検診（集団検診）
●日にち：８月１日（金）・２日（土）
●受付時間
【１日】午前９時～11時、午後１時～２時30分
【２日】午前９時～11時
●対　象：55・60・65・70・75歳の方で、令
　　　　　和７年度結核・肺がん検診が未受診の
　　　　　方
※令和８年３月31日時点の年齢です。
●場　所：保健センター

「歩数アップチャレンジ2025」がスタートします！「歩数アップチャレンジ2025」がスタートします！
　宮城県では、歩数の増加による健康づくりを推進するため、目標歩数を目指して歩くキャンペーンを実
施します。
　個人部門のほかに、職場の仲間３人でチームを組む事業所部門があります。１人では続かないと思って
いたウォーキングも、仲間となら、継続できるチャンスです！
　また、歩数目標を達成すると抽選で景品が当たります！
●期間
　10月１日(水)～11月30日(日)
●申込期限：９月５日(金)
　詳細・参加申し込みは、右のQRコードから宮城県のホームページをご覧ください。 〈ホームページ〉

町からのお知らせ

ミズベで乾杯 in おおさと 2025ミズベで乾杯 in おおさと 2025
　令和７年４月より供用開始となった粕川地区防災コ
ミュニティセンターを会場に、社会実験の一環として、
大郷町かわまちづくりのPRを目的に「ミズベで乾杯 
in おおさと 2025」を開催しました。
　令和元年東日本台風から６年が経ち、復興事業の取
り組みとして被災した地域の賑わいを創出するため、
今年は「音楽」をコンセプトに実施しました。
　ご来場いただいた人数は約1,800人にのぼり、午後
７時７分の乾杯では、約500人が一斉に乾杯し、大盛
況のうちにイベントを締めくくりました。

アクアケミカル株式会社
株式会社石撫ソーラースペース
伊藤　稔
株式会社エンドー勝土耕産
株式会社大江設計
有限会社大郷グリーンファーマーズ
株式会社大郷建設
株式会社大郷農産
奥山　健一郎
株式会社小野建設
株式会社角張工務店
農事組合法人かすかわ
株式会社金原土建
株式会社鎌田建設工業
有限会社菊池工業
株式会社建設技術研究所

株式会社さくらファーム
三立重建株式会社
ジー・オー・ピー株式会社
城北興業株式会社 仙台支店
菅甚建設株式会社
株式会社セレモニー吉岡
大角屋トーヨー住器株式会社
株式会社大和測地
株式会社高一建設
株式会社武山興業
株式会社只野組
株式会社ディーエス
寺嶋建設工業株式会社
農事組合法人天神ファーム
東海鋼管株式会社 
株式会社東北パシフィック

中粕川行政区
有限会社中川観光バス
有限会社早坂建設
株式会社復建技術コンサルタント
株式会社古川測量設計事務所
丸か建設株式会社
有限会社丸三自動車
みどりあーと山崎株式会社
三善測量株式会社
株式会社村田工務所
株式会社村山組
有限会社薬師農産
山形屋農場菊池牧場
理美容タカハシ
株式会社ルミエール
株式会社ワイ・デー・ケー 宮城工場

ミズベで乾杯 in おおさと2025にご協力・ご協賛をいただきました
皆さまに心より御礼申し上げます。

ジャズステージ どうろにおえかき 手ぶらでバーベキュー

●毎日10分の“ひと歩き”が、高血圧に効く一歩
●毎日20分歩くことで、血糖値（HbA1c）がぐ
　んと改善
●運動を続けることで、脂肪が燃焼しやすい身体
　へ変化

まっすぐ前を見て
顎はひく

背筋はまっすぐに

足は踵から
着地する

普段よりも、やや
歩幅を広げる

血糖値や血圧が高めの方必見！
～運動が身体に及ぼす嬉しい効果～

協賛企業42社・協賛団体４団体・個人協賛２名　協賛合計1,685,000円 （敬称略、50音順）

ご協力団体10団体 （敬称略、50音順）

大郷地区建設災害防止協議会、社会福祉法人大郷町社会福祉協議会、株式会社おおさと地域振興公社（道の駅
おおさと）、オフト大郷、粕川地区コミュニティ推進協議会、くろかわ商工会大郷支部関係各位、糟川寺、
ボートピア大郷、まんまるマルシェ、社会福祉法人みんなの輪わ・は・わ大郷
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大郷町長選挙執行日程大郷町長選挙執行日程

農地小災害復旧事業補助金の交付について農地小災害復旧事業補助金の交付について

投票日：８月31日（日）
告示日：８月26日（火）

●立候補届出書類予備審査
　日　時：８月12日（火）　午後１時30分～
　場　所：役場３階大会議室

問　選挙管理委員会　☎359－5500

　町では、５月31日の大雨で農地に被害を受けられた方を対象に、農地小災害復旧事業補助金を交付します。

国民健康保険資格確認書の一斉更新についてのお知らせ国民健康保険資格確認書の一斉更新についてのお知らせ
　現在お使いの資格確認書や保険証は令和７年７月31日（または９月30日）をもって有効期限を迎え、８月
１日に国民健康保険資格確認書の一斉更新を行います。
　今年度は、マイナ保険証をお持ちかどうかにより、送付する書類や有効期限が異なります。
●マイナ保険証をお持ちの方
　７月下旬に「資格情報のお知らせ」を送付していますので、保管をお願いします。70歳以上の方には負担
割合と有効期限が記載されています。
●マイナ保険証をお持ちでない方
　資格確認書を送付しています。現在ご使用いただいている資格確認書や保険証の有効期限は令和７年７月
31日（または９月30日）までのため、７月下旬に送付した新しい資格確認書をお使いください。

問　町民課　☎359－5504

●対　　象：農地の所有者の方（土地所有者本人）
●対象経費：農地の復旧に要した経費
※１カ所の復旧に要する費用が１万円以上40万円
　以下の経費。
※40万円を超える経費は、対象外のため自己負担
　となります。
●補助金額：農地の復旧に要した対象経費のうち
　　　　　　70％（上限28万円）
●申請期限：12月26日（金）　午後５時

●補助申請に必要なもの 
①補助金交付申請書【複数の場合は被災箇所ごと】
②事業計画書【位置図、現況写真（復旧前）】 
③収支予算書、見積書、印鑑 
●完成後に必要なもの 
①補助金実績報告書【複数の場合は被災箇所ごと】 
②収支決算書 
③復旧後写真、領収書（原本）、通帳の写し、印鑑 等

申・問　地域整備課　☎359－5508

国民健康保険料（税）水準の統一について国民健康保険料（税）水準の統一について
　現在、国民健康保険料（税）の水準は市町村ごとに異なっていますが、今後は以下のとおり統一される予定
です。 
　大郷町の保険料水準は県内でも比較的低いため、統一に伴い保険料が高くなることが想定されます。完全統
一までの大郷町における水準については、県の動向を見ながら、大郷町国民健康保険運営協議会等で協議を進
めていく予定です。
●基本的な考え方
　県と市町村は、被保険者間の公平性確保の観点から、保険料（税）水準の完全統一を目指します。
●完全統一（令和12年～令和15年）
　・所得水準・世帯構成が同じであれば、同じ保険料になります。
　・令和12年度からの完全統一を目標としつつ、遅くとも令和15年度までの実現を目指します。
　　詳しくは、宮城県のホームページをご覧ください。

問　町民課　☎359－5504
〈ホームページ〉

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　安心・安全に出産を迎え、育児ができるよう、
交付時に保健師が個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
●場　　所：保健センター
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの 
　（個人番号カードなど)、振込先が分かるもの
　（通帳またはキャッシュカード）

自由来園
平日　午前10時～11時30分
　　　午後１時～４時30分
　登録制サークル活動日は、午後からのご利用をお
願いする場合があります。

作って遊ぼう
●日　時：８月８日(金)
　　　　　午前10時～11時30分
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●内　容：紙皿カメさん
●持ち物：水分補給用の飲み物

ベビーマッサージ ８月より支援センターで始まります♪
●日　時：８月25日(月)　午前10時～11時
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●持ち物：水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

お話なあに
●日　時：８月29日(金)　
　　　　　午前10時～11時30分
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●内　容：夏を楽しもう！

親子・ママフラダンス
●日　時：８月19日（火）・28日（木）
　　　　　午前10時～11時
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●持ち物：水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

（すくすくゆめの郷こども園内）
子育て支援センターより子育て支援センターより子育て支援センターより

おやこのへやおやこのへや
●日　　時：８月28日(木)
　　　　　　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保
　　　　　　護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳
　　　　　　（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール 〈メールフォーム〉

乳幼児健診日程乳幼児健診日程
【１歳６カ月児健診】

●日 に ち：８月21日(木)
●受付時間：午後０時15分～０時30分
●場　　所：保健センター
●対　　象：令和５年10月16日～
　　　　　　令和６年2月21日生
●内　　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　　育児・栄養相談
●持 ち 物：母子健康手帳、問診票、バスタオル

　産後のお母さんのこころや体のケア、育児に関
する相談やサポートを行うサービスです。
　ぜひ、お気軽にご相談ください。
●対象：１歳未満のお子さんとお母さん
　　　　（ただし施設が受け入れ
　　　　　可能な月齢まで）
　利用方法や利用可能施設等につい
ては、町のホームページをご覧くだ
さい。

産 後 ケ ア産 後 ケ ア

〈ホームページ〉

町からのお知らせ
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町からのお知らせ

児童扶養手当・特別児童扶養手当についてのお知らせ児童扶養手当・特別児童扶養手当についてのお知らせ

奨学資金貸与のご案内奨学資金貸与のご案内

児童扶養手当
　ひとり親家庭などの生活安定や自立促進、子どもの福祉向上を目的とする手当です。
●支給要件：次のいずれかに該当する子どもを監護している母、または監護し、かつ生計を同じくしている父
　　　　　　および養育者に支給されます。
　①父母が婚姻を解消した子ども
　②父または母が死亡した子ども
　③父または母が一定の障害の状態にある子ども
　④父または母の生死が明らかでない子ども
　⑤母が婚姻によらないで懐胎した子ども

⑥その他（父または母から引き続き１年以上遺棄されて
　いる子ども、父または母が１年以上拘禁されている子
　どもなど）
※子どもとは、18歳（政令で定める程度の障害がある
　場合は20歳）に達する日以後の最初の３月31日まで
　の間にある児童をいいます。

●手 当 額
　父または母が監護・養育する子どもの数や所得によって、手当額が決まります。

子どもの数 全部支給（月額） 一部支給（月額）
１人

２人目以降の加算額
46,690円
11,030円

11,010～46,680円
5,520～11,020円

※所得状況により支給されない場合があります。

特別児童扶養手当
　精神または身体に障害のある20歳未満の子どもの福祉向上を目的とする手当です。
●支給要件：政令で定める１級および２級の障害等級に該当する程度の障害を有する子どもを養育している父
　　　　　　母または養育者に支給されます。
●手 当 額：障害等級によって決まります。

障害等級 手当額（月額） 障害等級 手当額（月額）
１級 56,800円 ２級 37,830円

※所得状況により支給されない場合があります。

児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給されている方へ
「現況届」「所得状況届」を忘れずに！

　毎年８月に、児童扶養手当を受給されている方は「現況届」、特別児童扶養手当を受給されている方は
「所得状況届」の提出が必要です。この届は手当を引き続き受けるために必要な手続きです。
　詳しくは、対象となる方へお知らせを送付しますので、内容をよくご確認いただき、期日までの提出を
お願いします。

問　町民課こども健康室　☎359－3030

　奨学資金の貸与について、下記のとおり申請を受け付けています。貸与を希望する方は忘れずに申請してく
ださい。
●対　　象：町内に居住し、令和７年度に高校、大
　　　　　　学、専門学校に在学または入学が決定
　　　　　　している方で、奨学資金を必要として
　　　　　　いる方
●貸 与 額：高校生　　月額　３万円以内
　　　　　　大学・短期大学・専門学校生
　　　　　　　　　　　月額　４万円以内
●貸与期間：在学（入学）する学校の正規の修業年限
●償還期間：卒業後１年間は据置可、
　　　　　　その後10年以内で返済

●利　　子：無利子
●申請方法：申請書に必要事項を記入の上、学校教
　　　　　　育課へ提出
（申請用紙は町ホームページからダウンロードまた
は　学校教育課で配布）
●申請期限：９月４日（木）
※期限以降の申請は来年度からの貸与になります。
●貸与開始：令和７年10月から

問　学校教育課　☎359－5514
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【８月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

★JRA開催日
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申・問　児童館　☎359－2167

　ジャグリングや大道芸にチャレンジ！
●日　　時：８月６日(水)・20日(水)
　　　　　　午後４時～４時30分
●対　　象：どなたでも
※申し込み不要で定員はありません。

大道芸遊び
「野菜でクッキング！」
　畑で穫れたきゅうりやトマトなどをおいし
く調理♪
●日　　時：８月16日（土）
　　　　　　午前10時～11時30分
●対　　象：小中高生とそのご家族
●定　　員：６組（先着順）

あそぶべぼ

「磁石を使ったおもちゃ作り」
　あら不思議？！磁石が動くと絵も変わる
よ！
●日　　時：８月27日（水）
　　　　　　午前10時30分～11時15分
●対　　象：未就学児とそのご家族
●定　　員：５組（先着順）

ほっこりほわほわさん
　ご家族みんなで一緒に工作しよう！
●日　　時：８月12日（火）～14日（木）
　　　　　　午後５時～５時55分
●対　　象：小学生とそのご家族
※申し込みは不要で、３日間中30人分の材
　料が無くなり次第終了です。小学生のみの
　利用はできませんので中学生以上のご家族
　と一緒にご参加ください。

ふぁみりー工作

浦和船
橋
ナ
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タ
ー ★ ★ ★
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和
島
）

一般戦（
戸
田
）

★ ★
一般戦
（平和島）

G3
（江戸川）

G1
（三国）

PG1
（浜名湖）

G3
（尼崎）

一般戦
（戸田）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

一般戦
（大村ナイター）

一般戦
（丸亀ナイター）

川崎ナイター 大井ナイター

地域おこし協力隊通信 今月の隊員 木村凪乃花 さん

プロフィール
氏　　名：木村凪乃花
出 身 地：仙台市
長　　所：責任感が強く、
何事にも積極的に取り組む
座右の銘：「臥薪嘗胆」

　皆さん初めまして！今年の４月に大郷町地域おこし協力隊
に着任しました木村凪乃花です。まだまだ分からないことも
多いですが、町の方々に支えられながら少しずつ大郷での暮
らしに慣れてきました。
　現在は、えにしホースパークで馬の管理や馬術などを学ん
でいます。５月に開催された仙台・青葉まつりでは、ホース
パークのくるみちゃん（白馬）が出演し、武将を乗せて街道を
歩きました。出演するための調教や当日の手綱を引かせてい
ただき、とても貴重な経験になりました。
　また、６月からはホースパークで行っている馬糞を活用し
た堆肥づくりに挑戦しています。堆肥は、道の駅おおさとで
販売していて、定期的に納品しに行っていますので、見かけ
たら声をかけていただけると、とっても嬉しいです。
　これからどうぞよろしくお願いいたします！〈仙台・青葉まつりで足軽役として参加しました！〉

きむら な の か

【８月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～
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結婚活動支援助成事業について結婚活動支援助成事業について
　宮城県が設置する「みやぎ結婚支援センター」へ入会した方に助成金を交付します。申請方法等は下記QR
コードから町ホームページをご確認ください。
●対　　象（以下のすべてに該当する方）
　①令和６年４月１日以後に「みやぎ結婚支援センター」へ入会した方
　②町内に住所を有し、婚姻をしていない方
●対象経費：みやぎ結婚支援センター入会登録料
●助成金額：入会登録料全額（上限１万1,000円）
●申請期限：入会登録料を支払った日の属する年度の３月31日まで
　　　　　　※令和７年度は令和８年３月31日(火)まで

〈特設サイト〉

申・問　まちづくり政策課　☎359－5537

〈ホームページ〉

国勢調査がはじまります国勢調査がはじまります
　10月１日現在で日本に住むすべての人を対象に、５年に一度の国勢調査が全国一斉に実施されます。国や
地方公共団体の行政施策の基礎資料となる重要な統計調査です。
　国や地方自治体が正確な統計に基づいて、公正で効率的な行政を行うためには、すべての人と世帯に正確な
回答をしていただく必要がありますので、ご協力をお願いします。
【調査・回答の流れ】
　９月下旬より国勢調査員が各世帯を訪問して、調査の概要等
を説明し調査票を配布します。
　回答は、インターネット回答のほか、調査票を郵送または調
査員に提出する方法により行います。
　24時間いつでも回答できるインターネットでの回答がおすす
めです。

仙台周辺ぐるっとおでかけ！around SENDAIスタンプラリー開催中！仙台周辺ぐるっとおでかけ！around SENDAIスタンプラリー開催中！
　宮城県のほぼ真ん中、仙台市近郊14市町村の魅力がぎゅぎゅっと詰まった「around SENDAIスタンプラリ
ー」が開催中です。対象スポットを訪れて、スタンプを集めると、応募した方の中から抽選で、仙台牛ギフト
券など豪華賞品が当たります！
　また、「around SENDAI」特設サイトには各地の詳しい観光情報
が掲載されています。スマートフォンをお持ちであれば、どなたでも
参加可能ですので、ぜひご参加ください！！
●開催期間：10月18日（土）まで
※参加方法やスタンプラリー対象スポットなどの詳細はQRコードか 
　らご確認ください。

〈スタンプラリー〉

問　仙台市東北連携推進室　☎214－8496

ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫
　フラップ大郷21を拠点に活動しているハンドボールチーム
「レガロッソ宮城」の選手をご紹介します。
　大郷町から日本一のチームが誕生するように、町民の皆さ
んでレガロッソ宮城を応援しましょう！
【選手紹介】①出身地　②身長・体重　③ポジション　④プチ自慢
立花　志友（22歳）
①宮城県　②181cm・84kg
③レフトバック・レフトウィング
④小・中・高校で皆勤賞

浅川　律樹（25歳）
①大阪府　②185cm・95kg
③ピヴォット・ライトウィング
④インターハイ３位！

※写真内の数字は背番号です。
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●
日
　時
／
８
月
10
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
11
日（
月・祝
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
場
　所
／
大
郷
町
中
央
公
民
館

●
相
談
料
／
無
料

※

相
談
は
予
約
制
で
、
専
門
の
ア

　
ド
バ
イ
ザ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

申
・
問
　
黒
川
地
区
後
継
者
対
策

　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　
　
　
（
大
和
町
総
務
課
）

☎
３
４
５
ー
１
１
１
２

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

　
ふ
れ
あ
い
号
は
、
高
齢
者
の
方

を
対
象
と
し
た
乗
り
合
い
車
両
で

す
。

●
対
　
　象

　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
自
力
で

車
に
乗
降
で
き
る
70
歳
以
上
の
方

●
登
録
方
法

　
登
録
料
（
１
人
に
つ
き
１
，
０

０
０
円
／
12
カ
月
）
を
持
参
の
上
、

保
健
福
祉
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。 ふ

れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ふ
れ
あ
い
号
を
利
用

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
国
土
交
通
省
で
は
、
毎
年
８
月

を
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
と
し

て
、
道
路
を
利
用
す
る
国
民
の

方
々
に
、
道
路
と
ふ
れ
あ
い
、
道

路
の
役
割
や
重
要
性
を
改
め
て
認

識
し
て
い
た
だ
き
、
道
路
を
常
に

広
く
、
美
し
く
、
安
全
に
利
用
し

て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
や
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
月
間
を
機
会
に
、
道
路
の

意
義
、
重
要
性
に
対
す
る
皆
さ
ま

の
関
心
と
道
路
愛
護
の
精
神
を
高

め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

問
　
地
域
整
備
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
8

８
月
は
「
道
路
ふ
れ

あ
い
月
間
」
で
す

８
月
は
「
道
路
ふ
れ

あ
い
月
間
」
で
す

　
令
和
６
年
に
発
売
さ
れ
た
子
ど

も
の
本
（
絵
本
、
児
童
文
学
、
自

然
科
学
な
ど
）
２
０
０
冊
を
展
示

し
ま
す
。
貸
し
出
し
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
中
央
公
民
館
図
書
ス
ペ
ー

ス
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
期
間
／
８
月
15
日（
金
）〜

　
　
　
　
８
月
26
日（
火
）

●
時
間
／
平
日
　
午
前
８
時
30
分

　
〜
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午
後

　
４
時
ま
で
）

　
８
月
23
日（
土
）は
午
前
８
時
30

　
分
〜
正
午

※

そ
の
ほ
か
の
土
・
日
曜
日
は
お

　
休
み
で
す
。

●
場
所
／
中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー

問
　
中
央
公
民
館

☎
３
５
９
ー
５
５
１
５

子
ど
も
の
本
移
動

展
示
会
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
の
本
移
動

展
示
会
の
お
知
ら
せ

申
・
問
　
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
７

世
界
の
国
か
ら
い
た
だ
き
ま
す
！

著
者
／
ア
レ
ク
サ
ン
ド
ラ
・
ミ
ジ

　
　
　
ェ
リ
ン
ス
カ
＆
ダ
ニ
エ
ル

　
　
　
・
ミ
ジ
ェ
リ
ン
ス
キ

　
　
　
徳
間
書
店

　
世
界
26
カ
国
の
食
文
化
が
わ
か

る
！
食
べ
も
の
に
つ
い
て
の
さ
ま

ざ
ま
な
話
題
を
つ
め
こ
ん
だ
大
判

絵
本
。

「
あ
な
」
の
本

著
者
／
ノ
ラ
・
ニ
ッ
カ
ム

　
　
　
フ
レ
ー
ベ
ル
館

　
地
下
の
穴
か
ら
宇
宙
の
穴
、
家

に
あ
る
穴
ま
で
、
穴
に
ま
つ
わ
る

30
の
お
も
し
ろ
知
識
を
紹
介
！

中
央
公
民
館
図
書
室

オ
ス
ス
メ
図
書

中
央
公
民
館
図
書
室

オ
ス
ス
メ
図
書

問
　
中
央
公
民
館

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
１
５

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、
国
民

年
金
の
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。

　
20
歳
に
な
る
と
、
厚
生
年
金
加

入
者
ま
た
は
、
加
入
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
る
配
偶
者
以
外
は
、
国
民

年
金
第
１
号
に
加
入
し
ま
す
。

　
国
民
年
金
は
、
若
い
と
き
に
公

的
年
金
に
加
入
し
保
険
料
を
継
続

し
て
納
め
る
こ
と
で
、
高
齢
に
な

国
民
年
金
だ
よ
り

国
民
年
金
だ
よ
り

っ
た
と
き
や
、
病
気
や
け
が
で
障

害
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働
き

手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
な
ど
に
、

あ
な
た
や
あ
な
た
の
家
族
を
守
っ

て
く
れ
る
生
活
保
障
制
度
で
も
あ

り
ま
す
。

　
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
と

年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
忘
れ
ず
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

学
生
納
付
特
例
制
度
に
つ
い
て

　
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が

少
な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
を
猶
予
す
る
学
生

納
付
特
例
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教

育
法
に
規
定
す
る
大
学
（
大
学

院
）
、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
お
よ

び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以

上
で
あ
る
課
程
）
、
一
部
の
海
外

大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
方

で
す
。

　
な
お
、
学
生
納
付
特
例
を
申
請

さ
れ
る
場
合
は
学
生
証
や
在
学
証

明
証
等
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
　
町
民
課

　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

　
　
仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

選手の名前と

プロフィールを

覚えて会場で

エールを送ろう！

問　まちづくり政策課　☎359－5537
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防災住環境整備支援事業補助金について防災住環境整備支援事業補助金について
　災害に強いまちづくりを推進するために、住宅地における防災対策工事費用の一部を助成します。
●補助対象　(以下のすべてに該当)
　①自己が居住するための宅地（戸建住宅に限る）
　②大郷町防災マップにおける洪水浸水想定区域にある宅地および水害や地震等の自然災害による防災上の危
　　険性が予見される宅地
●対象工事および助成額
　【嵩上工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【擁壁等工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【嵩上・擁壁等工事を併せて行う場合】工事費用総額の３分の１以内の額（上限150万円）
●申請方法：申請書に必要書類を添えて下記に提出してください。
　　　　　　申請書は窓口で配布するほか、町のホームページからダウンロードできます。

申・問　復興推進課　☎341－3061

戦没者等のご遺族に対する第十二回特別弔慰金の請求について戦没者等のご遺族に対する第十二回特別弔慰金の請求について
　戦没者等のご遺族（生まれていた方）に対し、令和７年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による公務扶
助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場
合に、次の順番による先順位のご遺族一人に支給します。
　戦没者の死亡当時のご遺族で、
　①令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　②戦没者等の子
　③戦没者等の（１）父母（２）孫（３）祖父母（４）兄弟姉妹　
　　※戦没者の死亡当時、生計関係を有している等の要件を満たしているかどうかにより、順位が入れ替わり
　　　ます。
　④上記①から③以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）
　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。
●請求期限：令和10年３月31日
●支給内容：額面27万5,000円、５年償還の記名国債
●受付窓口：請求者となられる方がお住まいの市区町村窓口（請求用紙等は窓口に準備しています。）

問　保健福祉課　☎359－5507

納税証明書はスマートフォンで請求・受け取りできます！納税証明書はスマートフォンで請求・受け取りできます！
　納税証明書（ＰＤＦ）は、お手持ちのスマートフォン等からe-Taxを使って簡単に請求から受け取りまでで
きますので、ぜひご利用ください。
　書面での請求より手数料が割安で、期間内であれば何度でも印刷してお使いいただ
けます。
　ご利用に当たっては、納税者本人（法人の場合は代表者本人）のマイナンバーカー
ドとインターネットバンキングなどの利用が必要となります。
　詳しくは国税庁ホームページ内の「納税証明書の交付請求手続」をご確認ください。
※e-Taxで取得できる納税証明書は、国税（所得税、法人税など）のみ対象となります。地方税（町民税・法
　人町民税など）の証明書は含まれませんのでご注意ください。

問　仙台北税務署　☎222－8121

かさ

わな猟免許取得・更新費助成についてわな猟免許取得・更新費助成について
　近年増加している鳥獣による農作物等への被害防止および軽減のため、地域の有害鳥獣捕獲活動に従事する
意思のある方に対し、わな猟免許の取得および更新に要する経費を助成します（狩猟税等を除く）。
●対　　象（以下のすべてに該当する方）
　①町内に住所を有する方
　②新たにわな猟免許を取得した方、またはわな猟免許を更新した方
　③過去に狩猟免許等の取り消しを受けたことがない方
　④農作物被害防除のために地域の有害鳥獣捕獲活動に従事する意思のある方
●対象経費

区　　分 補助対象経費 補助率等

狩猟免許
（わな猟免許に限る）

１．講習会受講料
２．狩猟免許申請手数料
３．狩猟免許更新手数料
４．医師の診断書費用

補助対象経費の全額

申・問　農林振興課　☎359－5503

町営住宅の入居者を募集します町営住宅の入居者を募集します
●募集住宅：山中団地（粕川字熊野脇51－２）　２戸（木造２階建／３LDK/72.8㎡）
●入居資格（以下のすべてに該当する方）
　①現に同居し、または同居しようとする親族がいること（60歳以上の方、もしくは障害者など法で定める
　　規定に該当する方は単身者でも可。ただし、身体上または精神上著しい障害があるために常時の介護を必
　　要とし、かつ、居宅において介護を受けることができず、または受けることが困難であると認められる
　　方を除く。）
　②町税等の滞納がないこと
　③暴力団または暴力団に関係する構成員等に該当しないこと
●収入基準：一般世帯については、月額15万8,000円以下であること
　　　　　　（高齢者や障害者等、裁量世帯にあっては月額21万4,000円以下）
●家　　賃：１万8,000円～３万5,800円
●留意事項
　・敷金（家賃の３カ月分）を納入する必要があります。
　・入居契約時には、連帯保証人（町内在住者もしくは県内在住の三親等以内の親族）が１名必要です。
　・ペットは飼えません（一時預かり含む）。
●申込・選考方法
　・所定の様式により入居申込書を提出してください。
　・先着順で入居を受け付けます。 申・問　地域整備課　☎359－5508

〈ホームページ〉

悪質な点検商法に注意悪質な点検商法に注意
　地震への不安をつのらせていたとき、「無料で耐震診断をします。」と業者が訪れた。
　せっかくだから依頼すると「すぐに補強が必要」と言われ、工事後、大変高額な請求書が届く・・・・。
●点検商法のトラブルの特徴
　「点検」や「検査」の名目で訪問し、不安をあおる結果を伝えて契約させます。素人には、わからないこと
も多いので、即断即決は避けましょう。

※早めの相談がトラブル解決のカギです。
  「あれ、おかしいなあ」「困ったなあ」と思ったら、消費生活相談窓口に相談しましょう！
　相談日等は18ページをご確認ください。

問　商工観光課　☎341－2573

相談事例１「水道水の水質検査」
　地域の水質検査をしているという業者が訪れ、結
　果が悪いからとその場で浄水器を設置されてしま
　った。
相談事例２「電波状況の確認点検」
　テレビ映りなど電波状況の確認点検に来たはずの
　業者から、ケーブルテレビの加入をすすめられた。

【こんな対策をしましょう！】
●呼んでいない業者は信用しない
　突然訪問した業者の言葉に惑わされず、点検や検
査が必要だと思ったら自分で調べた信頼できる業者
を呼びましょう。
●業者は比較して選ぶ
　信頼できる業者を選び、複数の業者から見積もり
を取るなど慎重に検討しましょう。

〈ホームページ〉
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防災住環境整備支援事業補助金について防災住環境整備支援事業補助金について
　災害に強いまちづくりを推進するために、住宅地における防災対策工事費用の一部を助成します。
●補助対象　(以下のすべてに該当)
　①自己が居住するための宅地（戸建住宅に限る）
　②大郷町防災マップにおける洪水浸水想定区域にある宅地および水害や地震等の自然災害による防災上の危
　　険性が予見される宅地
●対象工事および助成額
　【嵩上工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【擁壁等工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【嵩上・擁壁等工事を併せて行う場合】工事費用総額の３分の１以内の額（上限150万円）
●申請方法：申請書に必要書類を添えて下記に提出してください。
　　　　　　申請書は窓口で配布するほか、町のホームページからダウンロードできます。

申・問　復興推進課　☎341－3061

戦没者等のご遺族に対する第十二回特別弔慰金の請求について戦没者等のご遺族に対する第十二回特別弔慰金の請求について
　戦没者等のご遺族（生まれていた方）に対し、令和７年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による公務扶
助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場
合に、次の順番による先順位のご遺族一人に支給します。
　戦没者の死亡当時のご遺族で、
　①令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　②戦没者等の子
　③戦没者等の（１）父母（２）孫（３）祖父母（４）兄弟姉妹　
　　※戦没者の死亡当時、生計関係を有している等の要件を満たしているかどうかにより、順位が入れ替わり
　　　ます。
　④上記①から③以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）
　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。
●請求期限：令和10年３月31日
●支給内容：額面27万5,000円、５年償還の記名国債
●受付窓口：請求者となられる方がお住まいの市区町村窓口（請求用紙等は窓口に準備しています。）

問　保健福祉課　☎359－5507

納税証明書はスマートフォンで請求・受け取りできます！納税証明書はスマートフォンで請求・受け取りできます！
　納税証明書（ＰＤＦ）は、お手持ちのスマートフォン等からe-Taxを使って簡単に請求から受け取りまでで
きますので、ぜひご利用ください。
　書面での請求より手数料が割安で、期間内であれば何度でも印刷してお使いいただ
けます。
　ご利用に当たっては、納税者本人（法人の場合は代表者本人）のマイナンバーカー
ドとインターネットバンキングなどの利用が必要となります。
　詳しくは国税庁ホームページ内の「納税証明書の交付請求手続」をご確認ください。
※e-Taxで取得できる納税証明書は、国税（所得税、法人税など）のみ対象となります。地方税（町民税・法
　人町民税など）の証明書は含まれませんのでご注意ください。

問　仙台北税務署　☎222－8121

かさ

わな猟免許取得・更新費助成についてわな猟免許取得・更新費助成について
　近年増加している鳥獣による農作物等への被害防止および軽減のため、地域の有害鳥獣捕獲活動に従事する
意思のある方に対し、わな猟免許の取得および更新に要する経費を助成します（狩猟税等を除く）。
●対　　象（以下のすべてに該当する方）
　①町内に住所を有する方
　②新たにわな猟免許を取得した方、またはわな猟免許を更新した方
　③過去に狩猟免許等の取り消しを受けたことがない方
　④農作物被害防除のために地域の有害鳥獣捕獲活動に従事する意思のある方
●対象経費

区　　分 補助対象経費 補助率等

狩猟免許
（わな猟免許に限る）

１．講習会受講料
２．狩猟免許申請手数料
３．狩猟免許更新手数料
４．医師の診断書費用

補助対象経費の全額

申・問　農林振興課　☎359－5503

町営住宅の入居者を募集します町営住宅の入居者を募集します
●募集住宅：山中団地（粕川字熊野脇51－２）　２戸（木造２階建／３LDK/72.8㎡）
●入居資格（以下のすべてに該当する方）
　①現に同居し、または同居しようとする親族がいること（60歳以上の方、もしくは障害者など法で定める
　　規定に該当する方は単身者でも可。ただし、身体上または精神上著しい障害があるために常時の介護を必
　　要とし、かつ、居宅において介護を受けることができず、または受けることが困難であると認められる
　　方を除く。）
　②町税等の滞納がないこと
　③暴力団または暴力団に関係する構成員等に該当しないこと
●収入基準：一般世帯については、月額15万8,000円以下であること
　　　　　　（高齢者や障害者等、裁量世帯にあっては月額21万4,000円以下）
●家　　賃：１万8,000円～３万5,800円
●留意事項
　・敷金（家賃の３カ月分）を納入する必要があります。
　・入居契約時には、連帯保証人（町内在住者もしくは県内在住の三親等以内の親族）が１名必要です。
　・ペットは飼えません（一時預かり含む）。
●申込・選考方法
　・所定の様式により入居申込書を提出してください。
　・先着順で入居を受け付けます。 申・問　地域整備課　☎359－5508

〈ホームページ〉

悪質な点検商法に注意悪質な点検商法に注意
　地震への不安をつのらせていたとき、「無料で耐震診断をします。」と業者が訪れた。
　せっかくだから依頼すると「すぐに補強が必要」と言われ、工事後、大変高額な請求書が届く・・・・。
●点検商法のトラブルの特徴
　「点検」や「検査」の名目で訪問し、不安をあおる結果を伝えて契約させます。素人には、わからないこと
も多いので、即断即決は避けましょう。

※早めの相談がトラブル解決のカギです。
  「あれ、おかしいなあ」「困ったなあ」と思ったら、消費生活相談窓口に相談しましょう！
　相談日等は18ページをご確認ください。

問　商工観光課　☎341－2573

相談事例１「水道水の水質検査」
　地域の水質検査をしているという業者が訪れ、結
　果が悪いからとその場で浄水器を設置されてしま
　った。
相談事例２「電波状況の確認点検」
　テレビ映りなど電波状況の確認点検に来たはずの
　業者から、ケーブルテレビの加入をすすめられた。

【こんな対策をしましょう！】
●呼んでいない業者は信用しない
　突然訪問した業者の言葉に惑わされず、点検や検
査が必要だと思ったら自分で調べた信頼できる業者
を呼びましょう。
●業者は比較して選ぶ
　信頼できる業者を選び、複数の業者から見積もり
を取るなど慎重に検討しましょう。

〈ホームページ〉
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結婚活動支援助成事業について結婚活動支援助成事業について
　宮城県が設置する「みやぎ結婚支援センター」へ入会した方に助成金を交付します。申請方法等は下記QR
コードから町ホームページをご確認ください。
●対　　象（以下のすべてに該当する方）
　①令和６年４月１日以後に「みやぎ結婚支援センター」へ入会した方
　②町内に住所を有し、婚姻をしていない方
●対象経費：みやぎ結婚支援センター入会登録料
●助成金額：入会登録料全額（上限１万1,000円）
●申請期限：入会登録料を支払った日の属する年度の３月31日まで
　　　　　　※令和７年度は令和８年３月31日(火)まで

〈特設サイト〉

申・問　まちづくり政策課　☎359－5537

〈ホームページ〉

国勢調査がはじまります国勢調査がはじまります
　10月１日現在で日本に住むすべての人を対象に、５年に一度の国勢調査が全国一斉に実施されます。国や
地方公共団体の行政施策の基礎資料となる重要な統計調査です。
　国や地方自治体が正確な統計に基づいて、公正で効率的な行政を行うためには、すべての人と世帯に正確な
回答をしていただく必要がありますので、ご協力をお願いします。
【調査・回答の流れ】
　９月下旬より国勢調査員が各世帯を訪問して、調査の概要等
を説明し調査票を配布します。
　回答は、インターネット回答のほか、調査票を郵送または調
査員に提出する方法により行います。
　24時間いつでも回答できるインターネットでの回答がおすす
めです。

仙台周辺ぐるっとおでかけ！around SENDAIスタンプラリー開催中！仙台周辺ぐるっとおでかけ！around SENDAIスタンプラリー開催中！
　宮城県のほぼ真ん中、仙台市近郊14市町村の魅力がぎゅぎゅっと詰まった「around SENDAIスタンプラリ
ー」が開催中です。対象スポットを訪れて、スタンプを集めると、応募した方の中から抽選で、仙台牛ギフト
券など豪華賞品が当たります！
　また、「around SENDAI」特設サイトには各地の詳しい観光情報
が掲載されています。スマートフォンをお持ちであれば、どなたでも
参加可能ですので、ぜひご参加ください！！
●開催期間：10月18日（土）まで
※参加方法やスタンプラリー対象スポットなどの詳細はQRコードか 
　らご確認ください。

〈スタンプラリー〉

問　仙台市東北連携推進室　☎214－8496

ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫ガンバレ‼レガロッソ宮城 ≪トヨタ自動車東日本ハンドボール部≫
　フラップ大郷21を拠点に活動しているハンドボールチーム
「レガロッソ宮城」の選手をご紹介します。
　大郷町から日本一のチームが誕生するように、町民の皆さ
んでレガロッソ宮城を応援しましょう！
【選手紹介】①出身地　②身長・体重　③ポジション　④プチ自慢
立花　志友（22歳）
①宮城県　②181cm・84kg
③レフトバック・レフトウィング
④小・中・高校で皆勤賞

浅川　律樹（25歳）
①大阪府　②185cm・95kg
③ピヴォット・ライトウィング
④インターハイ３位！

※写真内の数字は背番号です。
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町からのお知らせ

児童扶養手当・特別児童扶養手当についてのお知らせ児童扶養手当・特別児童扶養手当についてのお知らせ

奨学資金貸与のご案内奨学資金貸与のご案内

児童扶養手当
　ひとり親家庭などの生活安定や自立促進、子どもの福祉向上を目的とする手当です。
●支給要件：次のいずれかに該当する子どもを監護している母、または監護し、かつ生計を同じくしている父
　　　　　　および養育者に支給されます。
　①父母が婚姻を解消した子ども
　②父または母が死亡した子ども
　③父または母が一定の障害の状態にある子ども
　④父または母の生死が明らかでない子ども
　⑤母が婚姻によらないで懐胎した子ども

⑥その他（父または母から引き続き１年以上遺棄されて
　いる子ども、父または母が１年以上拘禁されている子
　どもなど）
※子どもとは、18歳（政令で定める程度の障害がある
　場合は20歳）に達する日以後の最初の３月31日まで
　の間にある児童をいいます。

●手 当 額
　父または母が監護・養育する子どもの数や所得によって、手当額が決まります。

子どもの数 全部支給（月額） 一部支給（月額）
１人

２人目以降の加算額
46,690円
11,030円

11,010～46,680円
5,520～11,020円

※所得状況により支給されない場合があります。

特別児童扶養手当
　精神または身体に障害のある20歳未満の子どもの福祉向上を目的とする手当です。
●支給要件：政令で定める１級および２級の障害等級に該当する程度の障害を有する子どもを養育している父
　　　　　　母または養育者に支給されます。
●手 当 額：障害等級によって決まります。

障害等級 手当額（月額） 障害等級 手当額（月額）
１級 56,800円 ２級 37,830円

※所得状況により支給されない場合があります。

児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給されている方へ
「現況届」「所得状況届」を忘れずに！

　毎年８月に、児童扶養手当を受給されている方は「現況届」、特別児童扶養手当を受給されている方は
「所得状況届」の提出が必要です。この届は手当を引き続き受けるために必要な手続きです。
　詳しくは、対象となる方へお知らせを送付しますので、内容をよくご確認いただき、期日までの提出を
お願いします。

問　町民課こども健康室　☎359－3030

　奨学資金の貸与について、下記のとおり申請を受け付けています。貸与を希望する方は忘れずに申請してく
ださい。
●対　　象：町内に居住し、令和７年度に高校、大
　　　　　　学、専門学校に在学または入学が決定
　　　　　　している方で、奨学資金を必要として
　　　　　　いる方
●貸 与 額：高校生　　月額　３万円以内
　　　　　　大学・短期大学・専門学校生
　　　　　　　　　　　月額　４万円以内
●貸与期間：在学（入学）する学校の正規の修業年限
●償還期間：卒業後１年間は据置可、
　　　　　　その後10年以内で返済

●利　　子：無利子
●申請方法：申請書に必要事項を記入の上、学校教
　　　　　　育課へ提出
（申請用紙は町ホームページからダウンロードまた
は　学校教育課で配布）
●申請期限：９月４日（木）
※期限以降の申請は来年度からの貸与になります。
●貸与開始：令和７年10月から

問　学校教育課　☎359－5514
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【８月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

★JRA開催日

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷

ボートピア
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オフト大郷
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日
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申・問　児童館　☎359－2167

　ジャグリングや大道芸にチャレンジ！
●日　　時：８月６日(水)・20日(水)
　　　　　　午後４時～４時30分
●対　　象：どなたでも
※申し込み不要で定員はありません。

大道芸遊び
「野菜でクッキング！」
　畑で穫れたきゅうりやトマトなどをおいし
く調理♪
●日　　時：８月16日（土）
　　　　　　午前10時～11時30分
●対　　象：小中高生とそのご家族
●定　　員：６組（先着順）

あそぶべぼ

「磁石を使ったおもちゃ作り」
　あら不思議？！磁石が動くと絵も変わる
よ！
●日　　時：８月27日（水）
　　　　　　午前10時30分～11時15分
●対　　象：未就学児とそのご家族
●定　　員：５組（先着順）

ほっこりほわほわさん
　ご家族みんなで一緒に工作しよう！
●日　　時：８月12日（火）～14日（木）
　　　　　　午後５時～５時55分
●対　　象：小学生とそのご家族
※申し込みは不要で、３日間中30人分の材
　料が無くなり次第終了です。小学生のみの
　利用はできませんので中学生以上のご家族
　と一緒にご参加ください。

ふぁみりー工作

浦和船
橋
ナ
イ
タ
ー ★ ★ ★

一般戦（
平
和
島
）

一般戦（
戸
田
）

★ ★
一般戦
（平和島）

G3
（江戸川）

G1
（三国）

PG1
（浜名湖）

G3
（尼崎）

一般戦
（戸田）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

一般戦
（大村ナイター）

一般戦
（丸亀ナイター）

川崎ナイター 大井ナイター

地域おこし協力隊通信 今月の隊員 木村凪乃花 さん

プロフィール
氏　　名：木村凪乃花
出 身 地：仙台市
長　　所：責任感が強く、
何事にも積極的に取り組む
座右の銘：「臥薪嘗胆」

　皆さん初めまして！今年の４月に大郷町地域おこし協力隊
に着任しました木村凪乃花です。まだまだ分からないことも
多いですが、町の方々に支えられながら少しずつ大郷での暮
らしに慣れてきました。
　現在は、えにしホースパークで馬の管理や馬術などを学ん
でいます。５月に開催された仙台・青葉まつりでは、ホース
パークのくるみちゃん（白馬）が出演し、武将を乗せて街道を
歩きました。出演するための調教や当日の手綱を引かせてい
ただき、とても貴重な経験になりました。
　また、６月からはホースパークで行っている馬糞を活用し
た堆肥づくりに挑戦しています。堆肥は、道の駅おおさとで
販売していて、定期的に納品しに行っていますので、見かけ
たら声をかけていただけると、とっても嬉しいです。
　これからどうぞよろしくお願いいたします！〈仙台・青葉まつりで足軽役として参加しました！〉

きむら な の か

【８月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～
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大郷町長選挙執行日程大郷町長選挙執行日程

農地小災害復旧事業補助金の交付について農地小災害復旧事業補助金の交付について

投票日：８月31日（日）
告示日：８月26日（火）

●立候補届出書類予備審査
　日　時：８月12日（火）　午後１時30分～
　場　所：役場３階大会議室

問　選挙管理委員会　☎359－5500

　町では、５月31日の大雨で農地に被害を受けられた方を対象に、農地小災害復旧事業補助金を交付します。

国民健康保険資格確認書の一斉更新についてのお知らせ国民健康保険資格確認書の一斉更新についてのお知らせ
　現在お使いの資格確認書や保険証は令和７年７月31日（または９月30日）をもって有効期限を迎え、８月
１日に国民健康保険資格確認書の一斉更新を行います。
　今年度は、マイナ保険証をお持ちかどうかにより、送付する書類や有効期限が異なります。
●マイナ保険証をお持ちの方
　７月下旬に「資格情報のお知らせ」を送付していますので、保管をお願いします。70歳以上の方には負担
割合と有効期限が記載されています。
●マイナ保険証をお持ちでない方
　資格確認書を送付しています。現在ご使用いただいている資格確認書や保険証の有効期限は令和７年７月
31日（または９月30日）までのため、７月下旬に送付した新しい資格確認書をお使いください。

問　町民課　☎359－5504

●対　　象：農地の所有者の方（土地所有者本人）
●対象経費：農地の復旧に要した経費
※１カ所の復旧に要する費用が１万円以上40万円
　以下の経費。
※40万円を超える経費は、対象外のため自己負担
　となります。
●補助金額：農地の復旧に要した対象経費のうち
　　　　　　70％（上限28万円）
●申請期限：12月26日（金）　午後５時

●補助申請に必要なもの 
①補助金交付申請書【複数の場合は被災箇所ごと】
②事業計画書【位置図、現況写真（復旧前）】 
③収支予算書、見積書、印鑑 
●完成後に必要なもの 
①補助金実績報告書【複数の場合は被災箇所ごと】 
②収支決算書 
③復旧後写真、領収書（原本）、通帳の写し、印鑑 等

申・問　地域整備課　☎359－5508

国民健康保険料（税）水準の統一について国民健康保険料（税）水準の統一について
　現在、国民健康保険料（税）の水準は市町村ごとに異なっていますが、今後は以下のとおり統一される予定
です。 
　大郷町の保険料水準は県内でも比較的低いため、統一に伴い保険料が高くなることが想定されます。完全統
一までの大郷町における水準については、県の動向を見ながら、大郷町国民健康保険運営協議会等で協議を進
めていく予定です。
●基本的な考え方
　県と市町村は、被保険者間の公平性確保の観点から、保険料（税）水準の完全統一を目指します。
●完全統一（令和12年～令和15年）
　・所得水準・世帯構成が同じであれば、同じ保険料になります。
　・令和12年度からの完全統一を目標としつつ、遅くとも令和15年度までの実現を目指します。
　　詳しくは、宮城県のホームページをご覧ください。

問　町民課　☎359－5504
〈ホームページ〉

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　安心・安全に出産を迎え、育児ができるよう、
交付時に保健師が個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
●場　　所：保健センター
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの 
　（個人番号カードなど)、振込先が分かるもの
　（通帳またはキャッシュカード）

自由来園
平日　午前10時～11時30分
　　　午後１時～４時30分
　登録制サークル活動日は、午後からのご利用をお
願いする場合があります。

作って遊ぼう
●日　時：８月８日(金)
　　　　　午前10時～11時30分
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●内　容：紙皿カメさん
●持ち物：水分補給用の飲み物

ベビーマッサージ ８月より支援センターで始まります♪
●日　時：８月25日(月)　午前10時～11時
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●持ち物：水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

お話なあに
●日　時：８月29日(金)　
　　　　　午前10時～11時30分
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●内　容：夏を楽しもう！

親子・ママフラダンス
●日　時：８月19日（火）・28日（木）
　　　　　午前10時～11時
●場　所：子育て支援センター
●対　象：町内外在住の未就園児とその保護者
●持ち物：水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

（すくすくゆめの郷こども園内）
子育て支援センターより子育て支援センターより子育て支援センターより

おやこのへやおやこのへや
●日　　時：８月28日(木)
　　　　　　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保
　　　　　　護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳
　　　　　　（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール 〈メールフォーム〉

乳幼児健診日程乳幼児健診日程
【１歳６カ月児健診】

●日 に ち：８月21日(木)
●受付時間：午後０時15分～０時30分
●場　　所：保健センター
●対　　象：令和５年10月16日～
　　　　　　令和６年2月21日生
●内　　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　　育児・栄養相談
●持 ち 物：母子健康手帳、問診票、バスタオル

　産後のお母さんのこころや体のケア、育児に関
する相談やサポートを行うサービスです。
　ぜひ、お気軽にご相談ください。
●対象：１歳未満のお子さんとお母さん
　　　　（ただし施設が受け入れ
　　　　　可能な月齢まで）
　利用方法や利用可能施設等につい
ては、町のホームページをご覧くだ
さい。

産 後 ケ ア産 後 ケ ア

〈ホームページ〉

町からのお知らせ
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健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

健康診査・がん検診について健康診査・がん検診について
　下記のとおり、健康診査・がん検診を実施します。
　受診には受診票が必要です。ご希望の方は保健福祉課へお問い合わせください。

健康コラム健康コラム健康コラム
　このコーナーでは、第３期健康おおさと21プランで取り上げられている項
目について、毎月１つを取り上げ、健康課題への取り組みや対策、健康維持の
ポイントなどを解説します。第４回目は身体・運動についてです。

　
　日頃から身体をよく動かしている人は、生活習慣病やがんなどの病気になりにくく、長生きしやすいこ
とが分かっています。また、運動は気分をリフレッシュさせ、こころの健康や毎日の生活の満足度を高め
るうれしい効果もあります。
　大郷町の20歳以上を対象としたアンケート調査では、定期的な運動を継続している人が21.1％、継続
していない人が73.2％でした。
　健康づくりは、激しい運動をしなくても始められます。例えば、階段を使ったり、少し遠回りをして歩
いてみたり、日常生活の小さな心がけの積み重ねが身体だけでなく、こころの健康にもつながっていきま
す。日々の生活を楽しく健康に過ごしましょう。

特定健診・後期高齢者健診（個別健診）
●実施期間：８月１日（金）～９月30日（火）
●対　象
【特定健診】40歳～74歳で大郷町国民健康保険
　にご加入の方
【後期高齢者健診】75歳以上の方など宮城県後
　期高齢者医療保険にご加入の方
●場　所：町指定医療機関
　　　　　（富谷市・黒川郡内の医療機関）

肺がんCT検診（集団検診）
●日にち：８月１日（金）・２日（土）
●受付時間
【１日】午前９時～11時、午後１時～２時30分
【２日】午前９時～11時
●対　象：55・60・65・70・75歳の方で、令
　　　　　和７年度結核・肺がん検診が未受診の
　　　　　方
※令和８年３月31日時点の年齢です。
●場　所：保健センター

「歩数アップチャレンジ2025」がスタートします！「歩数アップチャレンジ2025」がスタートします！
　宮城県では、歩数の増加による健康づくりを推進するため、目標歩数を目指して歩くキャンペーンを実
施します。
　個人部門のほかに、職場の仲間３人でチームを組む事業所部門があります。１人では続かないと思って
いたウォーキングも、仲間となら、継続できるチャンスです！
　また、歩数目標を達成すると抽選で景品が当たります！
●期間
　10月１日(水)～11月30日(日)
●申込期限：９月５日(金)
　詳細・参加申し込みは、右のQRコードから宮城県のホームページをご覧ください。 〈ホームページ〉

町からのお知らせ

ミズベで乾杯 in おおさと 2025ミズベで乾杯 in おおさと 2025
　令和７年４月より供用開始となった粕川地区防災コ
ミュニティセンターを会場に、社会実験の一環として、
大郷町かわまちづくりのPRを目的に「ミズベで乾杯 
in おおさと 2025」を開催しました。
　令和元年東日本台風から６年が経ち、復興事業の取
り組みとして被災した地域の賑わいを創出するため、
今年は「音楽」をコンセプトに実施しました。
　ご来場いただいた人数は約1,800人にのぼり、午後
７時７分の乾杯では、約500人が一斉に乾杯し、大盛
況のうちにイベントを締めくくりました。

アクアケミカル株式会社
株式会社石撫ソーラースペース
伊藤　稔
株式会社エンドー勝土耕産
株式会社大江設計
有限会社大郷グリーンファーマーズ
株式会社大郷建設
株式会社大郷農産
奥山　健一郎
株式会社小野建設
株式会社角張工務店
農事組合法人かすかわ
株式会社金原土建
株式会社鎌田建設工業
有限会社菊池工業
株式会社建設技術研究所

株式会社さくらファーム
三立重建株式会社
ジー・オー・ピー株式会社
城北興業株式会社 仙台支店
菅甚建設株式会社
株式会社セレモニー吉岡
大角屋トーヨー住器株式会社
株式会社大和測地
株式会社高一建設
株式会社武山興業
株式会社只野組
株式会社ディーエス
寺嶋建設工業株式会社
農事組合法人天神ファーム
東海鋼管株式会社 
株式会社東北パシフィック

中粕川行政区
有限会社中川観光バス
有限会社早坂建設
株式会社復建技術コンサルタント
株式会社古川測量設計事務所
丸か建設株式会社
有限会社丸三自動車
みどりあーと山崎株式会社
三善測量株式会社
株式会社村田工務所
株式会社村山組
有限会社薬師農産
山形屋農場菊池牧場
理美容タカハシ
株式会社ルミエール
株式会社ワイ・デー・ケー 宮城工場

ミズベで乾杯 in おおさと2025にご協力・ご協賛をいただきました
皆さまに心より御礼申し上げます。

ジャズステージ どうろにおえかき 手ぶらでバーベキュー

●毎日10分の“ひと歩き”が、高血圧に効く一歩
●毎日20分歩くことで、血糖値（HbA1c）がぐ
　んと改善
●運動を続けることで、脂肪が燃焼しやすい身体
　へ変化

まっすぐ前を見て
顎はひく

背筋はまっすぐに

足は踵から
着地する

普段よりも、やや
歩幅を広げる

血糖値や血圧が高めの方必見！
～運動が身体に及ぼす嬉しい効果～

協賛企業42社・協賛団体４団体・個人協賛２名　協賛合計1,685,000円 （敬称略、50音順）

ご協力団体10団体 （敬称略、50音順）

大郷地区建設災害防止協議会、社会福祉法人大郷町社会福祉協議会、株式会社おおさと地域振興公社（道の駅
おおさと）、オフト大郷、粕川地区コミュニティ推進協議会、くろかわ商工会大郷支部関係各位、糟川寺、
ボートピア大郷、まんまるマルシェ、社会福祉法人みんなの輪わ・は・わ大郷
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※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

Information

募普通救命講習会を実施

●日　時：９月24日（水）
　　　午後６時30分～９時30分
●場　所：富谷消防署２階会議室
●内　容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
●募集定員：10名以内（先着順）
●申込期限：９月17日(水)
●申込受付時間：午前８時30分
　　　　～午後５時（平日のみ）
申・問　消防本部警防課救急係

☎345－6888

募シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
●日　時：８月20日(水)
　　　　　午後１時30分～
●場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間について

令和７年度宮城県後期養育里親・
養子縁組里親登録研修のお知らせ

「里親」になることを希望する方
のための、里親登録研修を開催し
ます。
●申込期間
　８月７日（木）～９月５日（金）
●日にち
【基礎研修】
　講義：10月３日（金）
　実習：10月18日（土）
【登録前研修】
　講義：10月31日（金）
　　　　～11月１日（土）
　実習：11月中の連続した２日間
●場所
【講義】仙台市旭ヶ丘市民センター
【実習】県内の乳児院・児童養護
　　　　施設
●申込方法：宮城県中央児童相談
　所黒川支所（341－6985）に
　申し込み
問　みやぎ里親支援センター
　　けやき

☎718－1031

ポリテクセンター宮城
令和７年10月入所受講生募集

●募集訓練科名
①CADものづくりサポート科
　（定員15名）
②ビル設備サービス科
　（定員18名）
③電気・通信施工技術科
　（定員15名）
④住宅リフォーム科
　（定員15名）
●訓練期間
　10月１日(水)～
　令和８年３月31日(火)
●募集期間
　８月１日(金)～29日(金)
●受講料：無料（テキスト代や作
　業服等の自己負担あり）
●申込先： ハローワーク塩釡

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課

☎362－2454

陸上自衛隊王城寺原演習場
８月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
●日にち：25日(月)～30日(土)
120㎜迫撃砲（騒音中）
●日にち：31日(日)
81㎜迫撃砲（騒音中）
●日にち：２日(土)～７日(木)
　　　　　18日(月)～22日(金)
　　　　　31日(日)
爆破（騒音中）
●日にち：18日(月)～22(金)

問　総務課　☎359－5500

　仙台法務局および宮城県人権擁
護委員連合会では、８月27日（水）
から９月２日（火）までの全国一斉
「こどもの人権相談」強化週間に、
時間を延長して電話相談とLINE
による相談を受け付けます。
　学校での「いじめ・体罰」や家
庭内での「児童虐待」など、こど
もをめぐるさまざまな人権問題に
人権擁護委員が相談に応じます。
●期間
　８月27日(水)～９月２日(火)
●時間：午前８時30分～午後７時
（土・日曜日は、午前10時～午
　後５時）
　相談は無料で、予約は不要です。
秘密は固く守ります。
●電話番号：0120－007－110
　　　　　　（フリーダイヤル）
●LINE相談：＠linejinkensoudan 
で検索し友だち追加してご相談く
ださい。
問　仙台法務局人権擁護部　

☎225－5743７月３日木・４日金

こども園フェスティバル
　すくすくゆめの郷こども園において「こども園
フェスティバル」が開催されました。 
　このフェスティバルには全園児が参加し、お化
け屋敷やアイスクリーム屋さん、チョコバナナ屋
さんなど、４つのお店が開かれました。子どもた
ちは店員役とお客さん役に分かれ、協力しながら
お店を盛り上げていました。
　また、フェスティバルを通して、普段あまり関
わることのない年齢の違う友達とも交流すること
ができ、みんなで楽しいひとときを過ごしました。

６月27日金

　株式会社アネスティと「災害時等における資機
材の供給および災害瓦礫の仮置き場の提供に関す
る協定」を締結しました。
　この協定は、災害時において、応急対策および
災害廃棄物の円滑な処理を行うため、資機材の供
給および仮置き場を提供していただく体制を定め
ることを目的としたものです。
　田中町長は「災害瓦礫の置き場所を提供してい
ただけることは大変ありがたく、心強い限りで
す」と述べました。

６月28日土

　青空の広がる晴天の下、大郷中学校において第
18回運動会が開催されました。
　「One for all All for one ～力を合わせて全力
で～」をスローガンに、全校生徒による応援合戦
やオールメンバーリレーをはじめ、全９種目の競
技に挑みました。生徒たちは暑さに負けることな
く、仲間と力を合わせて最後まで全力を尽くしま
した。
　競技だけでなく、応援し合う気持ちや仲間との
絆を強く感じた一日となりました。

７月３日木

　「社会を明るくする運動」の推進を図るため、
更生保護女性会の平野和子さんから副町長へ内閣
総理大臣メッセージが伝達されました。
　この運動は、犯罪や非行の防止と、過ちを犯し
た人の立ち直りについて理解し、安全で安心な地
域社会を築くための全国的な運動で、今年で75
回目を迎えました。
　伝達式には町内の保護司と更生保護女性会のメ
ンバーが参加し、犯罪や非行のない明るい地域社
会の実現に向けて、決意を新たにしました。

大郷中学校運動会

“社会を明るくする運動”
メッセージ伝達式

災害時における資機材の供給および災害
瓦礫の仮置き場の提供に関する協定を締結
がれき
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性暴力被害相談
支援センター宮城

　宮城県では、性暴力被害者の支
援を行う「性暴力被害相談支援セ
ンター宮城」を設置し、相談や医
療機関などへの付き添い、受診費
用などの助成を行っています。
1人で悩まず、まずは下記にご相
談ください。
●受付時間
　平日：午前10時～午後８時
　土曜：午前10時～午後４時
　　　（祝日・年末年始を除く）
※上記時間以外は、国のコールセ
　ンターに繋がります。
問　けやきホットライン

☎0120－556－460

視覚障害者
情報交流会

　文字が読みづらくなって、読書
をあきらめてはいませんか？温か
みのある肉声で録音された図書や、
合成音声で読み上げてくれるもの
等を紹介します。お気軽にご参加
ください。
●日時：８月27日（水）
　　　　午後１時～３時30分
●会場：大和町役場　101会議室
●対象：視覚に障害のある方
　（手帳の有無は問いません）、
　ご家族、支援者等
●内容：講話「耳で楽しむ読書に
　ついて」、懇談会、福祉用具等
　の紹介および体験
●参加費：無料
問　宮城県視覚障害者情報
　　センター　

☎234－4047

中小企業退職金共済
（中退共）制度のご案内

　中小企業退職金共済（中退共）
制度は、中小企業の事業主が従業
員の退職金を計画的に準備できる
国の退職金制度です。国からの有
利な掛金助成や、税法上の優遇も
受けられ、手数料もかかりません。
家族従業員やパートタイマーも加
入できます。
※一部対象外あり。詳しくは、中
　退共のホームページをご確認く
　ださい。
問　中小企業退職金共済事業本部

☎03－6907－1234

第74回宮城県統計グラフ
コンクール作品募集

　宮城県では、統計グラフコンク
ール作品を募集しています。
　テーマは自由です。
　ただし、小学４年生以下は、児
童が観察した結果をグラフ化した
ものとします。
●部門
①小学１・２年生の手描きの作品
②小学３・４年生の手描きの作品
③小学５・６年生の手描きの作品
④中学生の手描きの作品
⑤小・中学生のパソコン統計グラ
　フの作品
⑥高校生以上の手描き・パソコン
　統計グラフの作品
●規格：72.8cm×51.5cm
　　　　（B2判）
●応募期限：９月５日(金)必着
申・問　宮城県企画部
　　　　統計課調整班

☎211－2451

高次脳機能障害者家族
交流会開催のお知らせ

　ご自身の経験や気持ちを誰かに
話したり、他の方のお話を一緒に
聞いてみませんか？日々の生活で
の工夫や心がけていることについ
て、語り合いましょう。
●日時：８月22日（金）
　　　　午前10時～正午
●場所：仙台保健福祉事務所
　（塩竈市北浜四丁目８－15）
●対象：高次脳機能障害者（疑い
　　　　を含む）のご家族
●参加費：無料
●申込方法
　８月15日（金）までに電話また
は右のQRコード
からお申し込み
ください。

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業の方含む）
の方々からの相談を受け付けてい
ます。１人で悩まずに、お気軽に
ご相談ください（相談無料、秘密
厳守）。
●受付時間：月曜日～金曜日
　　　（祝日、年末年始を除く）
午前９時～正午、午後１時～５時
問　東北財務局　
　　多重債務者相談窓口

☎266－5703

申・問　仙台保健福祉事務所
　　　　母子・障害第二班　
　　　　　　　　☎365－3153

〈申込フォーム〉

ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

６月16日月

満100歳おめでとうございます
　堀　よし子さん（味明）が６月16日(月)にめでた
く満100歳を迎えられ、町から祝詞と特別敬老祝
い金が贈られました。
　堀　さんは、「100歳を迎えた実感はまだない
けど、町長に会えるこの日を楽しみにしていた」
と嬉しそうに話していました。
　今は、息子さんの手料理を食べることを楽しみ
にしているそうです。
　これからもますます元気でお過ごしください。

６月16日月

すくすくゆめの郷こども園
３園交流会

　すくすくゆめの郷こども園において、鹿島台保
育園と色麻町のわくわくゆめの樹こども園との３
園による交流会が行われました。
　交流会には89名の園児が参加し、先生が鳴ら
す笛に合わせて友達とグループを作る「仲間集め
ゲーム」を楽しんだり、お昼にみんなで仲良くカ
レーを食べました。
　はじめは緊張した様子でしたが、ゲームなどを
通して次第に打ち解け、笑顔で楽しむ姿がたくさ
ん見られました。

I'll show you
around the
town-osato♪

６月19日木

「DX推進および住民サービス向上に
関する事業連携協定」を締結

　ソフトバンク株式会社と「DX推進および住民
サービス向上に関する事業連携協定」を締結しま
した。
 この協定は、「大郷町総合計画」におけるDX推
進の一環として、庁内業務の効率化や行政の情報
化による改革をさらに進めることを目的としたも
のです。 
　今後は、庁内業務における生成AIなどの先進
技術やICTを活用し、住民サービスの向上に向け
たさまざまな取り組みを検討していきます。

こころ フォロー
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各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月８月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受付を終了する場
　合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　３日（日） 大衡村診療所 大衡村大衡字河原 ☎345-2336
10日（日） 佐藤病院（精神科） 富谷市三ノ関坂ノ下 ☎358-6855
11日（月・祝） 杉山医院 大郷町羽生字中ノ町 ☎359-4123
17日（日） ひろこクリニック 大和町吉岡字上町 ☎345-2630
24日（日） まほろばレディースクリニック（婦人科） 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
31日（日） 深見内科循環器内科医院 大和町吉岡字上道下 ☎345-3693

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談
相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

２日（土）　午後５時～８時 宮城県臨床心理士会　☎290－6656こころの健康電話相談

5日(火)・12日(火)
19日(火)・26日(火)
午前10時～正午、午後１時～３時

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は商工観光課☎341－2573

塩釡保健所　☎365－3153６日(水)・27日(水)
午後１時30分～ひきこもり・思春期こころの相談 予約

予約（検査１週間前まで）
７日（木）・21日（木）
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

感染症検査（HIV・クラミジア・梅毒・肝炎）、
骨髄バンク登録

７日（木）
午後２時30分～４時

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021

薬物依存集団回復プログラムNICE

５日(火)・19日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

５日(火)・19日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談委員：松崎みゆきさん

フリースペース「ふらっとてらす」
場　所：中央公民館 多目的室
対　象：15歳以上のひきこもり状態にある方
　　　　およびその家族等

26日(火)
午前10時30分～午後３時 保健福祉課　☎359－5507

予約

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。24時間
365日いつでも受け付けできます。
※プッシュ回線以外の固定電話等からかける場合：☎706－7119

21日（木）
午後２時～５時 塩釡保健所　☎365－3153こころの相談

場所：塩釡保健所

22日(金)　午前９時30分～、午後１時～ 町民課こども健康室　☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

①19日（火）　午後1時30分～
②27日（水）　午後２時～５時

①塩釡保健所　☎365－3153
②塩釡保健所黒川支所　☎358－1111依存症関連専門相談 予約

28日（木）
午後１時30分～３時30分

宮城県精神保健福祉センター
☎0229－23－0021依存症家族教室 初参加の場合は予約

Public Relations OSATO 2025.8

初参加の場合は予約

▲功労表彰状を受賞し、受賞者代表謝辞を述べる鈴木安則さん

▲功労表彰状を受賞した岩見秋男さん ▲善行表彰状を受賞した寺嶋建設工業㈱
　代表取締役　寺嶋克美さん

▲感謝状を受賞した㈱ビルワーク・ジャパン
　代表取締役社長　納庄国英さん

▲ 感謝状を受賞した㈱ウエストエネルギーソリューション
　代表取締役社長　江頭栄一郎さん代理の高田忠明さん

▲感謝状を受賞した㈱あいホーム
　代表取締役社長　伊藤　謙さん

▲感謝状を受賞したエネグローバル㈱
　代表取締役社長　上野嘉郎さん
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　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
８月４日（月）・18日（月）

（毎月第１・３月曜日）

侵入盗　　：０件（１件）
車上ねらい：０件（０件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：１件（７件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：０件（３件）

火　　災

発生件数：１件（７件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：１名（７名）

交通事故

急病　　：25件 （154件）
交通事故：１件 （13件）
一般負傷：５件 （37件）
その他　：０件 （19件）

救　　急

お悔やみ申し上げます
千　　駒男

赤間はつよ

佐藤　和子

櫻井　き江
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櫻井　俊子
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川
　
　柳

●
応
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方
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作
品
と
住
所
、
氏
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、
電
話
番
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ご
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郵
送
ま
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メ
ー
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提
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。

※

作
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せ
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ご

　
了
承
く
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●
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金
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申
・
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ま
ち
づ
く
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政
策
課

☎
3
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9
ー
5
5
3
7

　m
achidukuri@

tow
n.m
iyagi-

　osato.lg.jp

６月末現在
※（　）内は令和７年累計

※７月10日までの届出のうち、承諾された方
　を掲載しています。

●町県民税　　　　　　　２期
●国民健康保険税　　　　４期
●介護保険料　　　　　　３期
●後期高齢者医療保険料　２期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

９月１日（月）

今月の納期限今月の納期限

中　村

川　内

成田川

中　村

川　内

成田川

不来内

■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課、上下水道課
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夏バテ防止～スタミナ冷やっこ～
【つくり方】
❶木綿豆腐は水切りし、お好みの大きさにして冷蔵庫
　に入れておく。
❷シメジは石づきを切り落としてほぐす。ニンジンは
　短冊切りにする。ニラは食べやすい大きさに切る。
❸鍋にAを入れて熱し、豚ひき肉、おろしニンニク、
　おろしショウガ、シメジ、ニンジンを入れる。
❹❸に水溶き片栗粉を入れ、全体を大きく混ぜてとろ
　みをつける。
❺ニラを入れてサッと混ぜ、火を止めて冷蔵庫で冷や
　す。
❻冷蔵庫から取り出し、❶に❺をかけて完成。

材料【２人分】
木綿豆腐 １丁
シメジ 1/2パック
ニンジン 1/2本
ニラ 1/2束
豚ひき肉 100g
おろしニンニク 小さじ１
おろしショウガ 小さじ１

エネルギー
275kｃａｌ

たんぱく質
20.5ｇ

脂　質
15.0ｇ

塩　分
3.1ｇ

カルシウム
170mg

（１人分）

3,700人（+1）7,415人（－2） 3,715人（－3） 2,965世帯（+1）

　　だし汁 1/2カップ

Ａ　酒 大さじ１
　　しょうゆ 大さじ２
　　トウバンジャン 少々
片栗粉 小さじ１
水 大さじ１

（レシピ考案者　高橋博美さん）

【Photo】大郷小学校　元気いっぱいプール学習【Photo】大郷小学校　元気いっぱいプール学習
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令和７年建町記念式典
ぐるっとおおさと　まちの話題
町からのお知らせ
子育て・健康・福祉情報
インフォメーション
大きくなったら　ほか

2025（令和７年）
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広報広報

おおさとおおさと
８月号 大きくなったら

すくすくゆめの郷こども園　子どもたちの夢

大きくなったら

旬の食材を食べる レシピごちそう

ニューライフ食育クラブ 問　保健福祉課　☎359－5507

常のモロ

大郷町のＳＮＳ ソーシャルネットワークサービス

LINE X（旧Twitter） InstagramYou
Tube

町の人口・世帯数
【６月末日現在】（　）内は前月比
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