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(ぎょうじゃな)

ギョウジャニンニク

とニラからできた

野菜。

大和町の特産品!

血液の流れを

よくする

栄養が豊富！

『食』について

考えてみよう!
＊ 裏面も

見てください！



　学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、学校
がっこう

での教育
きょういく

活動
かつどう

の１つに位置
いち

づけられています。学校
がっこう

教育
きょういく

の指針
ししん

で

ある「学習
がくしゅう

指導
しどう

要領
ようりょう

」では、食育
しょくいく

についてご家庭
かてい

や地域
ちいき

社会
しゃかい

と連携
れんけい

を図
はか

りながら学校
がっこう

全体
ぜんたい

で取
と

り組
く

んでいくことが示
しめ

されています。学校
がっこう

で行
おこな

う食育
しょくいく

は以下
いか

の６つの観点
かんてん

か

ら進
すす

められています。


