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桜の季節になりました

【Photo】満開の桜　春の築館公園（羽生字舘畑30番地）※昨年４月に撮影【Photo】満開の桜　春の築館公園（羽生字舘畑30番地）※昨年４月に撮影
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常のモロ

大郷町のＳＮＳ

おがさわら そうすけくん
（鶉崎）

お菓子大好き！これからも
歯みがき頑張ります。

おおわだ れおんくん
（上村）

おやま りなちゃん
（川内）

みずた ゆいなちゃん
（中村）

しぶや かなたくん
（下町）

ごとう りらんちゃん
（鶉崎）

みやもと あおいちゃん
（山崎）

おのでら りんくん
（中村）

たかはし もとこちゃん
（長崎）

いとう さとみちゃん
（味明）

ささき なおちゃん
（丸山）

よしだ けいくん
（鶉崎）

食改一口メモ

むし歯ゼロの子 【３月分】
３歳児検診の結果

大好きなチョコのために
これからも歯みがき頑張ります♪

チョコ大好き♡
歯みがき頑張ります！

チョコとアイスが大好きです。
これからも歯みがき頑張ります！！

食べるの大好き！
毎日歯みがき頑張ります。

歯みがき頑張って、
これからも目指せむし歯ゼロ！！

ガム大好き！
歯みがき頑張ります。

チョコが大好き♡
毎日歯みがき頑張ります！！

チョコ大好き！
歯みがき頑張ります！

アイスクリーム大好きです。
歯みがき頑張ります。

アイス大好き！
歯みがき頑張ります！

アイス大好き！
歯みがき頑張るぞ！

ソーシャルネットワークサービス

LINE Twitter InstagramYou
Tube

タケノコとしらすの炊き込みご飯
【作り方】
❶米は炊飯器に入れ、1.5合の目盛まで水を入れ30分
　ほどおく
❷タケノコは薄くスライスし、食べやすい大きさに切
　る
❸しらすはザルに広げ熱湯を回しかけ、水気を切る
❹ニンジンは短冊切り、油揚げはニンジンの大きさに
　合わせて切る
❺米の浸水が終わったらＡを入れて軽く混ぜ、２合の
　目盛りになるよう水を加えて調整する。タケノコ、
　しらす、ニンジン、油揚げを加えて炊飯する
❻炊きあがったら10分蒸らし、全体を混ぜる
❼茶碗に盛り、お好みで万能ネギを散らして完成

エネルギー
325kｃａｌ

たんぱく質
10.6ｇ

脂　質
4.4ｇ

塩　分
1.1ｇ

カルシウム
73mg

問　保健福祉課
　　☎359－5507

・しらすは熱湯を回しかけることにより、臭
　みが軽減します。
・ゆでタケノコの白い塊は「チロシン」とい
　う成分が含まれており、疲労回復やストレ
　ス緩和、やる気や集中力を高めてくれるな
　どの効能があります。

材料（４人分）
米 2合
ゆでタケノコ 100g
しらす（釡揚げ） 50g
ニンジン 4㎝

油揚げ 2枚
　　白だし 大さじ３Ａ　酒 大さじ１
万能ネギ 少々
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❹　ぐるっとおおさと まちの話題
❻　町からのお知らせ
14　健康情報
15　子育て情報
16　Information

3,855人（－５）7,718人（－10） 3,863人（－５） 2,906世帯（＋６）町の人口・世帯数
【２月末日現在】（　）内は前月比
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　足元に目をやれば菜の花が、空を見上げれば満開の桜を楽しめます。菜の花と桜はほぼ同
時期に開花するため、桜のピンクと菜の花の黄色が一面に広がり、まさにフォトジェニック
（写真映え）！コントラストの美しさに、写真が趣味じゃなくても思わずシャッターを切っ
てしまいたくなるはずです。ベンチやあずまやでひと休みしながら、春を満喫しましょう。
●住　所：羽生字舘畑30番地　　　　　　　　　　　　　　※写真は昨年４月13日に撮影
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　支倉常長は慶長遣欧使節としてヨーロッパに渡り、帰国
後は晩年を大郷町で過ごしたと言い伝えられています。２
月15日には、文化会館で支倉常長をしのぶ講演とコンサ
ートが開催され、大郷小学校児童や町民などに一般公開さ
れました。
　主催の大郷町まちおこし協議会代表渡邊健一郎さんによ
る支倉常長についての解説の後、郷乃会社中の皆さんが支
倉常長供養舞「郷さんさ」を披露。
　コンサートでは、大郷町出身のメゾソプラノ歌手・赤間
夏海さんやフルート奏者・佐々木舞さん（利府町）、ピアノ
奏者・原田満梨奈さん（大和町）が出演し、大郷町にちなん
だ楽曲や懐かしの名曲など全10曲を披露し、訪れた人々
を楽しませました。

支倉常長の講演＆
記念コンサート
支倉常長の講演＆
記念コンサート
2/15（水）

＜プロフィール＞
大郷町中村出身。宮城学院女子大学音楽科を経て、
東京藝術大学大学院音楽研究科修士課程を修了。
卒業後、ソプラノからメゾソプラノへ転向し、第
85回読売新人演奏会、仙台クラシックフェステ
ィバルなどで演奏。楽天koboスタジアム（現・
楽天生命パーク宮城）にて国歌斉唱を行う。令和
元年より上京し、現在は宮城県と東京都を中心に
活動を行っている。

支倉常長供養舞
「郷さんさ」披露（郷乃会社中）

大郷町出身
赤間 夏海 さん

　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
４月３日（月）・17日（月）

（毎週第１・３月曜日）
■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課（上下水道のみ）

侵入盗　　：２件（３件）
車上ねらい：０件（０件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：２件（７件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：０件（０件）

火　　災

発生件数：１件（３件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：１名（３名）

交通事故

急病　　：58件 （93件）
交通事故：６件 （11件）
一般負傷：11件 （17件）
その他　：５件 （９件）

救　　急
●国民健康保険税　１期
●介護保険料　　　１期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

５月１日（月）

今月の納期限今月の納期限

誕生おめでとうございます

おくやみ申し上げます
村井　健治さん

髙橋　千秋さん

櫻井ちよのさん

赤間　一夫さん

石井　次男さん

山谷　啓治さん

瀬戸　吉雄さん

板橋　兼幸さん

赤間　京子さん

（上　郷）

（成田川）

（石　原）

（中　村）

（上　町）

（吉ケ沢）

（土　橋）

（川　内）

（中　村）

96歳

96歳

86歳

85歳

88歳

88歳

88歳

96歳

86歳
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※（　）内は令和５年累計

佐々木彩綺ちゃん

石川　楠奈ちゃん

庄司　凪沙ちゃん

さあや

な　な

なぎさ

（丸　山）

（山　崎）

（長　崎）

せ
　
な

※３月10日までの届出のうち、
　承諾された方を掲載しています。
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トピックス①

「味の牛たん喜助」新メニュー完成お披露目会

トピックス② かわまちづくり事業

～大郷産仙台牛販路拡大プロジェクト～

「大郷町かわまちづくり計画」の策定に向け、協議会やワークショップの取り組みを行っています

　２月８日（水）、「味の牛たん喜助」駅前中央本店にて、大郷産仙台牛販路拡
大プロジェクトで開発された新メニュー「極上牛たん×大郷産仙台牛」のお披
露目会が開催されました。
　このプロジェクトは、令和２年９月に本町と日本郵便㈱が締結した、包括連
携協定に基づく各地域のニーズに合わせた取り組みの一環として進めてきまし
た。
　大郷産仙台牛を使用した新メニューの開発にあたっては、味の牛たん喜助と
ＪＡ新みやぎ肥育牛部会あさひな支部の協力のもと、約１年の歳月をかけて取
り組んできました。
　当日は、田中町長はじめ町の関係者、㈱喜助の関係者、日本郵便㈱の関係者
による試食が行われ、味の牛たん喜助の極上牛たんと大郷産仙台牛のコラボに
舌鼓を打ちました。
　この新メニューは、２月10日から、県内では「味の牛たん喜助」駅前中央
本店、泉中央駅店、南町通店の３店舗で提供され、
また、東京駅八重洲北口店、大阪うめきた店でも提
供されています。

●農業振興勉強会
　２月28日（火）に、町内の事業者等で構成される農業振興ワークシ
ョップの方々にご参加をいただき農業振興勉強会を開催しました。勉
強会では、復興まちづくり計画策定支援業務を行う㈲マイティー千葉
重の千葉代表取締役より、大郷町における農業の課題と解決に向けた
先進事例などについて講演をいただきました。今後、３月下旬に開催
した視察研修会の様子など、かわまちづくり事業について、引き続き
広報紙やホームページ等でお知らせします。

●かわまちづくり事業を視察
　１月26日（木）に、かわまちづくり事業の先進地として、かわまち
登録を受け整備を行っている熊本県甲佐町の「熊本甲佐総合運動公園
緑川リバーサイドパーク」の視察を行いました。甲佐町では国と連携
し、河川敷にサッカー場や野球場、グラウンドゴルフ場等の整備を行
っています。当日は、甲佐町の担当者から施設の概要や、運営をして
いく中での課題などについて情報提供をいただきました。町でも「大
郷町かわまちづくり」の登録を目指し、事業の実現に向け取り組んで
いきます。

広報おおさと 令和５年４月号

各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月４月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受け付けを終了す
　る場合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　２日(日) まほろばレディースクリニック 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
　９日(日) 深見内科循環器内科医院 大和町吉岡 ☎345-3693
16日(日) 中谷クリニック 富谷市成田 ☎351-8033
23日(日) 富ケ丘内科・アレルギー科 富谷市富ケ丘 ☎343-5512
29日(土・祝) まほろばレディースクリニック 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
30日(日) 日吉台きむら内科 富谷市日吉台 ☎348-0722

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話やPHS等からかける場合：☎022－212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。※プッシュ
回線以外の固定電話やPHS等からかける場合：☎022－706－7119

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談

１日(土)
午後５時～８時

宮城県臨床心理士会
☎290－6656こころの健康電話相談

12日(水)・19日(水)
午後１時～４時 塩釡保健所　☎365－3153ひきこもり・思春期こころの相談

20日(木)
午後１時30分～５時 塩釡保健所　☎365－3153精神保健福祉相談

18日(火)
午後１時30分～４時30分 塩釡保健所　☎365－3153アルコール・薬物問題専門相談

13日(木)・27日(木)
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111HIV・クラミジア・梅毒・肝炎検査

13日(木)、27日(木)
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111骨髄バンク登録受付

11日(火)・25日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談員：小畑正勝さん

４日(火)・11日(火)
18日(火)・25日(火)

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室　相談員：宮本和子さん

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は農政商工課☎359－5503

相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

予約

予約

予約

予約

平日
午前９時～午後４時

宮城県がん総合支援センター
☎263－1560がんの総合相談

18日(火)　
午前10時～午後４時

宮城県保険医協会
☎265－1667歯科健康テレホン相談「よい歯デー」

ご相談ください 町民課こども健康室
☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

【受付時間】平日 午後７時～翌朝８時 / 土曜日 午後２時～翌朝８時 / 日曜・祝日 24時間

11日(火)・25日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

予約
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募ポリテクセンター宮城
６月入所受講生募集

　ポリテクセンター宮城では、早
期再就職に向けた職業訓練を実施
しています。
●募集訓練科名
　①溶接施工科（定員10名）
　②CAD・NCオペレーション科
　　（定員13名）
　③情報ネットワーク技術科
　　（定員20名）
　④電気設備技術科
　　（定員５名）
　⑤機械ものづくり科
　　（定員３名）
　⑥スマートプログラミング科
　　（定員10名）
●訓練期間
【①～③】６月２日(金)
　　　　　～11月28日(火)
【④～⑥】６月13日(火)
　　　　　～12月26日(火)
●受講料：無料
　（テキスト代や作業服等の経費
　　の自己負担あり）
●申込方法
　居住地を管轄するハローワーク
　へ申し込みください。
●申込期限
【①～③】５月11日(木)
【④～⑥】５月18日(木)

法務局登記手続案内を
利用される皆さまへ

　仙台法務局では、相続登記など
の手続きのご案内について、令和
４年12月からオンラインサービ
スを活用したウェブ方式による方
法を新たに追加しました。
　ウェブ方式による手続案内を利
用されたい方は、仙台法務局ホー
ムページ内のサイドバナー「ウェ
ブによる　登記手続案内のご案内
　予約方法はこちら」をクリック
し、記載事項を確認の上、ご予約
ください。

問　仙台法務局
　　民事行政調査官室　

☎225－5720

社会福祉協議会からの
お知らせ

●高齢者（65歳以上）の方の健
　康を保持し、生き生きと元気に
　過ごせるように支援していく施
　設です。
●転倒予防・認知症予防・閉じこ
　もり防止のため各種活動を行っ
　ています。
●利用日には各地区から無料送迎
　バスが運行されていますので、
　ご利用ください。
●今年度から毎週木曜日は休館と
　なります。

広告枠

株式会社 小野建築  
〒981-3501 黒川郡大郷町大松沢字貝柄塚 32 

TEL 090-4311-4067 大郷町ﾘﾌｫｰﾑで検索 
各種ﾘﾌｫｰﾑ・新築工事 見積無料。 

  耐震工事・大郷町ﾘﾌｫｰﾑ助成金対応。 
お気軽にご相談ください。 

地 区 名 利　用　日

４月の心郷（ふれあいの家）利用日

３日（月） 17日（月）山　崎

７日（金） 21日（金）羽　生

14日（金） 28日（金）長　崎・丸　山
土手崎

５日（水） 19日（水）東成田・中　村
鶉　崎・土　橋

４日（火） 18日（火）味　明・不来内
川　内

10日（月） 24日（月）中粕川

11日（火） 25日（火）石　原・木ノ崎

12日（水） 26日（水）
成田川・上　郷
上　村・上　町
下　町・吉ケ沢
貝柄塚

問　社会福祉協議会
　　　　　　　　 ☎359－2753

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課
　　　　　　　　 ☎362－2454

募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

預けて安心！自筆証書
遺言書保管制度

　ご自身が書かれた遺言書を法務
局に預けることができます。
　法務局がお預かりすることで、
遺言書が発見されなかったり、書
き換えられたりといった問題がな
くなります。ご自身の財産を大切
な方へ託す方法の一つとして遺言
書を検討されている場合は、ぜひ
自筆証書遺言書保管制度をご利用
ください。

問　仙台法務局民事行政部
　　供託課　　　 ☎225－5735

株式会社  政謙

★壊れていても、汚れていても大丈夫です‼

会社や家庭等のあらゆる業務機械・全般車種・農機具・
建設機械・廃電化製品・金属製品全般高価買収

TEL：090－2883－5767（8：00～22：00年中無休）

また、空き家・汚部屋清掃、引越し時の片付け、エアコン取り外しなど
の業務全般を承ります。
あらゆるご依頼に迅速に対応致します。お気軽にお問い合わせください。
住所：黒川郡大郷町大松沢字薬研堤下10－８　担当者：ツラネノゾム
宮城県公安委員会：第221050000834

417 広報おおさと 令和５年４月号

ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

２月24日金

人生100年時代を豊かに
　年齢を重ねても、いつまでも健康で元気に豊か
な毎日を過ごせるようにと65歳以上の町民を対
象に「フレイル予防教室」が、保健センターで開
催されました。
　フレイルとは、体力や気力・認知機能など身体
とこころの機能低下により、要介護に陥りやすい
状態のことです。
　昨年10月から全５回開催された本教室では、
理学療法士の講師の指導のもと、高齢者の特性を
踏まえた運動法について学び、さまざまな筋力ト
レーニングやストレッチに取り組みました。

２月27日月

これからも火の用心に努めます
　すくすくゆめの郷こども園で「幼年消防クラブ
感謝状授与式」が行われました。
　幼年消防クラブ員に任命された園児が「火遊び
はしません」という約束をしっかり守り、火の用
心に努めたことに対して、黒川消防署から感謝状
が授与されました。
　園児たちは大きな声で「ぼくたち、わたしたち
はみんなで火の用心に努めます」と宣言し、改め
て防火の約束をしました。

２月28日火

明るいまちづくりのために
　東北電力ネットワーク㈱仙台北電力センター様、
㈱ユアテック仙台北営業所様より、町に防犯灯が
寄贈され、贈呈式が行われました。
　贈呈式では目録が手渡され、犯罪を未然に防ぐ
よう、安心して暮らせるまちづくりに活用してく
ださいと話がありました。
　武藤副町長は「寄贈いただいた防犯灯は、通学
路などに設置し、安心・安全に歩けるような明る
いまちづくりを目指したい」と述べました。
　防犯灯は、町内10カ所に設置されました。

I'll show you
around the
town-osato♪

Public Relations OSATO 2023.4
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募
募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

町内企業から
求人のお知らせ

事業所名：㈱泉エキスプレス
住　　所：川内字南清水前３－４
事業内容：①一般貨物自動車運送
　事業 ②第一種利用運送事業 ③
　認証整備事業、板金加工 ④自
　動車・運搬機器の売買 ⑤営業
　倉庫事業
募集職種：４ｔウイング、
　　　　　４ｔ平トラック運転手
募集人数：２人 
雇用形態：正社員
就業時間：変形労働時間制
必要資格：中型免許
賃　　金：総額約250,000円
　　　　　～320,000円
加入保険：社会保険完備
手　　当：通勤手当、家族手当、
　　　　　日曜祝日手当
そ の 他：トラックが好きな方、
　大歓迎です。未経験者は各種実
　習等サポートいたします。
申・問　㈱泉エキスプレス
　　　　担当：石井

☎779－6210

広告枠

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業者の方含
む）の方々からの相談を受け付け
ています。一人で悩まずに、お気
軽にご相談ください。（相談無料、
秘密厳守）
●受付時間：月～金曜日
　　　（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　午前９時～正午、
　　　　　　午後１時～５時

問　東北財務局
　　多重債務者相談窓口　

☎266－5703

募国家公務員採用試験の
お知らせ

　人事院では、次のとおり、国家
公務員採用一般試験（高卒者試
験）を実施します。
　申し込みはインターネットによ
り行ってください。
一般職試験（高卒者試験）
●申込方法：インターネットから
　申し込みください。
【申込専用アドレス】
　https://www.jinji-shiken.go.
　jp/juken.html
●申込期間：６月19日(月)
　　　　　　～６月28日(水)
　　　　　（受信有効）
●第一次試験：９月３日(日)
※申込方法や受験資格等の詳しい
　内容については、人事院ホーム
　ページの「国家公務員採用情報
　NAVI」をご確認いただくか下
　記にお問い合わせください。

問　人事院東北事務局第二課
　　試験係　　　 ☎221－2022

陸上自衛隊王城寺原演習場
４月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
日にち：３日(月)～４日(火)
120㎜迫撃砲（騒音中）
81㎜迫撃砲（騒音中）
爆破（騒音中）
日にち：21日(金)～25日(火)
※大和駐屯地から連絡のあった演
　習内容について、一部抜粋して
　掲載しています。
問　総務課　　　 ☎359－5500

シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページでもご案内
しています。
日　時：４月19日(水)
　　　　午後１時30分～
場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

募普通救命講習会受講者

日　　時：４月26日(水)
　　　午後６時30分～９時30分
場　　所：黒川消防署
　　　　　西棟２階会議室
講習内容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
募集人数：10名以内（先着順）
申込締切：４月19日(水)
申・問　黒川消防本部警防課

☎345－6888

※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

３月12日日

小・中学生剣道大会開催！
　第38回Ｂ＆Ｇ財団会長杯県下招待小・中学生
大郷町剣道大会が、フラップ大郷21で開催され、
県内各地から小学生９チーム、中学生男子12チ
ーム、中学生女子12チームが参加しました。
　大郷中学校剣道部の赤間友里さんによる選手宣
誓で大会が始まり、会場には気合の入った掛け声
と竹刀がぶつかり合う音が響き渡りました。
　各部門で熱戦が繰り広げられ、大郷中学校女子
が第３位という成績を収めました。

３月18日土 すくすくゆめの郷こども園　卒園式

旅立ちの日　希望と思い出を胸に
　卒業シーズン到来。今年はこども園47名、小
学校69名、中学校67名の子どもたちが、思い出
を胸に新たなステージに希望を膨らませ、学び舎
を旅立ちました。

３月17日金 大郷小学校　卒業式３月10日金 大郷中学校　卒業式
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犬の登録・狂犬病予防の
集合注射を実施します！
犬の登録・狂犬病予防の
集合注射を実施します！

　犬を飼う場合は、町への登録と毎年1回の狂犬病予防注射が必要です。
　下記のとおり、犬の登録と集合注射を実施しますので、生後91日以上の犬（室内
犬・猟犬等を含む）を飼っている方は、都合の良い会場で登録・注射を行ってくださ
い。
●料　金（１頭につき）

●持ちもの

登録済の犬　3,150円
未登録の犬　6,150円（登録料込み）

上記料金、狂犬病予防注射済票交付申請書（登録犬のみ）

＜集合注射の日程・会場＞

伊藤　博康（いとう動物病院）
大和町杜の丘３－１－３ ☎358－8259
小島　佳岳（おじま動物病院）
大和町吉岡南１－28－２ ☎341－3006
中村　由紀（明石台動物病院）
富谷市明石台５－２－１ ☎351－2330
菅野　芳男（かんの動物病院）
大郷町粕川字西長崎37－4 ☎359－2278
志賀　康弘（オカリナ動物病院）
富谷市大清水２－22－１ ☎725－8998
日下　智彰（くさか動物病院）
富谷市明石台７－１－４ ☎703－2117

担 当 獣 医 師日　時 ４月12日(水) ４月13日(木) ４月14日(金)
午前９時30分
～10時
午前10時15分
～10時45分
午前11時
～11時30分
午後１時
～１時30分
午後１時45分
～２時15分
午後２時30分
～３時

江戸沢分館

下町分館

上町分館

上村分館

上郷分館

石原分館

土手崎分館

中粕川分館

土橋分館

鶉崎分館

東成田分館

中村分館

不来内分館

味明分館

川内分館

山崎分館

羽生分館

保健センター

【集合注射を受けられなかった場合は…】
　動物病院で予防注射を受け、６月30日（金）までに狂犬病予防注射済証と交付手数料550円を持参の上、町
民課で狂犬病予防注射済票の交付を受けてください。

犬などのペットを飼う時は犬などのペットを飼う時は
●飼い始めたら最後まで責任を持ち、飼養するように心がけましょう。
●飼い主が見つからない不幸な犬や猫が生まれないよう、不妊や去勢などの手術を受けましょう。
●やむを得ず飼えなくなった場合は、新たな飼い主を探すように心がけましょう。
●犬や猫などの愛護動物を捨てた場合は、処罰されることがあります。

※放浪犬、飼犬の失踪、犬を保護した等の情報がありましたら、塩釡保健所黒川支所または町民課までお知ら
　せください。

問　町民課　☎359－5504　／　塩釡保健所黒川支所　☎358－1111

狂
犬
病
予
防
接
種
は

飼
い
主
の
義
務
で
す
！

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　医療機関で妊娠の診断を受けたら、町に妊娠届を提出し、
母子手帳の交付を受けましょう。
　安心安全に出産・育児ができるよう、交付時に保健師が
個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　　　（第1・3月曜日は午後６時30分まで）
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの
　　　　　　（マイナンバーカードや
　　　　　　　通知カードなど）
●場　　所：保健センター

乳幼児健診日程
場　　所：保健センター
受付時間：午後０時30分～０時45分

ぱくもぐ☆歯ピカピカ教室（前期）ぱくもぐ☆歯ピカピカ教室（前期）
●日にち：４月11日(火)
●対　象：令和４年10月～12月生
●場　所：保健センター
●内　容：歯科・離乳食相談
●持ち物：母子健康手帳、バスタオル

【乳児健診】
●日にち：４月６日(木)
●対　象：令和４年10月６日
　　　　　～令和５年１月６日生
●内　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　育児・栄養相談
●持ち物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル

【２歳児健診】
●日にち：４月20日(木)
●対　象：令和２年10月～12月生
●内　容：身体計測、小児科・歯科診察、
　　　　　育児・栄養相談
●持ち物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル

おやこのへや

乳幼児健診日程

おやこのへや
　広いホールでたくさん身体を使って遊びませんか？保護
者同士の交流や子育て相談もできます。
●日　　時：４月26日(水)　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール

自由来園
平　日　午前10時～11時30分
　　　　午後１時～４時30分
※来園の際には事前に電話連絡をお願いします。

作って遊ぼう
　親子でいろいろな制作遊びが体験できます。
●日　時：４月14日(金)
　　　　　午前10時～11時30分
●内　容：ひらひらチョウチョウ
●定　員：10組
●対　象：町内在住の未就園児とその保護者
●参加費：無料
●持ち物：水分補給用の飲み物

お話なあに

令和５年度子育てサークル会員（登録制）募集

　絵本や紙芝居の読み聞かせやミニシアターなどを
楽しみます。保護者同士で交流や育児の情報交換も
できます。
●日　時：４月28日(金)　
　　　　　午前10時～11時30分
●対　象：町内在住の未就園児とその保護者
●定　員：10組

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

●申込方法：電話等でお問い合わせください

サークル名 対象年齢 募集組数 活動日数
リトル
アップル

令和４年４月～
令和５年生まれ 10組 月２回

ビッグ
アップル

令和２年４月～
令和４年３月生まれ 10組 月２回

－各行事への参加は申込制です－

子育て支援
　センターより
子育て支援
　センターより
子育て支援
　センターより
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健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

高齢者肺炎球菌予防接種費用を助成します
●対　象
①令和５年度中に次の年齢に達する方

脳健診・脳ドック料金を助成します
　町では、脳血管疾患や認知症などの早期発見・早期治療のため、脳健診・脳ドック料金の助成を行って
います。助成事業を利用して、脳健診・脳ドックを受けましょう。
●対　　象：40歳以上の方（昭和59年３月31日以前に生まれた方）
●健診期間：４月１日(土)～令和６年３月29日(金)
●助 成 額：健診料金の１／２の額（上限１万円）
●申込方法：①脳健診・脳ドックを受ける
　　　　　　②下記の持ち物を持参し、保健福祉課へ申請する
　　　　　　【持ち物】領収書（原本）、振込先口座がわかるもの（通帳やキャッシュカード）、印鑑
●注意事項：健康保険証を使って検査を受けた場合は、助成の対象になりません。

②60歳以上65歳未満であって、心臓、腎臓もしくは呼
　吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
　機能に、身体障害者手帳１級相当の障がいを有する方
　（接種日時点）

●接種期間：４月１日（土）
　　　　　　～令和６年３月31日（日）
●接種医療機関：町指定医療機関
●自己負担：4,000円
　　　　　　（生活保護世帯の方は無料）
●接種方法：対象者には予診票を送付します。
　　　　　　医療機関をご予約後、予診票を持
　　　　　　参のうえ接種してください。
※過去に接種を受けたことがある方は、助成の
　対象外となります。

年　齢 生　年　月　日
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和33年４月２日 ～ 昭和34年４月１日生
昭和28年４月２日 ～ 昭和29年４月１日生
昭和23年４月２日 ～ 昭和24年４月１日生
昭和18年４月２日 ～ 昭和19年４月１日生
昭和13年４月２日 ～ 昭和14年４月１日生
昭和８年４月２日 ～ 昭和９年４月１日生
昭和３年４月２日 ～ 昭和４年４月１日生
大正12年４月２日 ～ 大正13年４月１日生

健康診査・がん検診を実施します

高齢者肺炎球菌予防接種費用を助成します

脳健診・脳ドック料金を助成します

健康診査・がん検診を実施します
【子宮がん検診・骨粗しょう症検診】
●日 に ち：４月21日(金)・22日(土)
●受付時間：午前８時30分～10時
　　　　　　午後０時45分～１時45分
●会　　場：フラップ大郷21
●対　　象
　【子宮がん検診】20歳以上の女性
　【骨粗しょう症検診】40・45・50・55・60・
　　　　　　　　　　　65・70歳の女性

【肺がんＣＴ検診】
●日 に ち：４月24日(月)・25日(火)
●受付時間：午前９時～11時30分
　　　　　　午後１時30分～３時
●会　　場：フラップ大郷21
●対　　象：55・60・65・70・75歳

・会場はフラップ大郷21です。保健センターではありませんのでご注意ください。
・年齢は令和６年３月31日時点の年齢です。
・お申し込みされた方には、４月上旬に受診票を送付します。申し込みがお済でない方は、保健福祉課へ
　お問い合わせください。

町からのお知らせ

新型コロナウイルス関連情報新型コロナウイルス関連情報
【令和５年度】ワクチン接種について
　４月からのワクチン接種は、「春開始接種（５月～８月）」および「秋開始接種（９月～12月）」の２回
に分けて実施します。それぞれの期間で対象者等が異なりますので、下記をご確認ください。
　また、昨年度から引き続き前回接種完了から３カ月の接種間隔※を設けることとされています。
　※武田社（ノババックス）ワクチンの接種間隔は６カ月です。

●対　　象：初回接種を完了した方で、①～③に該当する方
　①65歳以上の高齢者
　②基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認める方
　③医療機関や高齢者施設、障害者施設等に従事する方
●接種回数：1回
●使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン（富谷黒川地域
　内の医療機関ではファイザーBA.1）、武田社（ノババックス）ワ
　クチン

春開始接種（５月～８月）
●対　　象
　初回接種を完了した全ての方
　※春開始接種者を含む
●接種回数：１回
●使用ワクチン：未定

秋開始接種（９月～12月）

【接種券発送について】
　発送準備が整い次第、対象となる方へ順次発送します。接種券に接種可能な医療機関一覧等の関係書類を同
封しますので、詳しくは同封した書類または町のホームページをご確認ください。

　引き続き乳幼児用ワクチン（ファイザー）の接種予約の受付を行っています。ご希望の場合は上記予約
フォームからご予約ください。
※乳幼児接種で使用するワクチンは従来型です。オミクロン株対応型でありません。

乳幼児接種（初回）

　昨年９月から実施している本ワクチン接種は、
４月末をもって終了します。令和４年度中にオ
ミクロン株対応ワクチン接種を一度も受けてい
ない方で接種を希望する場合は、早めにご予約
ください。

令和４年秋開始接種

問　保健福祉課　☎359－5507

３月13日より…

　３月から小児用オミクロン株対応ワクチン(ファイザー)の接種予約の受付を開始しました。
　接種をご希望の場合は、ＱＲコードからご予約ください。
●対　象
（１）～（３）のいずれかに該当する方で前回接種から３カ月以上経過した方
　（１）初回接種が完了した５～11歳の方
　（２）従来株ワクチンによる３回目接種が完了した5～11歳の方
　（３）乳幼児接種（初回）完了かつ５歳の誕生日を迎えた方
※上記（１）（２）に該当する方で12歳の誕生日を迎えた方（前回接種から３カ月以上経過）は、使用
　ワクチンが変わりますので、対象となり次第、順次接種券を発送します。対象となっても接種券がお手
　元に届かない場合は、保健福祉課までご連絡ください。
※従来ワクチンによる小児接種の予約受付は、ワクチン供給の関係上、一時的に停止しています。予約再
　開の目途が立ち次第、予約フォームまたはホームページなどでお知らせします。

小児用オミクロン株対応ワクチン追加接種

〈
予
約
フ
ォ
ー
ム
〉

　マスク着用は個人の判断が基本となりました。
　医療機関受診時や混雑した場所などでは、場面に
応じたマスク着用が周囲の方やご自身の感染予防に
効果的です。
　詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。

Public Relations OSATO 2023.4
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町からのお知らせ

土地・家屋価格等帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧土地・家屋価格等帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧
　令和５年度の土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧を実施します。納税義務者以外
の方が縦覧・閲覧する場合は委任状が必要です。
　次の方は、令和４年度の税額から変更の可能性があるため、課税内容の確認をお勧めします。
●令和４年度中に土地の売買があった方
●農地転用で農地から別の地目になった方
●家屋を新築された方・・・等

防災住環境整備支援事業補助金防災住環境整備支援事業補助金
　災害に強いまちづくりを推進するために、防災対策工事費用の一部を助成します。
●補助対象（すべてに該当）
　①自己が居住するための宅地（戸建住宅に限る）
　②大郷町防災マップにおける洪水浸水想定区域にある宅地および水害や
　　地震等の自然災害による防災上の危険性が予見される宅地
●対象工事および助成額
　【嵩上工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【擁壁等工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【嵩上・擁壁等工事をあわせて行う場合】工事費用総額の３分の１以内の額（上限150万円）
●申請方法
　申請書に添付書類を添えてお申し込みください。申請書は窓口で配布するほか、町のホームページからダウ
ンロードできます。

申・問　復興推進課　☎341－3061

縦覧（土地・家屋価格等縦覧帳簿） 閲覧（固定資産税課税台帳）

内　容
町内にある土地、家屋の価格（評価額）と
自己の土地、家屋の価格を比較することが
できます。

固定資産税（土地・家屋・償却資産）の課
税内容を確認できます。

期　間 ４月３日（月）～５月31日（水) 通年

対象者 町内に土地または家屋を所有する納税者 納税義務者・借地人・借家人等

持ち物
・本人確認書類
※納税義務者以外は委任状が必要です。

・本人確認書類
・借地、借家人は権利関係の分かる書類
※納税義務者以外は委任状が必要です。

手数料
無料 200円／回

※納税義務者は４月３日（月）～５月31日（水）
　まで無料

申・問　税務課　☎359－5505

　これまで町民の皆さまに求めていた、町に提出する申請書等への押
印を、４月１日から原則として不要とします。
　手続きによっては「引続き押印が必要なもの」や、本人確認のため
「署名（自署）」や「免許証等の提示」が必要となるものがあります
ので、詳しくは各種手続きを行う窓口にお問い合わせください。

押印が不要になります
町に提出する申請書等への

問　総務課　☎359－5500

かさ
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【４月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～
【４月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

★JRA開催日

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷

（競艇）

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷

（競艇）

日
曜日

G3
（住之江ナイター）

G3
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川崎ナイター 船橋ナイター★ ★
一般戦

（多摩川）
一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

G1
（宮島）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦（
三
国
）
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山
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一般戦
（鳴門）

一般戦
（江戸川）

申・問　児童館　☎359－2167
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細
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「
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だ
ー
ら
ん
ど
」
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
！

今
月
の
隊
員

受け入れ先法人「パストラ
ル縁の郷」で農業に取り組
みながら、お笑いコンビ
「すまいるわんだーらん
ど」として県内を中心に活
動中。

協力隊のSNS

プロフィール

伊
藤
健
一
郎 

さ
ん

町からのお知らせ

★ ★ ★

一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

一般戦
（平和島）

一般戦
（福岡）

一般戦
（三国）

一般戦
（江戸川）

G3
（鳴門）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

G2
（大村ナイター）

G1
（若松ナイター）

一般戦
（住之江ナイター）

大井ナイター 浦和
G1
（津）

G3
（多摩川）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（尼崎）

一般戦
（多摩川）

一般戦（
芦
屋
）

一般戦（
宮
島
）

一般戦（
江
戸
川
）

G3
（唐津）
一般戦

（桐生ナイター）

あそぶべぼ
「友だちとの絆を深めよう！」
　いろいろなゲームをして友だちとの絆を深
めよう！
●日　　時：４月８日（土） 
　　　　　　午前10時～11時30分
●対　　象：小・中学生
●定　　員：12名（先着順）
●申込期限：４月７日（金）
ほわほわさん
　読み聞かせや歌遊び、触れ合いでお子さん
とほんわかした時間を過ごしましょう。
●日　　時：４月13日（木）
　　　　　　午前10時30分～10時50分
●対　　象：未就学児とその保護者
●定　　員：５組（先着順）
●申込期限：４月10日（月）

ほわほわさんスペシャル
「みんなでおえかき！」
　スタンプやクレヨンを使って、大きな絵を
完成させましょう！
●日　　時：４月27日（木）
　　　　　　午前10時30分～11時30分
●対　　象：未就学児とその保護者
●定　　員：６組（先着順）
●申込期限：４月24日（月）
●そ の 他：汚れても良い服装でお越しくだ
　　　　　　さい。

地
域
お
こ
し

　協
力
隊
通
信
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レディース倶楽部

はじめてのスマホ教室 世界の料理教室

大人の社会見学part２

星空を見る会

子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」
　子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」は、何らかの事情
を抱え、小・中学校の学校生活になじめない児童生徒やその保護
者の方々を支援し、児童生徒の自立や学校復帰を目的とした活動
を行っています。
●場　　所：中村字屋鋪８－19（文化会館内）
●開 所 日：月曜日～金曜日　※土・日曜日、祝日は休み
●開所時間：午前９時～午後２時30分
●申込方法：お子さまが在学している小・中学校に通所希望の連
　　　　　　絡をしてください。

問　子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」　☎725－8601
　　　　　　　　　　　　　　　学校教育課　　　☎359－5514

公民館講座（前期分）受講生募集！

子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」

公民館講座（前期分）受講生募集！
　令和５年度公民館講座（前期分）の受講生を募集します。
　喜楽喜楽倶楽部、レディース倶楽部、メンズ倶楽部の定期講座をはじめ、趣味・教養の講座や親子向け体験
教室など、さまざまな講座を開催します。地域の仲間と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 
　申込期間は、４月３日（月）から４月21日（金）です。たくさんのお申し込みをお待ちしています！
　詳細は、広報紙と一緒に配付されたチラシをご覧ください。

申・問　中央公民館　☎359－5515

【シニア対象】

喜楽喜楽倶楽部
き 　 ら 　 き 　 ら 　 く 　 ら 　 ぶ

５月から11月まで、全６回の
講座です。

【女性対象】

レディース倶楽部
５月から11月まで、全６回の
講座です。

【男性対象】

メンズ倶楽部
夜間または土曜開催、全３回の
講座です。

【一般成人対象】

はじめてのスマホ教室
全３回、スマートフォンの使い
方をやさしく学びます。

【一般成人対象】

みやぎの歴史講座
全３回、考古学から宮城の偉人
まで幅広く学びます。

世界の料理教室
全３回、世界の文化に触れ、レ
パートリーを増やしましょう！

【一般成人対象】

大人のための塗り絵講座
全３回、大人が楽しめる色鉛筆
を使った塗り絵の講座です。

【一般成人対象】

大人の社会見学part２
全２回、町内の施設や工場を見
学します。

【親子対象】

親子で遊ぼう！
全３回、体操、工作、料理など、
親子で一緒に楽しみましょう！

【親子対象】

星空を見る会
１回講座、仙台市天文台の観測
車で星空を観測します。

【子ども対象】

おもしろ科学実験教室
１回講座、楽しい実験で科学に
親しみましょう！

４月21日
申込期限申込期限

町からのお知らせ

特殊詐欺被害防止機能付き電話機購入を補助します特殊詐欺被害防止機能付き電話機購入を補助します
　特殊詐欺の予兆と思われる電話や、実際にお金等をだまし取られる特殊詐
欺被害が増加しています。
　特殊詐欺被害防止機能付き電話機は、通話内容を録音するなどの警告メッ
セージや実際に通話を録音する機能を持つ電話機です。この特殊詐欺被害防
止機能付き電話機購入費用の一部を町が助成します。

対象者 対象となる電話機 助成金
町内に住所を有する65歳以
上の方や、65歳以上の方が
電話を受けることが多い時間
帯がある世帯

購入費用の２分の１の額で
上限7,000円
（100円未満切り捨て）

通話内容を録音する機能や呼出音が鳴る前
に警告を相手方に発する機能があるもので、
町内の住居に設置し、購入日が令和４年
10月１日以降のもの

　対象となる電話機や対象者、申請書類など、詳しくは町のホームページ（ＱＲコードを読み込
むとご覧いただけます）または下記へお問い合わせください。

申・問　総務課　☎359－5500

消費生活相談コーナー

困った時は、消費生活相談窓口に相談しましょう！
相談日等は18ページをご確認ください。 問　農政商工課　☎359－5503

【相談事例】
　公的機関の職員を名乗る男性から「健康保険料の払い戻しが約３万円ある」と電話があり、払い戻しを
してもらうことにした。その後、払い戻し先の口座がある金融機関を名乗った電話があり、暗証番号を聞
かれた。教えたくなかったが「キャッシュカードや通帳がそちらにあるので大丈夫」と言われ、伝えてし
まった。不安になり、その金融機関に確認すると、勝手にインターネットバンキングの申し込みがされて
いた。
●アドバイス
・還付金詐欺はこれまでＡＴＭで振り込ませる手口が主でしたが、インター
　ネットバンキングを悪用した還付金詐欺の相談が寄せられています。
・役所などの公的機関をかたり「保険料の還付がある」などと電話し、還付
　金を受け取るためと言って銀行口座の番号や暗証番号などを聞き出し、本
　人に成り済ましてインターネットバンキングの利用を申し込み、預金を他
　の口座に不正に送金する手口です。
・公的機関や金融機関などが、口座番号や暗証番号などを聞き出すことはあ
　りません。絶対に教えず、すぐに電話を切ってください。
・お金が返ってくるという電話は、詐欺の可能性があります。

ネットバンキングを悪用した還付金詐欺にご注意！

ストップ特殊詐欺被害！
息子などの親族を装うオレオレ詐欺の被害が増加しています
・オレオレ詐欺は、家族や親族などを装って「会社の書類をなくした」「損失を補填しなければならな
　い」「お金を用意してほしい」などと電話をよこし、現金をだまし取る手口です。
・息子を装うだけではなく、医師を装う者から「息子さんが病院で、のどの治療を受けている」などとい
う　手口も増えています。
・電話の後に、親族やその関係者と名乗る者が直接訪問し、現金やキャッシュカードを騙し取る場合もあ
　ります。

町からのお知らせ
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1011 広報おおさと 令和５年４月号

　
20
歳
未
満
の
者
の
飲
酒
は
、

「
二
十
歳
未
満
ノ
者
ノ
飲
酒
ノ
禁

止
ニ
関
ス
ル
法
律
」
に
よ
り
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
成
長
過
程
に
あ
る
20
歳
未
満
の

方
の
飲
酒
は
、
本
人
に
と
っ
て
身

体
的
・
精
神
的
に
大
き
な
リ
ス
ク

が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
社
会
的
に

も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
こ

れ
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
に
は
、

20
歳
未
満
の
方
が
「
な
ぜ
自
分
た

ち
は
お
酒
を
飲
ん
で
は
い
け
な
い

の
か
」
を
理
解
で
き
る
よ
う
、
学

校
で
の
教
育
の
ほ
か
、
家
庭
や
地

域
社
会
に
お
い
て
も
し
っ
か
り
と

説
明
す
る
な
ど
、
大
人
の
責
務
と

し
て
社
会
全
体
で
取
り
組
む
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
国
税
庁
で
は
、
酒
類
業
者
に
対

し
て
、
20
歳
未
満
の
方
に
酒
類
を

販
売
し
な
い
よ
う
指
導
す
る
と
と

も
に
、
各
業
界
団
体
に
対
し
、
20

歳
未
満
と
思
わ
れ
る
方
に
対
す
る

年
齢
確
認
の
徹
底
な
ど
を
要
請
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
仙
台
北
税
務
署

　
☎
2
2
2
ー
8
1
2
1

４
月
は
「
20
歳
未
満
飲
酒

防
止
強
調
月
間
」
で
す

●
日
　
時
／
４
月
８
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
10
日（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
場
　
所
／
大
郷
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

　
セ
ン
タ
ー

●
相
談
料
／
無
料

※

相
談
は
予
約
制
で
、
専
門
の
ア

　
ド
バ
イ
ザ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

申
・
問
　
黒
川
地
区
後
継
者
対
策

　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　
　
（
富
谷
市
農
業
委
員
会
）

☎
3
5
8
ー
0
5
2
3

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

　
民
間
の
結
婚
相
談
所
の
結
婚
相

手
紹
介
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、
専

任
の
婚
活
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
と

も
に
１
年
以
内
の
成
婚
を
目
指
し

ま
す
。

●
対
　
象
／
町
内
に
住
む
20
歳
以

　
上
の
方
で
結
婚
後
も
町
内
に
住

　
む
意
思
の
あ
る
方

※

申
し
込
み
や
詳
細
の
ご
確
認
は
、

　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

　
行
え
ま
す
。

申
・
問
　
マ
リ
ッ
ジ
㈱

☎
2
6
6
ー
1
7
8
8

一
年
成
婚
事
業
へ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
後
に
、

計
算
誤
り
な
ど
申
告
し
た
内
容
に

間
違
い
が
あ
る
こ
と
に
気
付
い
た

場
合
は
、
次
の
方
法
で
申
告
内
容

を
訂
正
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
に
、
申
告
を
忘
れ
て

い
た
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
早
く

申
告
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
税
額
を
多
く
申
告
し
て
い
た

　
「
更
正
の
請
求
」
を
し
て
正
し

い
税
額
へ
の
訂
正
を
求
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
更
正
の
請
求
書
に

必
要
事
項
を
記
載
し
、
請
求
の
理

由
の
基
礎
と
な
る
事
実
が
記
載
さ

れ
た
書
類
と
と
も
に
、
法
定
申
告

期
限
か
ら
５
年
以
内
に
、
所
轄
税

務
署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
税
額
を
少
な
く
申
告
し
て
い
た

 

「
修
正
申
告
」
を
し
て
正
し
い

税
額
に
修
正
す
る
と
と
も
に
、
新

た
に
納
め
る
税
額
は
、
修
正
申
告

書
を
提
出
す
る
日
ま
で
に
、
延
滞

税
と
併
せ
て
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
修
正
申
告
を
す
る
場
合
に

は
、
加
算
税
が
賦
課
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

確
定
申
告
が

間
違
っ
て
い
た
と
き
は

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

一
年
成
婚
事
業
へ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

問
　
税
務
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
５

●
確
定
申
告
を
忘
れ
て
い
た

　
確
定
申
告
の
必
要
が
あ
る
の
に
、

確
定
申
告
を
忘
れ
て
い
た
場
合
は
、

で
き
る
だ
け
早
く
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
申
告
が
遅
れ
た
場

合
に
は
、
加
算
税
が
賦
課
さ
れ
る

場
合
が
あ
る
ほ
か
、
延
滞
税
を
併

せ
て
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
当
た
っ
て

　
確
定
申
告
書
、
更
正
の
請
求
書
、

修
正
申
告
書
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ

ー
ナ
ー
」
を
利
用
し
て
作
成
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.ntg.

go.jp
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
４
月
３
日（
月
）以
降
、

税
務
署
で
の
申
告
相
談
に
つ
い
て

は
、
電
話
等
で
事
前
に
相
談
日
時

等
の
予
約
が
必
要
で
す
。

問
　
仙
台
北
税
務
署

☎
2
2
2
ー
8
1
2
1

　
本
町
で
は
、
口
座
振
替
に
よ
る

町
税
等
の
納
付
を
進
め
て
い
ま
す
。

口
座
振
替
に
す
る
と
、
金
融
機
関

の
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
等
に
行
か
ず

に
納
付
で
き
、
と
て
も
便
利
で
す
。

毎
月
20
日
ま
で
申
し
込
み
い
た
だ

く
と
翌
月
以
降
の
納
期
分
か
ら
振

替
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
申
し
込
み

は
、
振
替
を
希
望
す
る
口
座
の
通

帳
と
届
出
印
を
持
参
の
上
、
取
扱

金
融
機
関
の
窓
口
で
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
取
扱
金
融
機
関

・
新
み
や
ぎ
農
業
協
同
組
合

・
㈱
七
十
七
銀
行

・
㈱
仙
台
銀
行

・
㈱
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

町
税
等
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

４
月
は
「
20
歳
未
満
飲
酒

防
止
強
調
月
間
」
で
す

確
定
申
告
が

間
違
っ
て
い
た
と
き
は

町
税
等
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

町からのお知らせ

　
ふ
れ
あ
い
号
は
、
高
齢
者
の
方

を
対
象
と
し
た
乗
り
合
い
車
両
で

す
。
事
前
に
登
録
し
た
方
が
、
利

用
の
予
約
を
行
い
、
ご
自
宅
と
町

内
・
近
隣
市
町
に
あ
る
乗
降
所

（
病
院
、
店
舗
等
指
定
の
場
所
）

の
区
間
を
、
予
約
し
た
方
々
で
乗

り
合
っ
て
移
動
し
ま
す
。

　
買
い
物
や
通
院
な
ど
、
お
出
か

け
の
際
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
　
　
象

　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
自
力
で

車
に
乗
降
で
き
る
70
歳
以
上
の
方

●
登
録
方
法

　
登
録
料
（
１
人
に
つ
き
１
，
０

０
０
円
／
12
カ
月
）
を
持
参
の
上
、

保
健
福
祉
課
に
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

更
新
手
続
き
お
忘
れ
な
く
！

　
現
在
お
持
ち
の
利
用
登
録
証
の

有
効
期
限
が
近
づ
い
て
い
る
方
は
、

更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
対

象
者
に
は
別
途
案
内
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
の
で
、
継
続
し
て
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
忘
れ
な

く
、
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
保
健
福
祉
課

　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
７

ふ
れ
あ
い
号
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

国
民
年
金
だ
よ
り

ふ
れ
あ
い
号
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

国
民
年
金
だ
よ
り

　
公
的
年
金
は
、
老
後
の
生
活
を

支
え
、
万
が
一
、
け
が
や
病
気
で

障
害
が
残
っ
た
と
き
や
一
家
の
働

き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
年
金

の
給
付
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
保

険
料
を
出
し
合
い
お
互
い
を
支
え

合
う
制
度
で
す
。

　
日
本
国
内
に
住
む
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方
に
、
国
民

年
金
の
加
入
が
法
律
で
義
務
付
け

ら
れ
て
お
り
、
学
生
で
あ
っ
て
も

20
歳
に
な
れ
ば
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
原
則
的
に

は
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

公
的
年
金
加
入
者
に
は
３
つ
の
種

別
が
あ
り
ま
す
。

【
第
１
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

方
で
、
農
林
漁
業
、
自
営
業
、
学

生
な
ど
の
方
で
す
。
役
場
で
加
入

手
続
き
を
行
い
、
保
険
料
は
ご
自

身
で
納
入
し
ま
す
。

【
第
２
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
会
社
員
や
公
務
員
等

（
厚
生
年
金
も
し
く
は
共
済
年
金

加
入
者
）
の
方
で
す
。
勤
務
先
で

手
続
き
を
行
い
、
保
険
料
は
給
料

か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

問町
民
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

【
第
３
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
第
２
号
被
保
険
者
の
扶

養
と
な
っ
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
配
偶
者
で
、
年
収
が
１
３

０
万
未
満
の
方
で
す
。
第
２
号
被

保
険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し
て
届

出
を
行
い
、
ご
自
身
の
保
険
料
の

負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

異
動
の
時
期
は
国
民
年
金
の
届
出

を
お
忘
れ
な
く
！

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
方
が
、

年
金
の
種
別
が
変
わ
る
場
合
に
は

届
出
が
必
要
で
す
。

　
春
は
就
職
や
転
勤
、
進
学
な
ど

異
動
の
多
い
時
期
で
す
。
忘
れ
ず

に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
国
民
年
金
の
第
３
号
被

保
険
者
（
配
偶
者
の
扶
養
）
が
、

配
偶
者
の
退
職
や
ご
本
人
の
就
職

等
に
よ
り
扶
養
か
ら
外
れ
た
場
合

は
、
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
切
り

替
え
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

マイナンバーカードに関する休日窓口を開設します（予約不要）

問　総務課　☎359－5500　／　町民課　☎359－5504

午前９時～正午　【場　所】大郷町役場１階ロビー【日　時】４月９日（日）・23日（日） 

町からのお知らせ

マイナポイントの申請は５月末日まで！

●マイナンバーカード申請
　対　象：マイナンバーカード未取得者のうち交付申請を行っていない方
　持ち物：①身分証明書（運転免許証や健康保険証など）
　　　　　②ＱＲコード付き交付申請書または個人番号通知カード交付申請書兼電子証明書発行申請書
●マイナンバーカード交付
　対　象：個人番号カード交付通知書・電子証明書発行通知書（はがき）が届いた方
　持ち物：①個人番号カード交付通知書・電子証明書発行通知書（はがき）
　　　　　②通知カード（緑色の紙）
　　　　　③身分証明書（運転免許証など顔写真があるもの１点または健康保険証と医療受給者証等２点）
●マイナポイント申請
　対　象：マイナンバーカードを令和５年２月末日までに申請した方のうち、マイナポイントを申請した
　　　　　ことがない方、マイナポイント第１弾のみ申請した方
　持ち物：①マイナンバーカード　②４桁の暗証番号　③各種ポイントカード　④口座番号が分かるもの

Public Relations OSATO 2023.4
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20
歳
未
満
の
者
の
飲
酒
は
、

「
二
十
歳
未
満
ノ
者
ノ
飲
酒
ノ
禁

止
ニ
関
ス
ル
法
律
」
に
よ
り
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
成
長
過
程
に
あ
る
20
歳
未
満
の

方
の
飲
酒
は
、
本
人
に
と
っ
て
身

体
的
・
精
神
的
に
大
き
な
リ
ス
ク

が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
社
会
的
に

も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
こ

れ
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
に
は
、

20
歳
未
満
の
方
が
「
な
ぜ
自
分
た

ち
は
お
酒
を
飲
ん
で
は
い
け
な
い

の
か
」
を
理
解
で
き
る
よ
う
、
学

校
で
の
教
育
の
ほ
か
、
家
庭
や
地

域
社
会
に
お
い
て
も
し
っ
か
り
と

説
明
す
る
な
ど
、
大
人
の
責
務
と

し
て
社
会
全
体
で
取
り
組
む
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
国
税
庁
で
は
、
酒
類
業
者
に
対

し
て
、
20
歳
未
満
の
方
に
酒
類
を

販
売
し
な
い
よ
う
指
導
す
る
と
と

も
に
、
各
業
界
団
体
に
対
し
、
20

歳
未
満
と
思
わ
れ
る
方
に
対
す
る

年
齢
確
認
の
徹
底
な
ど
を
要
請
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
仙
台
北
税
務
署

　
☎
2
2
2
ー
8
1
2
1

４
月
は
「
20
歳
未
満
飲
酒

防
止
強
調
月
間
」
で
す

●
日
　
時
／
４
月
８
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
10
日（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
場
　
所
／
大
郷
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

　
セ
ン
タ
ー

●
相
談
料
／
無
料

※

相
談
は
予
約
制
で
、
専
門
の
ア

　
ド
バ
イ
ザ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

申
・
問
　
黒
川
地
区
後
継
者
対
策

　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　
　
（
富
谷
市
農
業
委
員
会
）

☎
3
5
8
ー
0
5
2
3

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

　
民
間
の
結
婚
相
談
所
の
結
婚
相

手
紹
介
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、
専

任
の
婚
活
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
と

も
に
１
年
以
内
の
成
婚
を
目
指
し

ま
す
。

●
対
　
象
／
町
内
に
住
む
20
歳
以

　
上
の
方
で
結
婚
後
も
町
内
に
住

　
む
意
思
の
あ
る
方

※

申
し
込
み
や
詳
細
の
ご
確
認
は
、

　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

　
行
え
ま
す
。

申
・
問
　
マ
リ
ッ
ジ
㈱

☎
2
6
6
ー
1
7
8
8

一
年
成
婚
事
業
へ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
後
に
、

計
算
誤
り
な
ど
申
告
し
た
内
容
に

間
違
い
が
あ
る
こ
と
に
気
付
い
た

場
合
は
、
次
の
方
法
で
申
告
内
容

を
訂
正
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
に
、
申
告
を
忘
れ
て

い
た
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
早
く

申
告
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
税
額
を
多
く
申
告
し
て
い
た

　
「
更
正
の
請
求
」
を
し
て
正
し

い
税
額
へ
の
訂
正
を
求
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
更
正
の
請
求
書
に

必
要
事
項
を
記
載
し
、
請
求
の
理

由
の
基
礎
と
な
る
事
実
が
記
載
さ

れ
た
書
類
と
と
も
に
、
法
定
申
告

期
限
か
ら
５
年
以
内
に
、
所
轄
税

務
署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
税
額
を
少
な
く
申
告
し
て
い
た

 

「
修
正
申
告
」
を
し
て
正
し
い

税
額
に
修
正
す
る
と
と
も
に
、
新

た
に
納
め
る
税
額
は
、
修
正
申
告

書
を
提
出
す
る
日
ま
で
に
、
延
滞

税
と
併
せ
て
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
修
正
申
告
を
す
る
場
合
に

は
、
加
算
税
が
賦
課
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

確
定
申
告
が

間
違
っ
て
い
た
と
き
は

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談

所
」を
開
設
し
ま
す

一
年
成
婚
事
業
へ
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

問
　
税
務
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
５

●
確
定
申
告
を
忘
れ
て
い
た

　
確
定
申
告
の
必
要
が
あ
る
の
に
、

確
定
申
告
を
忘
れ
て
い
た
場
合
は
、

で
き
る
だ
け
早
く
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
申
告
が
遅
れ
た
場

合
に
は
、
加
算
税
が
賦
課
さ
れ
る

場
合
が
あ
る
ほ
か
、
延
滞
税
を
併

せ
て
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
当
た
っ
て

　
確
定
申
告
書
、
更
正
の
請
求
書
、

修
正
申
告
書
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ

ー
ナ
ー
」
を
利
用
し
て
作
成
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.ntg.

go.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
４
月
３
日（
月
）以
降
、

税
務
署
で
の
申
告
相
談
に
つ
い
て

は
、
電
話
等
で
事
前
に
相
談
日
時

等
の
予
約
が
必
要
で
す
。

問
　
仙
台
北
税
務
署

☎
2
2
2
ー
8
1
2
1

　
本
町
で
は
、
口
座
振
替
に
よ
る

町
税
等
の
納
付
を
進
め
て
い
ま
す
。

口
座
振
替
に
す
る
と
、
金
融
機
関

の
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
等
に
行
か
ず

に
納
付
で
き
、
と
て
も
便
利
で
す
。

毎
月
20
日
ま
で
申
し
込
み
い
た
だ

く
と
翌
月
以
降
の
納
期
分
か
ら
振

替
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
申
し
込
み

は
、
振
替
を
希
望
す
る
口
座
の
通

帳
と
届
出
印
を
持
参
の
上
、
取
扱

金
融
機
関
の
窓
口
で
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
取
扱
金
融
機
関

・
新
み
や
ぎ
農
業
協
同
組
合

・
㈱
七
十
七
銀
行

・
㈱
仙
台
銀
行

・
㈱
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

町
税
等
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

４
月
は
「
20
歳
未
満
飲
酒

防
止
強
調
月
間
」
で
す

確
定
申
告
が

間
違
っ
て
い
た
と
き
は

町
税
等
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

町からのお知らせ

　
ふ
れ
あ
い
号
は
、
高
齢
者
の
方

を
対
象
と
し
た
乗
り
合
い
車
両
で

す
。
事
前
に
登
録
し
た
方
が
、
利

用
の
予
約
を
行
い
、
ご
自
宅
と
町

内
・
近
隣
市
町
に
あ
る
乗
降
所

（
病
院
、
店
舗
等
指
定
の
場
所
）

の
区
間
を
、
予
約
し
た
方
々
で
乗

り
合
っ
て
移
動
し
ま
す
。

　
買
い
物
や
通
院
な
ど
、
お
出
か

け
の
際
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
　
　
象

　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、
自
力
で

車
に
乗
降
で
き
る
70
歳
以
上
の
方

●
登
録
方
法

　
登
録
料
（
１
人
に
つ
き
１
，
０

０
０
円
／
12
カ
月
）
を
持
参
の
上
、

保
健
福
祉
課
に
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

更
新
手
続
き
お
忘
れ
な
く
！

　
現
在
お
持
ち
の
利
用
登
録
証
の

有
効
期
限
が
近
づ
い
て
い
る
方
は
、

更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
対

象
者
に
は
別
途
案
内
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
の
で
、
継
続
し
て
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
忘
れ
な

く
、
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
保
健
福
祉
課

　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
７

ふ
れ
あ
い
号
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

国
民
年
金
だ
よ
り

ふ
れ
あ
い
号
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

国
民
年
金
だ
よ
り

　
公
的
年
金
は
、
老
後
の
生
活
を

支
え
、
万
が
一
、
け
が
や
病
気
で

障
害
が
残
っ
た
と
き
や
一
家
の
働

き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
年
金

の
給
付
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
保

険
料
を
出
し
合
い
お
互
い
を
支
え

合
う
制
度
で
す
。

　
日
本
国
内
に
住
む
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方
に
、
国
民

年
金
の
加
入
が
法
律
で
義
務
付
け

ら
れ
て
お
り
、
学
生
で
あ
っ
て
も

20
歳
に
な
れ
ば
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
原
則
的
に

は
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

公
的
年
金
加
入
者
に
は
３
つ
の
種

別
が
あ
り
ま
す
。

【
第
１
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

方
で
、
農
林
漁
業
、
自
営
業
、
学

生
な
ど
の
方
で
す
。
役
場
で
加
入

手
続
き
を
行
い
、
保
険
料
は
ご
自

身
で
納
入
し
ま
す
。

【
第
２
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
会
社
員
や
公
務
員
等

（
厚
生
年
金
も
し
く
は
共
済
年
金

加
入
者
）
の
方
で
す
。
勤
務
先
で

手
続
き
を
行
い
、
保
険
料
は
給
料

か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

問町
民
課

　
　
　
　
☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

【
第
３
号
被
保
険
者
】

　
対
象
は
第
２
号
被
保
険
者
の
扶

養
と
な
っ
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
配
偶
者
で
、
年
収
が
１
３

０
万
未
満
の
方
で
す
。
第
２
号
被

保
険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し
て
届

出
を
行
い
、
ご
自
身
の
保
険
料
の

負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

異
動
の
時
期
は
国
民
年
金
の
届
出

を
お
忘
れ
な
く
！

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
方
が
、

年
金
の
種
別
が
変
わ
る
場
合
に
は

届
出
が
必
要
で
す
。

　
春
は
就
職
や
転
勤
、
進
学
な
ど

異
動
の
多
い
時
期
で
す
。
忘
れ
ず

に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
国
民
年
金
の
第
３
号
被

保
険
者
（
配
偶
者
の
扶
養
）
が
、

配
偶
者
の
退
職
や
ご
本
人
の
就
職

等
に
よ
り
扶
養
か
ら
外
れ
た
場
合

は
、
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
切
り

替
え
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

マイナンバーカードに関する休日窓口を開設します（予約不要）

問　総務課　☎359－5500　／　町民課　☎359－5504

午前９時～正午　【場　所】大郷町役場１階ロビー【日　時】４月９日（日）・23日（日） 

町からのお知らせ

マイナポイントの申請は５月末日まで！

●マイナンバーカード申請
　対　象：マイナンバーカード未取得者のうち交付申請を行っていない方
　持ち物：①身分証明書（運転免許証や健康保険証など）
　　　　　②ＱＲコード付き交付申請書または個人番号通知カード交付申請書兼電子証明書発行申請書
●マイナンバーカード交付
　対　象：個人番号カード交付通知書・電子証明書発行通知書（はがき）が届いた方
　持ち物：①個人番号カード交付通知書・電子証明書発行通知書（はがき）
　　　　　②通知カード（緑色の紙）
　　　　　③身分証明書（運転免許証など顔写真があるもの１点または健康保険証と医療受給者証等２点）
●マイナポイント申請
　対　象：マイナンバーカードを令和５年２月末日までに申請した方のうち、マイナポイントを申請した
　　　　　ことがない方、マイナポイント第１弾のみ申請した方
　持ち物：①マイナンバーカード　②４桁の暗証番号　③各種ポイントカード　④口座番号が分かるもの
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レディース倶楽部

はじめてのスマホ教室 世界の料理教室

大人の社会見学part２

星空を見る会

子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」
　子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」は、何らかの事情
を抱え、小・中学校の学校生活になじめない児童生徒やその保護
者の方々を支援し、児童生徒の自立や学校復帰を目的とした活動
を行っています。
●場　　所：中村字屋鋪８－19（文化会館内）
●開 所 日：月曜日～金曜日　※土・日曜日、祝日は休み
●開所時間：午前９時～午後２時30分
●申込方法：お子さまが在学している小・中学校に通所希望の連
　　　　　　絡をしてください。

問　子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」　☎725－8601
　　　　　　　　　　　　　　　学校教育課　　　☎359－5514

公民館講座（前期分）受講生募集！

子どもの心のケアハウス「とらいあんぐる」

公民館講座（前期分）受講生募集！
　令和５年度公民館講座（前期分）の受講生を募集します。
　喜楽喜楽倶楽部、レディース倶楽部、メンズ倶楽部の定期講座をはじめ、趣味・教養の講座や親子向け体験
教室など、さまざまな講座を開催します。地域の仲間と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 
　申込期間は、４月３日（月）から４月21日（金）です。たくさんのお申し込みをお待ちしています！
　詳細は、広報紙と一緒に配付されたチラシをご覧ください。

申・問　中央公民館　☎359－5515

【シニア対象】

喜楽喜楽倶楽部
き 　 ら 　 き 　 ら 　 く 　 ら 　 ぶ

５月から11月まで、全６回の
講座です。

【女性対象】

レディース倶楽部
５月から11月まで、全６回の
講座です。

【男性対象】

メンズ倶楽部
夜間または土曜開催、全３回の
講座です。

【一般成人対象】

はじめてのスマホ教室
全３回、スマートフォンの使い
方をやさしく学びます。

【一般成人対象】

みやぎの歴史講座
全３回、考古学から宮城の偉人
まで幅広く学びます。

世界の料理教室
全３回、世界の文化に触れ、レ
パートリーを増やしましょう！

【一般成人対象】

大人のための塗り絵講座
全３回、大人が楽しめる色鉛筆
を使った塗り絵の講座です。

【一般成人対象】

大人の社会見学part２
全２回、町内の施設や工場を見
学します。

【親子対象】

親子で遊ぼう！
全３回、体操、工作、料理など、
親子で一緒に楽しみましょう！

【親子対象】

星空を見る会
１回講座、仙台市天文台の観測
車で星空を観測します。

【子ども対象】

おもしろ科学実験教室
１回講座、楽しい実験で科学に
親しみましょう！

４月21日
申込期限申込期限

町からのお知らせ

特殊詐欺被害防止機能付き電話機購入を補助します特殊詐欺被害防止機能付き電話機購入を補助します
　特殊詐欺の予兆と思われる電話や、実際にお金等をだまし取られる特殊詐
欺被害が増加しています。
　特殊詐欺被害防止機能付き電話機は、通話内容を録音するなどの警告メッ
セージや実際に通話を録音する機能を持つ電話機です。この特殊詐欺被害防
止機能付き電話機購入費用の一部を町が助成します。

対象者 対象となる電話機 助成金
町内に住所を有する65歳以
上の方や、65歳以上の方が
電話を受けることが多い時間
帯がある世帯

購入費用の２分の１の額で
上限7,000円
（100円未満切り捨て）

通話内容を録音する機能や呼出音が鳴る前
に警告を相手方に発する機能があるもので、
町内の住居に設置し、購入日が令和４年
10月１日以降のもの

　対象となる電話機や対象者、申請書類など、詳しくは町のホームページ（ＱＲコードを読み込
むとご覧いただけます）または下記へお問い合わせください。

申・問　総務課　☎359－5500

消費生活相談コーナー

困った時は、消費生活相談窓口に相談しましょう！
相談日等は18ページをご確認ください。 問　農政商工課　☎359－5503

【相談事例】
　公的機関の職員を名乗る男性から「健康保険料の払い戻しが約３万円ある」と電話があり、払い戻しを
してもらうことにした。その後、払い戻し先の口座がある金融機関を名乗った電話があり、暗証番号を聞
かれた。教えたくなかったが「キャッシュカードや通帳がそちらにあるので大丈夫」と言われ、伝えてし
まった。不安になり、その金融機関に確認すると、勝手にインターネットバンキングの申し込みがされて
いた。
●アドバイス
・還付金詐欺はこれまでＡＴＭで振り込ませる手口が主でしたが、インター
　ネットバンキングを悪用した還付金詐欺の相談が寄せられています。
・役所などの公的機関をかたり「保険料の還付がある」などと電話し、還付
　金を受け取るためと言って銀行口座の番号や暗証番号などを聞き出し、本
　人に成り済ましてインターネットバンキングの利用を申し込み、預金を他
　の口座に不正に送金する手口です。
・公的機関や金融機関などが、口座番号や暗証番号などを聞き出すことはあ
　りません。絶対に教えず、すぐに電話を切ってください。
・お金が返ってくるという電話は、詐欺の可能性があります。

ネットバンキングを悪用した還付金詐欺にご注意！

ストップ特殊詐欺被害！
息子などの親族を装うオレオレ詐欺の被害が増加しています
・オレオレ詐欺は、家族や親族などを装って「会社の書類をなくした」「損失を補填しなければならな
　い」「お金を用意してほしい」などと電話をよこし、現金をだまし取る手口です。
・息子を装うだけではなく、医師を装う者から「息子さんが病院で、のどの治療を受けている」などとい
う　手口も増えています。
・電話の後に、親族やその関係者と名乗る者が直接訪問し、現金やキャッシュカードを騙し取る場合もあ
　ります。

町からのお知らせ

Public Relations OSATO 2023.4
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町からのお知らせ

土地・家屋価格等帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧土地・家屋価格等帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧
　令和５年度の土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧と固定資産税課税台帳の閲覧を実施します。納税義務者以外
の方が縦覧・閲覧する場合は委任状が必要です。
　次の方は、令和４年度の税額から変更の可能性があるため、課税内容の確認をお勧めします。
●令和４年度中に土地の売買があった方
●農地転用で農地から別の地目になった方
●家屋を新築された方・・・等

防災住環境整備支援事業補助金防災住環境整備支援事業補助金
　災害に強いまちづくりを推進するために、防災対策工事費用の一部を助成します。
●補助対象（すべてに該当）
　①自己が居住するための宅地（戸建住宅に限る）
　②大郷町防災マップにおける洪水浸水想定区域にある宅地および水害や
　　地震等の自然災害による防災上の危険性が予見される宅地
●対象工事および助成額
　【嵩上工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【擁壁等工事】工事費用の３分の１以内の額（上限100万円）
　【嵩上・擁壁等工事をあわせて行う場合】工事費用総額の３分の１以内の額（上限150万円）
●申請方法
　申請書に添付書類を添えてお申し込みください。申請書は窓口で配布するほか、町のホームページからダウ
ンロードできます。

申・問　復興推進課　☎341－3061

縦覧（土地・家屋価格等縦覧帳簿） 閲覧（固定資産税課税台帳）

内　容
町内にある土地、家屋の価格（評価額）と
自己の土地、家屋の価格を比較することが
できます。

固定資産税（土地・家屋・償却資産）の課
税内容を確認できます。

期　間 ４月３日（月）～５月31日（水) 通年

対象者 町内に土地または家屋を所有する納税者 納税義務者・借地人・借家人等

持ち物
・本人確認書類
※納税義務者以外は委任状が必要です。

・本人確認書類
・借地、借家人は権利関係の分かる書類
※納税義務者以外は委任状が必要です。

手数料
無料 200円／回

※納税義務者は４月３日（月）～５月31日（水）
　まで無料

申・問　税務課　☎359－5505

　これまで町民の皆さまに求めていた、町に提出する申請書等への押
印を、４月１日から原則として不要とします。
　手続きによっては「引続き押印が必要なもの」や、本人確認のため
「署名（自署）」や「免許証等の提示」が必要となるものがあります
ので、詳しくは各種手続きを行う窓口にお問い合わせください。

押印が不要になります
町に提出する申請書等への

問　総務課　☎359－5500
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【４月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～
【４月】オフト大郷・ボートピア大郷 日程表 
～売上額の一部が環境整備協力費として町に交付されています～

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

★JRA開催日

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷
（競艇）

オフト大郷
（競馬）
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申・問　児童館　☎359－2167
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月
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員

受け入れ先法人「パストラ
ル縁の郷」で農業に取り組
みながら、お笑いコンビ
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ど」として県内を中心に活
動中。

協力隊のSNS
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町からのお知らせ

★ ★ ★

一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

一般戦
（平和島）

一般戦
（福岡）

一般戦
（三国）

一般戦
（江戸川）

G3
（鳴門）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦
（蒲郡ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

G2
（大村ナイター）

G1
（若松ナイター）

一般戦
（住之江ナイター）

大井ナイター 浦和
G1
（津）

G3
（多摩川）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（尼崎）

一般戦
（多摩川）

一般戦（
芦
屋
）

一般戦（
宮
島
）

一般戦（
江
戸
川
）

G3
（唐津）
一般戦

（桐生ナイター）

あそぶべぼ
「友だちとの絆を深めよう！」
　いろいろなゲームをして友だちとの絆を深
めよう！
●日　　時：４月８日（土） 
　　　　　　午前10時～11時30分
●対　　象：小・中学生
●定　　員：12名（先着順）
●申込期限：４月７日（金）
ほわほわさん
　読み聞かせや歌遊び、触れ合いでお子さん
とほんわかした時間を過ごしましょう。
●日　　時：４月13日（木）
　　　　　　午前10時30分～10時50分
●対　　象：未就学児とその保護者
●定　　員：５組（先着順）
●申込期限：４月10日（月）

ほわほわさんスペシャル
「みんなでおえかき！」
　スタンプやクレヨンを使って、大きな絵を
完成させましょう！
●日　　時：４月27日（木）
　　　　　　午前10時30分～11時30分
●対　　象：未就学児とその保護者
●定　　員：６組（先着順）
●申込期限：４月24日（月）
●そ の 他：汚れても良い服装でお越しくだ
　　　　　　さい。

地
域
お
こ
し

　協
力
隊
通
信
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健康・福祉  Health 問　保健福祉課　☎359－5507

高齢者肺炎球菌予防接種費用を助成します
●対　象
①令和５年度中に次の年齢に達する方

脳健診・脳ドック料金を助成します
　町では、脳血管疾患や認知症などの早期発見・早期治療のため、脳健診・脳ドック料金の助成を行って
います。助成事業を利用して、脳健診・脳ドックを受けましょう。
●対　　象：40歳以上の方（昭和59年３月31日以前に生まれた方）
●健診期間：４月１日(土)～令和６年３月29日(金)
●助 成 額：健診料金の１／２の額（上限１万円）
●申込方法：①脳健診・脳ドックを受ける
　　　　　　②下記の持ち物を持参し、保健福祉課へ申請する
　　　　　　【持ち物】領収書（原本）、振込先口座がわかるもの（通帳やキャッシュカード）、印鑑
●注意事項：健康保険証を使って検査を受けた場合は、助成の対象になりません。

②60歳以上65歳未満であって、心臓、腎臓もしくは呼
　吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
　機能に、身体障害者手帳１級相当の障がいを有する方
　（接種日時点）

●接種期間：４月１日（土）
　　　　　　～令和６年３月31日（日）
●接種医療機関：町指定医療機関
●自己負担：4,000円
　　　　　　（生活保護世帯の方は無料）
●接種方法：対象者には予診票を送付します。
　　　　　　医療機関をご予約後、予診票を持
　　　　　　参のうえ接種してください。
※過去に接種を受けたことがある方は、助成の
　対象外となります。

年　齢 生　年　月　日
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和33年４月２日 ～ 昭和34年４月１日生
昭和28年４月２日 ～ 昭和29年４月１日生
昭和23年４月２日 ～ 昭和24年４月１日生
昭和18年４月２日 ～ 昭和19年４月１日生
昭和13年４月２日 ～ 昭和14年４月１日生
昭和８年４月２日 ～ 昭和９年４月１日生
昭和３年４月２日 ～ 昭和４年４月１日生
大正12年４月２日 ～ 大正13年４月１日生

健康診査・がん検診を実施します

高齢者肺炎球菌予防接種費用を助成します

脳健診・脳ドック料金を助成します

健康診査・がん検診を実施します
【子宮がん検診・骨粗しょう症検診】
●日 に ち：４月21日(金)・22日(土)
●受付時間：午前８時30分～10時
　　　　　　午後０時45分～１時45分
●会　　場：フラップ大郷21
●対　　象
　【子宮がん検診】20歳以上の女性
　【骨粗しょう症検診】40・45・50・55・60・
　　　　　　　　　　　65・70歳の女性

【肺がんＣＴ検診】
●日 に ち：４月24日(月)・25日(火)
●受付時間：午前９時～11時30分
　　　　　　午後１時30分～３時
●会　　場：フラップ大郷21
●対　　象：55・60・65・70・75歳

・会場はフラップ大郷21です。保健センターではありませんのでご注意ください。
・年齢は令和６年３月31日時点の年齢です。
・お申し込みされた方には、４月上旬に受診票を送付します。申し込みがお済でない方は、保健福祉課へ
　お問い合わせください。

町からのお知らせ

新型コロナウイルス関連情報新型コロナウイルス関連情報
【令和５年度】ワクチン接種について
　４月からのワクチン接種は、「春開始接種（５月～８月）」および「秋開始接種（９月～12月）」の２回
に分けて実施します。それぞれの期間で対象者等が異なりますので、下記をご確認ください。
　また、昨年度から引き続き前回接種完了から３カ月の接種間隔※を設けることとされています。
　※武田社（ノババックス）ワクチンの接種間隔は６カ月です。

●対　　象：初回接種を完了した方で、①～③に該当する方
　①65歳以上の高齢者
　②基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認める方
　③医療機関や高齢者施設、障害者施設等に従事する方
●接種回数：1回
●使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン（富谷黒川地域
　内の医療機関ではファイザーBA.1）、武田社（ノババックス）ワ
　クチン

春開始接種（５月～８月）
●対　　象
　初回接種を完了した全ての方
　※春開始接種者を含む
●接種回数：１回
●使用ワクチン：未定

秋開始接種（９月～12月）

【接種券発送について】
　発送準備が整い次第、対象となる方へ順次発送します。接種券に接種可能な医療機関一覧等の関係書類を同
封しますので、詳しくは同封した書類または町のホームページをご確認ください。

　引き続き乳幼児用ワクチン（ファイザー）の接種予約の受付を行っています。ご希望の場合は上記予約
フォームからご予約ください。
※乳幼児接種で使用するワクチンは従来型です。オミクロン株対応型でありません。

乳幼児接種（初回）

　昨年９月から実施している本ワクチン接種は、
４月末をもって終了します。令和４年度中にオ
ミクロン株対応ワクチン接種を一度も受けてい
ない方で接種を希望する場合は、早めにご予約
ください。

令和４年秋開始接種

問　保健福祉課　☎359－5507

３月13日より…

　３月から小児用オミクロン株対応ワクチン(ファイザー)の接種予約の受付を開始しました。
　接種をご希望の場合は、ＱＲコードからご予約ください。
●対　象
（１）～（３）のいずれかに該当する方で前回接種から３カ月以上経過した方
　（１）初回接種が完了した５～11歳の方
　（２）従来株ワクチンによる３回目接種が完了した5～11歳の方
　（３）乳幼児接種（初回）完了かつ５歳の誕生日を迎えた方
※上記（１）（２）に該当する方で12歳の誕生日を迎えた方（前回接種から３カ月以上経過）は、使用
　ワクチンが変わりますので、対象となり次第、順次接種券を発送します。対象となっても接種券がお手
　元に届かない場合は、保健福祉課までご連絡ください。
※従来ワクチンによる小児接種の予約受付は、ワクチン供給の関係上、一時的に停止しています。予約再
　開の目途が立ち次第、予約フォームまたはホームページなどでお知らせします。

小児用オミクロン株対応ワクチン追加接種

〈
予
約
フ
ォ
ー
ム
〉

　マスク着用は個人の判断が基本となりました。
　医療機関受診時や混雑した場所などでは、場面に
応じたマスク着用が周囲の方やご自身の感染予防に
効果的です。
　詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。
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犬の登録・狂犬病予防の
集合注射を実施します！
犬の登録・狂犬病予防の
集合注射を実施します！

　犬を飼う場合は、町への登録と毎年1回の狂犬病予防注射が必要です。
　下記のとおり、犬の登録と集合注射を実施しますので、生後91日以上の犬（室内
犬・猟犬等を含む）を飼っている方は、都合の良い会場で登録・注射を行ってくださ
い。
●料　金（１頭につき）

●持ちもの

登録済の犬　3,150円
未登録の犬　6,150円（登録料込み）

上記料金、狂犬病予防注射済票交付申請書（登録犬のみ）

＜集合注射の日程・会場＞

伊藤　博康（いとう動物病院）
大和町杜の丘３－１－３ ☎358－8259
小島　佳岳（おじま動物病院）
大和町吉岡南１－28－２ ☎341－3006
中村　由紀（明石台動物病院）
富谷市明石台５－２－１ ☎351－2330
菅野　芳男（かんの動物病院）
大郷町粕川字西長崎37－4 ☎359－2278
志賀　康弘（オカリナ動物病院）
富谷市大清水２－22－１ ☎725－8998
日下　智彰（くさか動物病院）
富谷市明石台７－１－４ ☎703－2117

担 当 獣 医 師日　時 ４月12日(水) ４月13日(木) ４月14日(金)
午前９時30分
～10時
午前10時15分
～10時45分
午前11時
～11時30分
午後１時
～１時30分
午後１時45分
～２時15分
午後２時30分
～３時

江戸沢分館

下町分館

上町分館

上村分館

上郷分館

石原分館

土手崎分館

中粕川分館

土橋分館

鶉崎分館

東成田分館

中村分館

不来内分館

味明分館

川内分館

山崎分館

羽生分館

保健センター

【集合注射を受けられなかった場合は…】
　動物病院で予防注射を受け、６月30日（金）までに狂犬病予防注射済証と交付手数料550円を持参の上、町
民課で狂犬病予防注射済票の交付を受けてください。

犬などのペットを飼う時は犬などのペットを飼う時は
●飼い始めたら最後まで責任を持ち、飼養するように心がけましょう。
●飼い主が見つからない不幸な犬や猫が生まれないよう、不妊や去勢などの手術を受けましょう。
●やむを得ず飼えなくなった場合は、新たな飼い主を探すように心がけましょう。
●犬や猫などの愛護動物を捨てた場合は、処罰されることがあります。

※放浪犬、飼犬の失踪、犬を保護した等の情報がありましたら、塩釡保健所黒川支所または町民課までお知ら
　せください。

問　町民課　☎359－5504　／　塩釡保健所黒川支所　☎358－1111

狂
犬
病
予
防
接
種
は

飼
い
主
の
義
務
で
す
！

子育て  Child 問　町民課こども健康室　☎359－3030

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　医療機関で妊娠の診断を受けたら、町に妊娠届を提出し、
母子手帳の交付を受けましょう。
　安心安全に出産・育児ができるよう、交付時に保健師が
個別面談を行います。
●日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　　　（第1・3月曜日は午後６時30分まで）
●所要時間：40分程度
●持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるもの
　　　　　　（マイナンバーカードや
　　　　　　　通知カードなど）
●場　　所：保健センター

乳幼児健診日程
場　　所：保健センター
受付時間：午後０時30分～０時45分

ぱくもぐ☆歯ピカピカ教室（前期）ぱくもぐ☆歯ピカピカ教室（前期）
●日にち：４月11日(火)
●対　象：令和４年10月～12月生
●場　所：保健センター
●内　容：歯科・離乳食相談
●持ち物：母子健康手帳、バスタオル

【乳児健診】
●日にち：４月６日(木)
●対　象：令和４年10月６日
　　　　　～令和５年１月６日生
●内　容：身体計測、小児科診察、
　　　　　育児・栄養相談
●持ち物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル

【２歳児健診】
●日にち：４月20日(木)
●対　象：令和２年10月～12月生
●内　容：身体計測、小児科・歯科診察、
　　　　　育児・栄養相談
●持ち物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル

おやこのへや

乳幼児健診日程

おやこのへや
　広いホールでたくさん身体を使って遊びませんか？保護
者同士の交流や子育て相談もできます。
●日　　時：４月26日(水)　午前９時30分～11時
●場　　所：保健センター
●対　　象：０歳～小学校入学前のお子さんと保護者
●内　　容：自由遊び、育児相談等
●持 ち 物：母子健康手帳（身体計測希望者）
●申込方法：電話またはメール

自由来園
平　日　午前10時～11時30分
　　　　午後１時～４時30分
※来園の際には事前に電話連絡をお願いします。

作って遊ぼう
　親子でいろいろな制作遊びが体験できます。
●日　時：４月14日(金)
　　　　　午前10時～11時30分
●内　容：ひらひらチョウチョウ
●定　員：10組
●対　象：町内在住の未就園児とその保護者
●参加費：無料
●持ち物：水分補給用の飲み物

お話なあに

令和５年度子育てサークル会員（登録制）募集

　絵本や紙芝居の読み聞かせやミニシアターなどを
楽しみます。保護者同士で交流や育児の情報交換も
できます。
●日　時：４月28日(金)　
　　　　　午前10時～11時30分
●対　象：町内在住の未就園児とその保護者
●定　員：10組

申・問　子育て支援センター　☎359－5755

●申込方法：電話等でお問い合わせください

サークル名 対象年齢 募集組数 活動日数
リトル
アップル

令和４年４月～
令和５年生まれ 10組 月２回

ビッグ
アップル

令和２年４月～
令和４年３月生まれ 10組 月２回

－各行事への参加は申込制です－

子育て支援
　センターより
子育て支援
　センターより
子育て支援
　センターより
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募
募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

町内企業から
求人のお知らせ

事業所名：㈱泉エキスプレス
住　　所：川内字南清水前３－４
事業内容：①一般貨物自動車運送
　事業 ②第一種利用運送事業 ③
　認証整備事業、板金加工 ④自
　動車・運搬機器の売買 ⑤営業
　倉庫事業
募集職種：４ｔウイング、
　　　　　４ｔ平トラック運転手
募集人数：２人 
雇用形態：正社員
就業時間：変形労働時間制
必要資格：中型免許
賃　　金：総額約250,000円
　　　　　～320,000円
加入保険：社会保険完備
手　　当：通勤手当、家族手当、
　　　　　日曜祝日手当
そ の 他：トラックが好きな方、
　大歓迎です。未経験者は各種実
　習等サポートいたします。
申・問　㈱泉エキスプレス
　　　　担当：石井

☎779－6210

広告枠

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

　東北財務局では、借金を抱えて
お悩みの個人（自営業者の方含
む）の方々からの相談を受け付け
ています。一人で悩まずに、お気
軽にご相談ください。（相談無料、
秘密厳守）
●受付時間：月～金曜日
　　　（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　午前９時～正午、
　　　　　　午後１時～５時

問　東北財務局
　　多重債務者相談窓口　

☎266－5703

募国家公務員採用試験の
お知らせ

　人事院では、次のとおり、国家
公務員採用一般試験（高卒者試
験）を実施します。
　申し込みはインターネットによ
り行ってください。
一般職試験（高卒者試験）
●申込方法：インターネットから
　申し込みください。
【申込専用アドレス】
　https://www.jinji-shiken.go.
　jp/juken.html
●申込期間：６月19日(月)
　　　　　　～６月28日(水)
　　　　　（受信有効）
●第一次試験：９月３日(日)
※申込方法や受験資格等の詳しい
　内容については、人事院ホーム
　ページの「国家公務員採用情報
　NAVI」をご確認いただくか下
　記にお問い合わせください。

問　人事院東北事務局第二課
　　試験係　　　 ☎221－2022

陸上自衛隊王城寺原演習場
４月砲等射撃の予定

155㎜榴弾砲（騒音大）
日にち：３日(月)～４日(火)
120㎜迫撃砲（騒音中）
81㎜迫撃砲（騒音中）
爆破（騒音中）
日にち：21日(金)～25日(火)
※大和駐屯地から連絡のあった演
　習内容について、一部抜粋して
　掲載しています。
問　総務課　　　 ☎359－5500

シルバー人材センターで
働きませんか？

　シルバー人材センターで働きた
い町内にお住まいの60歳以上の
方を対象に説明会を開催します。
詳しくはホームページでもご案内
しています。
日　時：４月19日(水)
　　　　午後１時30分～
場　所：シルバー人材センター
問　シルバー人材センター

☎739－9336

募普通救命講習会受講者

日　　時：４月26日(水)
　　　午後６時30分～９時30分
場　　所：黒川消防署
　　　　　西棟２階会議室
講習内容：ＡＥＤを用いた普通救
　　　　　命講習（修了証有り）
募集人数：10名以内（先着順）
申込締切：４月19日(水)
申・問　黒川消防本部警防課

☎345－6888

※大郷町は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

３月12日日

小・中学生剣道大会開催！
　第38回Ｂ＆Ｇ財団会長杯県下招待小・中学生
大郷町剣道大会が、フラップ大郷21で開催され、
県内各地から小学生９チーム、中学生男子12チ
ーム、中学生女子12チームが参加しました。
　大郷中学校剣道部の赤間友里さんによる選手宣
誓で大会が始まり、会場には気合の入った掛け声
と竹刀がぶつかり合う音が響き渡りました。
　各部門で熱戦が繰り広げられ、大郷中学校女子
が第３位という成績を収めました。

３月18日土 すくすくゆめの郷こども園　卒園式

旅立ちの日　希望と思い出を胸に
　卒業シーズン到来。今年はこども園47名、小
学校69名、中学校67名の子どもたちが、思い出
を胸に新たなステージに希望を膨らませ、学び舎
を旅立ちました。

３月17日金 大郷小学校　卒業式３月10日金 大郷中学校　卒業式
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募ポリテクセンター宮城
６月入所受講生募集

　ポリテクセンター宮城では、早
期再就職に向けた職業訓練を実施
しています。
●募集訓練科名
　①溶接施工科（定員10名）
　②CAD・NCオペレーション科
　　（定員13名）
　③情報ネットワーク技術科
　　（定員20名）
　④電気設備技術科
　　（定員５名）
　⑤機械ものづくり科
　　（定員３名）
　⑥スマートプログラミング科
　　（定員10名）
●訓練期間
【①～③】６月２日(金)
　　　　　～11月28日(火)
【④～⑥】６月13日(火)
　　　　　～12月26日(火)
●受講料：無料
　（テキスト代や作業服等の経費
　　の自己負担あり）
●申込方法
　居住地を管轄するハローワーク
　へ申し込みください。
●申込期限
【①～③】５月11日(木)
【④～⑥】５月18日(木)

法務局登記手続案内を
利用される皆さまへ

　仙台法務局では、相続登記など
の手続きのご案内について、令和
４年12月からオンラインサービ
スを活用したウェブ方式による方
法を新たに追加しました。
　ウェブ方式による手続案内を利
用されたい方は、仙台法務局ホー
ムページ内のサイドバナー「ウェ
ブによる　登記手続案内のご案内
　予約方法はこちら」をクリック
し、記載事項を確認の上、ご予約
ください。

問　仙台法務局
　　民事行政調査官室　

☎225－5720

社会福祉協議会からの
お知らせ

●高齢者（65歳以上）の方の健
　康を保持し、生き生きと元気に
　過ごせるように支援していく施
　設です。
●転倒予防・認知症予防・閉じこ
　もり防止のため各種活動を行っ
　ています。
●利用日には各地区から無料送迎
　バスが運行されていますので、
　ご利用ください。
●今年度から毎週木曜日は休館と
　なります。

広告枠

株式会社 小野建築  
〒981-3501 黒川郡大郷町大松沢字貝柄塚 32 

TEL 090-4311-4067 大郷町ﾘﾌｫｰﾑで検索 
各種ﾘﾌｫｰﾑ・新築工事 見積無料。 

  耐震工事・大郷町ﾘﾌｫｰﾑ助成金対応。 
お気軽にご相談ください。 

地 区 名 利　用　日

４月の心郷（ふれあいの家）利用日

３日（月） 17日（月）山　崎

７日（金） 21日（金）羽　生

14日（金） 28日（金）長　崎・丸　山
土手崎

５日（水） 19日（水）東成田・中　村
鶉　崎・土　橋

４日（火） 18日（火）味　明・不来内
川　内

10日（月） 24日（月）中粕川

11日（火） 25日（火）石　原・木ノ崎

12日（水） 26日（水）
成田川・上　郷
上　村・上　町
下　町・吉ケ沢
貝柄塚

問　社会福祉協議会
　　　　　　　　 ☎359－2753

問　ポリテクセンター宮城
　　訓練第一課
　　　　　　　　 ☎362－2454

募＝募集 ♪＝イベント 　＝お知らせ

預けて安心！自筆証書
遺言書保管制度

　ご自身が書かれた遺言書を法務
局に預けることができます。
　法務局がお預かりすることで、
遺言書が発見されなかったり、書
き換えられたりといった問題がな
くなります。ご自身の財産を大切
な方へ託す方法の一つとして遺言
書を検討されている場合は、ぜひ
自筆証書遺言書保管制度をご利用
ください。

問　仙台法務局民事行政部
　　供託課　　　 ☎225－5735

株式会社  政謙

★壊れていても、汚れていても大丈夫です‼

会社や家庭等のあらゆる業務機械・全般車種・農機具・
建設機械・廃電化製品・金属製品全般高価買収

TEL：090－2883－5767（8：00～22：00年中無休）

また、空き家・汚部屋清掃、引越し時の片付け、エアコン取り外しなど
の業務全般を承ります。
あらゆるご依頼に迅速に対応致します。お気軽にお問い合わせください。
住所：黒川郡大郷町大松沢字薬研堤下10－８　担当者：ツラネノゾム
宮城県公安委員会：第221050000834
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ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと
ぐるっと
おおさと

地域であったできごとを
ぐるっとお届けします！

まちの話題まちの話題

まちづくり政策課
☎359－5537

＼情報をお寄せください／＼情報をお寄せください／

２月24日金

人生100年時代を豊かに
　年齢を重ねても、いつまでも健康で元気に豊か
な毎日を過ごせるようにと65歳以上の町民を対
象に「フレイル予防教室」が、保健センターで開
催されました。
　フレイルとは、体力や気力・認知機能など身体
とこころの機能低下により、要介護に陥りやすい
状態のことです。
　昨年10月から全５回開催された本教室では、
理学療法士の講師の指導のもと、高齢者の特性を
踏まえた運動法について学び、さまざまな筋力ト
レーニングやストレッチに取り組みました。

２月27日月

これからも火の用心に努めます
　すくすくゆめの郷こども園で「幼年消防クラブ
感謝状授与式」が行われました。
　幼年消防クラブ員に任命された園児が「火遊び
はしません」という約束をしっかり守り、火の用
心に努めたことに対して、黒川消防署から感謝状
が授与されました。
　園児たちは大きな声で「ぼくたち、わたしたち
はみんなで火の用心に努めます」と宣言し、改め
て防火の約束をしました。

２月28日火

明るいまちづくりのために
　東北電力ネットワーク㈱仙台北電力センター様、
㈱ユアテック仙台北営業所様より、町に防犯灯が
寄贈され、贈呈式が行われました。
　贈呈式では目録が手渡され、犯罪を未然に防ぐ
よう、安心して暮らせるまちづくりに活用してく
ださいと話がありました。
　武藤副町長は「寄贈いただいた防犯灯は、通学
路などに設置し、安心・安全に歩けるような明る
いまちづくりを目指したい」と述べました。
　防犯灯は、町内10カ所に設置されました。

I'll show you
around the
town-osato♪

Public Relations OSATO 2023.4
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トピックス①

「味の牛たん喜助」新メニュー完成お披露目会

トピックス② かわまちづくり事業

～大郷産仙台牛販路拡大プロジェクト～

「大郷町かわまちづくり計画」の策定に向け、協議会やワークショップの取り組みを行っています

　２月８日（水）、「味の牛たん喜助」駅前中央本店にて、大郷産仙台牛販路拡
大プロジェクトで開発された新メニュー「極上牛たん×大郷産仙台牛」のお披
露目会が開催されました。
　このプロジェクトは、令和２年９月に本町と日本郵便㈱が締結した、包括連
携協定に基づく各地域のニーズに合わせた取り組みの一環として進めてきまし
た。
　大郷産仙台牛を使用した新メニューの開発にあたっては、味の牛たん喜助と
ＪＡ新みやぎ肥育牛部会あさひな支部の協力のもと、約１年の歳月をかけて取
り組んできました。
　当日は、田中町長はじめ町の関係者、㈱喜助の関係者、日本郵便㈱の関係者
による試食が行われ、味の牛たん喜助の極上牛たんと大郷産仙台牛のコラボに
舌鼓を打ちました。
　この新メニューは、２月10日から、県内では「味の牛たん喜助」駅前中央
本店、泉中央駅店、南町通店の３店舗で提供され、
また、東京駅八重洲北口店、大阪うめきた店でも提
供されています。

●農業振興勉強会
　２月28日（火）に、町内の事業者等で構成される農業振興ワークシ
ョップの方々にご参加をいただき農業振興勉強会を開催しました。勉
強会では、復興まちづくり計画策定支援業務を行う㈲マイティー千葉
重の千葉代表取締役より、大郷町における農業の課題と解決に向けた
先進事例などについて講演をいただきました。今後、３月下旬に開催
した視察研修会の様子など、かわまちづくり事業について、引き続き
広報紙やホームページ等でお知らせします。

●かわまちづくり事業を視察
　１月26日（木）に、かわまちづくり事業の先進地として、かわまち
登録を受け整備を行っている熊本県甲佐町の「熊本甲佐総合運動公園
緑川リバーサイドパーク」の視察を行いました。甲佐町では国と連携
し、河川敷にサッカー場や野球場、グラウンドゴルフ場等の整備を行
っています。当日は、甲佐町の担当者から施設の概要や、運営をして
いく中での課題などについて情報提供をいただきました。町でも「大
郷町かわまちづくり」の登録を目指し、事業の実現に向け取り組んで
いきます。

広報おおさと 令和５年４月号

各種無料相談

休日当番医・夜間救急診療４月４月
●診療時間
　午前９時～午後５時
・急病患者数が過多となった場
　合、早期に受け付けを終了す
　る場合があります。
・公立黒川病院で、夜間・休日
　救急診療を希望される場合は、
　電話でお問い合わせください。
　（☎345－3101）

　２日(日) まほろばレディースクリニック 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
　９日(日) 深見内科循環器内科医院 大和町吉岡 ☎345-3693
16日(日) 中谷クリニック 富谷市成田 ☎351-8033
23日(日) 富ケ丘内科・アレルギー科 富谷市富ケ丘 ☎343-5512
29日(土・祝) まほろばレディースクリニック 大和町吉岡まほろば ☎725-4121
30日(日) 日吉台きむら内科 富谷市日吉台 ☎348-0722

電話番号月  日 休日当番医 住　所

　夜間のお子さま（15歳未満）の急な発熱やケガなどの対処法について、看護師が電話相談に応じ
ます。※プッシュ回線以外の固定電話やPHS等からかける場合：☎022－212－9390

宮城県こども夜間安心コール ☎♯８０００　【受付時間】午後７時～翌朝８時

　医療スタッフが、夜間・休日の急なケガなどの対処法について、電話相談に応じます。※プッシュ
回線以外の固定電話やPHS等からかける場合：☎022－706－7119

宮城県おとな救急電話相談 ☎＃７１１９

各種無料相談各種無料相談

１日(土)
午後５時～８時

宮城県臨床心理士会
☎290－6656こころの健康電話相談

12日(水)・19日(水)
午後１時～４時 塩釡保健所　☎365－3153ひきこもり・思春期こころの相談

20日(木)
午後１時30分～５時 塩釡保健所　☎365－3153精神保健福祉相談

18日(火)
午後１時30分～４時30分 塩釡保健所　☎365－3153アルコール・薬物問題専門相談

13日(木)・27日(木)
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111HIV・クラミジア・梅毒・肝炎検査

13日(木)、27日(木)
午前９時30分～11時30分

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111骨髄バンク登録受付

11日(火)・25日(火)
午前10時～正午 総務課　☎359－5500行政相談

場所：社会福祉協議会　相談員：小畑正勝さん

４日(火)・11日(火)
18日(火)・25日(火)

消費生活相談
場所：役場２階監査委員室　相談員：宮本和子さん

消費生活相談室　☎359－5541
※相談日以外は農政商工課☎359－5503

相談内容 日　　時 予約・問い合わせ先

予約

予約

予約

予約

平日
午前９時～午後４時

宮城県がん総合支援センター
☎263－1560がんの総合相談

18日(火)　
午前10時～午後４時

宮城県保険医協会
☎265－1667歯科健康テレホン相談「よい歯デー」

ご相談ください 町民課こども健康室
☎359－3030のびのび相談（発達相談）予約

【受付時間】平日 午後７時～翌朝８時 / 土曜日 午後２時～翌朝８時 / 日曜・祝日 24時間

11日(火)・25日(火)
午前10時～午後３時

生活相談・人権相談
場所：社会福祉協議会 社会福祉協議会　☎359－2753

予約

Public Relations OSATO 2023.4
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　足元に目をやれば菜の花が、空を見上げれば満開の桜を楽しめます。菜の花と桜はほぼ同
時期に開花するため、桜のピンクと菜の花の黄色が一面に広がり、まさにフォトジェニック
（写真映え）！コントラストの美しさに、写真が趣味じゃなくても思わずシャッターを切っ
てしまいたくなるはずです。ベンチやあずまやでひと休みしながら、春を満喫しましょう。
●住　所：羽生字舘畑30番地　　　　　　　　　　　　　　※写真は昨年４月13日に撮影

春
が
訪
れ
、い
よ
い
よ
待
ち
に
待
っ
た
桜
シ
ー
ズ
ン
。

暖
か
な
春
の
陽
気
に
、の
ん
び
り
お
花
見
は
い
か
が
で
す
か
？

春 の 築 館 公 園

桜
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

　支倉常長は慶長遣欧使節としてヨーロッパに渡り、帰国
後は晩年を大郷町で過ごしたと言い伝えられています。２
月15日には、文化会館で支倉常長をしのぶ講演とコンサ
ートが開催され、大郷小学校児童や町民などに一般公開さ
れました。
　主催の大郷町まちおこし協議会代表渡邊健一郎さんによ
る支倉常長についての解説の後、郷乃会社中の皆さんが支
倉常長供養舞「郷さんさ」を披露。
　コンサートでは、大郷町出身のメゾソプラノ歌手・赤間
夏海さんやフルート奏者・佐々木舞さん（利府町）、ピアノ
奏者・原田満梨奈さん（大和町）が出演し、大郷町にちなん
だ楽曲や懐かしの名曲など全10曲を披露し、訪れた人々
を楽しませました。

支倉常長の講演＆
記念コンサート
支倉常長の講演＆
記念コンサート
2/15（水）

＜プロフィール＞
大郷町中村出身。宮城学院女子大学音楽科を経て、
東京藝術大学大学院音楽研究科修士課程を修了。
卒業後、ソプラノからメゾソプラノへ転向し、第
85回読売新人演奏会、仙台クラシックフェステ
ィバルなどで演奏。楽天koboスタジアム（現・
楽天生命パーク宮城）にて国歌斉唱を行う。令和
元年より上京し、現在は宮城県と東京都を中心に
活動を行っている。

支倉常長供養舞
「郷さんさ」披露（郷乃会社中）

大郷町出身
赤間 夏海 さん

　町内の行事やイベント、健診日
程が下記QRコードからご覧いた
だけます。

イベントカレンダー窓口業務延長日
４月３日（月）・17日（月）

（毎週第１・３月曜日）
■ 開設時間：午後７時まで
■ 町民課、保健福祉課、税務課、地域整備課（上下水道のみ）

侵入盗　　：２件（３件）
車上ねらい：０件（０件）
乗物盗　　：０件（０件）
その他　　：２件（７件）

犯　　罪

建物　：０件（１件）
林野　：０件（０件）
車両　：０件（０件）
その他：０件（０件）

火　　災

発生件数：１件（３件）
死者数　：０名（０名）
負傷者数：１名（３名）

交通事故

急病　　：58件 （93件）
交通事故：６件 （11件）
一般負傷：11件 （17件）
その他　：５件 （９件）

救　　急
●国民健康保険税　１期
●介護保険料　　　１期

税金は納期までに納めましょう。
納税は口座振替が便利です！
問　税務課　☎359－5505

５月１日（月）

今月の納期限今月の納期限

誕生おめでとうございます

おくやみ申し上げます
村井　健治さん

髙橋　千秋さん

櫻井ちよのさん

赤間　一夫さん

石井　次男さん

山谷　啓治さん

瀬戸　吉雄さん

板橋　兼幸さん

赤間　京子さん

（上　郷）

（成田川）

（石　原）

（中　村）

（上　町）

（吉ケ沢）

（土　橋）

（川　内）

（中　村）

96歳

96歳

86歳

85歳

88歳

88歳

88歳

96歳

86歳
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）

申
・
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ち
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策
課

☎
3
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　m
achidukuri@

tow
n.m
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　osato.lg.jp

※（　）内は令和５年累計

佐々木彩綺ちゃん

石川　楠奈ちゃん

庄司　凪沙ちゃん

さあや

な　な

なぎさ

（丸　山）

（山　崎）

（長　崎）

せ
　
な

※３月10日までの届出のうち、
　承諾された方を掲載しています。
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桜の季節になりました

【Photo】満開の桜　春の築館公園（羽生字舘畑30番地）※昨年４月に撮影【Photo】満開の桜　春の築館公園（羽生字舘畑30番地）※昨年４月に撮影
編集・発行　大郷町役場まちづくり政策課　〒981－3592 宮城県黒川郡大郷町粕川字西長崎５番地の８　☎022－359－5537　FAX 022－359－3287
ホームページ https://www.town.miyagi-osato.lg.jp　　　machidukuri@town.miyagi-osato.lg.jp 印刷　㈲中村印刷

広報おおさと 第491号　令和５年４月１日発行

常のモロ

大郷町のＳＮＳ

おがさわら そうすけくん
（鶉崎）

お菓子大好き！これからも
歯みがき頑張ります。

おおわだ れおんくん
（上村）

おやま りなちゃん
（川内）

みずた ゆいなちゃん
（中村）

しぶや かなたくん
（下町）

ごとう りらんちゃん
（鶉崎）

みやもと あおいちゃん
（山崎）

おのでら りんくん
（中村）

たかはし もとこちゃん
（長崎）

いとう さとみちゃん
（味明）

ささき なおちゃん
（丸山）

よしだ けいくん
（鶉崎）

食改一口メモ

むし歯ゼロの子 【３月分】
３歳児検診の結果

大好きなチョコのために
これからも歯みがき頑張ります♪

チョコ大好き♡
歯みがき頑張ります！

チョコとアイスが大好きです。
これからも歯みがき頑張ります！！

食べるの大好き！
毎日歯みがき頑張ります。

歯みがき頑張って、
これからも目指せむし歯ゼロ！！

ガム大好き！
歯みがき頑張ります。

チョコが大好き♡
毎日歯みがき頑張ります！！

チョコ大好き！
歯みがき頑張ります！

アイスクリーム大好きです。
歯みがき頑張ります。

アイス大好き！
歯みがき頑張ります！

アイス大好き！
歯みがき頑張るぞ！

ソーシャルネットワークサービス

LINE Twitter InstagramYou
Tube

タケノコとしらすの炊き込みご飯
【作り方】
❶米は炊飯器に入れ、1.5合の目盛まで水を入れ30分
　ほどおく
❷タケノコは薄くスライスし、食べやすい大きさに切
　る
❸しらすはザルに広げ熱湯を回しかけ、水気を切る
❹ニンジンは短冊切り、油揚げはニンジンの大きさに
　合わせて切る
❺米の浸水が終わったらＡを入れて軽く混ぜ、２合の
　目盛りになるよう水を加えて調整する。タケノコ、
　しらす、ニンジン、油揚げを加えて炊飯する
❻炊きあがったら10分蒸らし、全体を混ぜる
❼茶碗に盛り、お好みで万能ネギを散らして完成

エネルギー
325kｃａｌ

たんぱく質
10.6ｇ

脂　質
4.4ｇ

塩　分
1.1ｇ

カルシウム
73mg

問　保健福祉課
　　☎359－5507

・しらすは熱湯を回しかけることにより、臭
　みが軽減します。
・ゆでタケノコの白い塊は「チロシン」とい
　う成分が含まれており、疲労回復やストレ
　ス緩和、やる気や集中力を高めてくれるな
　どの効能があります。

材料（４人分）
米 2合
ゆでタケノコ 100g
しらす（釡揚げ） 50g
ニンジン 4㎝

油揚げ 2枚
　　白だし 大さじ３Ａ　酒 大さじ１
万能ネギ 少々
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広報広報

❹　ぐるっとおおさと まちの話題
❻　町からのお知らせ
14　健康情報
15　子育て情報
16　Information

3,855人（－５）7,718人（－10） 3,863人（－５） 2,906世帯（＋６）町の人口・世帯数
【２月末日現在】（　）内は前月比

おおさとおおさと


