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す
く
す
く
ゆ
め
の
郷
こ
ど
も
園
開
園

す
く
す
く
ゆ
め
の
郷
こ
ど
も
園

す
く
す
く
ゆ
め
の
郷
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

　

令
和
２
年
４
月
よ
り
、
民
営

に
よ
る
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど

も
園
「
す
く
す
く
ゆ
め
の
郷
こ

ど
も
園
」
が
開
園
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
自
由
登
園
、

休
園
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
が
、

６
月
１
日
か
ら
子
ど
も
た
ち
が

元
気
い
っ
ぱ
い
通
園
し
ま
し
た
。 　

令
和
２
年
４
月
１
日
、
幼
保

連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
「
す
く

す
く
ゆ
め
の
郷
こ
ど
も
園
」
が

開
園
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
あ

っ
た
大
郷
幼
稚
園
、
大
郷
保
育

園
が
一
つ
と
な
り
、
教
育
保
育

の
両
方
を
取
り
入
れ
な
が
ら
新

し
い
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
よ
り
良
い
園
づ
く
り
を
目
指

し
、
社
会
福
祉
法
人
み
ら
い
が

運
営
し
て
い
き
ま
す
。

　

大
郷
町
の
未
来
あ
ふ
れ
る
子

ど
も
た
ち
に
、
遊
び
を
通
し
て

た
く
さ
ん
の
経
験
を
さ
せ
て
あ

げ
た
い
と
準
備
を
進
め
て
き
ま

し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

自
由
登
園
、
休
園
と
な
り
、
楽

し
み
に
し
て
い
た
入
園
式
や
遠

足
な
ど
の
行
事
を
行
う
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
、
と
て

も
残
念
で
し
た
。

　

６
月
１
日
よ
り
通
常
登
園
と

な
り
ま
し
た
が
、
長
い
お
休
み

の
後
の
園
生
活
、
生
活
リ
ズ
ム

を
戻
す
の
は
、
大
人
も
子
ど
も

も
少
し
大
変
で
す
。
一
日
も
早

く
全
員
が
笑
顔
で
登
園
で
き
る

よ
う
配
慮
し
て
い
き
ま
す
。

　

法
人
理
念
「
生
き
る
力
の
基

盤
創
り
」
を
念
頭
に
、
し
な
や

か
な
心
身
を
育
む
こ
ど
も
園
と

し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
適

応
で
き
る
よ
う
、
遊
び
を
通
し

て
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
経
験
さ

せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

大
郷
町
唯
一
の
こ
ど
も
園
で

す
。
時
間
が
あ
る
時
は
ぜ
ひ
遊

び
に
来
て
い
た
だ
い
て
、
地
域

の
皆
さ
ま
に
知
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ま
、
町
民
の

皆
さ
ま
に
ご
意
見
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
よ
り
良
い
園
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

皆
さ
ま
の
ご
指
導
、
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

鎌　田　真智子
園　長

開
園
の
ご
あ
い
さ
つ
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す
く
す
く
ゆ
め
の
郷
こ
ど
も

園
の
園
庭
や
園
舎
は
広
々
と
し

て
、
自
然
が
身
近
に
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。

　

園
庭
に
出
る
と
、
草
花
や
虫

な
ど
た
く
さ
ん
見
て
触
れ
る
こ

と
が
で
き
、
子
ど
も
た
ち
は
虫

を
見
つ
け
る
と
、
ど
の
よ
う
な

虫
を
見
つ
け
た
か
も
っ
て
き
て

見
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

木
陰
に
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
を

敷
い
て
ピ
ク
ニ
ッ
ク
気
分
を
味

わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
然
が
た
く
さ
ん
あ
る
環
境

で
、
保
育
教
諭
と
し
て
、
元
気

い
っ
ぱ
い
な
子
ど
も
た
ち
と
の

び
の
び
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

先
生
か
ら
一
言

　

保
育
教
諭
に
な
っ
て
今
年
度

で
２
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
私

が
４
歳
の
こ
ろ
に
過
ご
し
て
い

た
園
舎
で
、
現
在
で
は
保
育
教

諭
と
し
て
勤
め
て
い
る
こ
と
を

と
て
も
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま

す
。

　

私
が
園
児
だ
っ
た
こ
ろ
に
先

生
か
ら
ど
の
よ
う
な
言
葉
を
か

け
て
い
た
だ
い
た
か
、
ど
ん
な

遊
び
を
し
て
い
た
か
を
思
い
出

し
な
が
ら
、
毎
日
一
緒
に
園
児

た
ち
と
広
い
園
庭
を
駆
け
回
っ

て
い
ま
す
。

　

男
性
保
育
教
諭
と
い
う
こ
と

を
生
か
し
て
、
元
気
い
っ
ぱ
い
、

笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
園
児
た
ち
と

楽
し
く
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

先
生
か
ら
一
言

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

令
和
２
年
度
も
引
き
続
き
、
子

育
て
を
支
援
す
る
基
盤
の
形
成

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
子

育
て
家
庭
に
対
す
る
育
児
支
援

の
各
種
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
に
は
、
子
育
て
支

援
活
動
の
企
画
、
調
整
、
実
施

を
専
門
に
担
当
す
る
地
域
子
育

て
指
導
者
を
配
置
し
、
安
心
し

て
お
子
さ
ん
を
預
け
ら
れ
る
環

境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
「
自
由
来
園
」
や
子

育
て
中
の
ほ
か
の
マ
マ
と
交
流

し
た
り
、
子
ど
も
同
士
遊
ん
だ

り
す
る
「
お
し
ゃ
べ
り
マ
ミ

ィ
」
「
育
児
サ
ー
ク
ル
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
詳
細
に

つ
い
て
は
、
12
ペ
ー
ジ
「
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　
す
く
す
く
ゆ
め
の
郷

　
　
　
　
　
　
　
　

こ
ど
も
園

☎
3
5
9
ー
5
6
5
5

澁谷梨乃先生
０歳児ひよこ組担任

髙橋史弥先生
４歳児ひつじ組担任

支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　
　

つ
い
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　
　

つ
い
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　
　

つ
い
て
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　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた個人や事業者の方々に対し、以下の支援を行います。

商品券発行事業

　町内全世帯を対象に、商品券を無料発行します。
対　　象：令和２年６月１日時点で大郷町に住民
　　　　　登録がある世帯
商品券発行額：１世帯につき10,000円分
申請方法：不要
発行方法：７月上旬頃に各世帯に郵送します。
商品券利用期限：12月31日

問　農政商工課　☎359－5503

問　総務課　☎359－5500
申請期限：８月６日（木）

新型コロナウイルス感染症
　　　畜産特別対策支援事業交付金
　新型コロナウイルス感染症拡大防止措置により、
大きな影響を受けている畜産業者の経営の維持を
目的として、事業を行う場合に要する経費の一部
を支援します。
対　象
　①町内に住所を有し、かつ、居住している方　
　　（法人は住所を有していること）
　②引き続き町内で畜産業を継続する意思がある
　　こと
申請方法：対象農家に通知を発送し、申請書を提
　　　　　出していただきます。
支 給 額：肥育牛10,000円/頭　繁殖牛5,000円/頭
※飼養衛生管理状況等の定期報告（令和２年２月
　１日時点）に記載のある頭数。

申・問　農政商工課　☎359－5503

新型コロナウイルス感染症
　　　　　　　　拡大防止協力金
　県の要請や協力依頼に応じて、４月25日から５
月６日までの期間、施設の使用停止や営業時間の
短縮に全面的にご協力いただいた中小の事業者に
対し、協力金を支給します。
対　　象：「宮城県における緊急事態措置法」に
　　　　　より、休止や営業時間短縮の要請を受
　　　　　けた施設を運営する事業者（大企業を
　　　　　除く）で、休業の要請等に全面的な協
　　　　　力を行った事業者
支 給 額：１事業者あたり30万円
申請期限：８月31日
※申請の際に必要な書類は下記窓口または町ホー
　ムページからダウンロードできます。
※提出はできる限り郵送としますが、下記窓口で
　も受け付けます。

申・問　農政商工課　☎359－5503

新型コロナウイルス感染症
　　　　　　　事業継続支援交付金
　新型コロナウイルス感染症による影響で、売上
高が20％以上減少した町内の中小企業者等を対象
に、経営および雇用の持続を支援するために事業
継続支援交付金を支給します。
対　　象：①町内で事業を営んでいる中小企業者、
　　　　　　小規模事業者および個人事業者
　　 　 　②新型コロナウイルス感染症の影響で
　　　　　　売上高が令和２年１月～同年５月ま
　　　　　　での任意の１カ月間と前年同月を比
　　　　　　較して20％以上減少していること
　　　　　③国の持続化給付金の交付を受けてい
　　　　　　ないこと
　　　　　④引き続き事業を継続していく意思が
　　　　　　あること
支 給 額：１事業者あたり10万円
申請期限：８月31日
※申請の際に必要な書類は下記窓口または町ホー
　ムページからダウンロードできます。
※提出はできる限り郵送としますが、下記窓口で
　も受け付けます。

申・問　農政商工課　☎359－5503

特別定額給付金（10万円）
申請お忘れなく！

特別定額給付金（10万円）
申請お忘れなく！

特別定額給付金（10万円）
申請お忘れなく！
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「国民健康保険税」「介護保険料（65歳以上）」および
「後期高齢者医療保険料」の減免について

　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷
病を負った場合や事業収入等の減収が見込まれる場合は保険税（料）が減免になります。

必要書類４
【共通】（１）減免申請書…保険税（料）ごとに様式がありますので該当する申請書を提出してください。
　　　　（２）収入状況等申告書…令和２年中の収入見込み額等を記入の上、提出してください。
　　　※世帯で複数の減免申請書を提出する場合、収入状況等申告書はそれらとあわせて１部提出くだ
　　　　さい。
【減免条件によるもの】
　　　　（１）医師の診断書…死亡または重篤な傷病の場合
　　　　（２）収入証明書類…減収が見込まれる場合、令和２年の申請時点での帳簿や給与明細等の写し
　　　　　　等、収入を証明するもの。令和２年１月２日以降に大郷町にお住まいの方は令和元年中の
　　　　　　収入を証明するもの（確定申告書等）の写しもあわせて提出してください。
　　　　（３）保険金等支払通知または保険契約書の写し…保険金等で収入の補てんがあった場合
　　　　（４）廃業届、退職証明書または離職票の写し…事業の廃止や失業した場合

申請方法５
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のためできる限り郵送での提出をお願いします。
　申請に必要な様式等については、郵送でお送りしますので下記担当までご連絡ください。（町ホーム
ページからダウンロードできます。）

問　国民健康保険・後期高齢者医療に関すること　町民課　　　☎359－5504
　　介護保険に関すること　　　　　　　　　　　保健福祉課　☎359－5507
　　減免手続きに関すること　　　　　　　　　　税務課　　　☎359－5505

対象者２
（１）新型コロナウイルス感染症により、主たる生
　　計維持者が死亡または重篤な傷病を負った方
　　（世帯）
（２）新型コロナウイルス感染症の影響により、
　　主たる生計維持者の事業収入・不動産収入・
　　山林収入・給与収入（以下「事業収入等」）の
　　いずれかの減少が見込まれ、以下の条件にす
　　べて該当する方（世帯）
世帯の主たる生計維持者について（該当要件）
・主たる生計維持者の前年の収入が年金のほかに
　あること
・事業収入等のいずれかの収入が前年に比べて10
　分の３以上減少する見込みであること
・減少する見込みの収入以外に係る前年の所得の
　合計額が400万円以下であること
※国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の場合、
　前年の所得の合計額が1000万円以下であること

減免額について３
・主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負
　った場合　⇒　全額免除
・主たる生計維持者の事業収入等の減少が見込ま
　れる場合　⇒　以下の【Ａ】対象保険税（料）額
　　　　　　　　に【Ｂ】減免割合を乗じた額
【Ａ】対象保険税（料）額＝（ア）×（イ）÷（ウ）　
（ア）年間保険税（料）額
（イ）主たる生計維持者の減収することが見込まれ
　　る事業収入等に係る前年の所得額
（ウ）主たる生計維持者および世帯に属するすべて
　　の被保険者につき算定した前年の合計所得金
　　額
【Ｂ】減免割合

対象となる期間１
　令和元年度および令和２年度の保険税（料）で、
令和２年２月１日から令和３年３月31日までの間
に納期限（年金天引きの場合は年金給付の支払
日）が設定されているもの。

国民健康保険税・後期
高齢者医療保険料 介護保険料

※生計維持者が事業の廃止や失業した場合は、
　上記にかかわらず10/10

主たる生計維持者の前年の合計所得金額
300万円以下 10/10
400万円以下 8/10
550万円以下 6/10
750万円以下 4/10
1000万円以下 2/10

200万円以下 10/10
200万円超 8/10
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タウン 通信

第
６
回
お
お
さ
と
秋
ま
つ
り
開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

第
６
回
お
お
さ
と
秋
ま
つ
り
開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

　

今
年
の
「
お
お
さ
と
秋
ま
つ

り
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
参

加
者
お
よ
び
関
係
者
の
皆
さ
ま

の
健
康
・
安
全
面
を
第
一
に
考

慮
し
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
中
止
と

な
っ
て
し
ま
い
、
開
催
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
方
々
を
は
じ
め
、

関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

令
和
２
年
度
大
郷
町
職
員
採
用
試
験（
初
級
）の
お
知
ら
せ

　

令
和
３
年
度
採
用
職
員
の
試
験
を
行
い
ま
す
。

問　
総
務
課　

☎
3
5
9
ー
5
5
0
0

採
用
予
定
人
員

受
験
申
込
書
の
請
求

申

込

期

限

第
一
次
試
験
日
程
等

職

種

試

験

区

分

若
干
名

７
月
１
日（
水
）か
ら
役
場
総
務
課
で
配
布

７
月
１
日（
水
）〜
８
月
５
日（
水
）

※

平
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

受
験
申
込
書
配
布
の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

受

験

資

格

①
平
成
８
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

　

で
、
高
等
学
校
卒
業
以
上
の
方
ま
た
は
令

　

和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
高
等
学
校
卒
業

　

見
込
み
の
方
並
び
に
高
等
学
校
卒
業
程
度

　

の
能
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方
。

②
③
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

　

方
で
、
高
等
学
校
卒
業
以
上
の
方
ま
た
は

　

令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
高
等
学
校
卒

　

業
見
込
み
の
方
並
び
に
高
等
学
校
卒
業
程

　

度
の
能
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方
。

①
行
政　

②
土
木　

③
建
築

初　

級

募
集
住
宅

○
高
崎
団
地　

１
戸

　
（
木
造
平
屋
建　
２
L
D
K
）

○
高
崎
団
地　

１
戸

　
（
木
造
２
階
建　
３
L
D
K
）

○
希
望
の
丘
団
地　

２
戸

　
（
木
造
２
階
建　
３
L
D
K
）

入
居
資
格

〇
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居

　

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る

　

こ
と
。
た
だ
し
60
歳
以
上
の

　

方
、
も
し
く
は
障
害
者
な
ど

　

法
で
定
め
る
規
定
に
該
当
す

　

る
方
は
単
身
者
で
も
可
。
た

　

だ
し
、
身
体
上
ま
た
は
精
神

　

上
著
し
い
障
害
が
あ
る
た
め

　

に
常
時
の
介
護
を
必
要
と
し
、

　

か
つ
、
居
宅
に
お
い
て
こ
れ

　

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ず
、

　

ま
た
は
受
け
る
こ
と
が
困
難

　

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
者
を

　

除
く
。

〇
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　

こ
と
が
明
ら
か
な
方
。

〇
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い

　

方
。

〇
連
帯
保
証
人
（
町
内
在
住
者

　

も
し
く
は
県
内
在
住
の
３
親

　

等
以
内
の
親
族
）
が
い
る
方
。

〇
暴
力
団
ま
た
は
団
体
に
関
係

　

す
る
構
成
員
等
に
該
当
し
な

　

い
方
。

収
入
基
準
／
一
般
世
帯
に
つ
い

　

て
は
、
月
額
15
万
８
０
０
０

　

円
以
下
で
あ
る
こ
と
。
（
高

　

齢
者
、
障
害
者
等
、
裁
量
世

　

帯
は
、
月
額
21
万
４
０
０
０

　

円
以
下
）

家
　
　
賃
／
収
入
基
準
に
応
じ

　

て
、
１
万
８
９
０
０
円
〜
５

　

万
９
０
０
円

敷
　
　
金
／
家
賃
の
３
カ
月
分

　

を
納
入
す
る
こ
と
。

申
込
・
選
考
方
法
／
所
定
の
様

　

式
に
よ
り
町
営
住
宅
入
居
申

　

込
書
を
提
出
す
る
こ
と
。

※

入
居
申
込
者
が
公
募
戸
数
を

　

超
え
る
場
合
は
、
公
開
抽
選

　

に
よ
り
入
居
者
を
決
定
す
る
。

申
込
期
間
／
７
月
１
日（
水
）〜

　
　
　
　
　

７
月
10
日（
金
）

入
居
可
能
日（
予
定
日
）

　

８
月
１
日（
土
）

公
開
抽
選
会
・
入
居
者
説
明
会

　

７
月
15
日（
水
）　　
　

※

今
後
の
募
集
予
定

高
崎
団
地

　
　

４
戸（
10
月
）

　
　

２
戸（
令
和
３
年
４
月
）

申
・
問　
地
域
整
備
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
8

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

第
６
回
お
お
さ
と
秋
ま
つ
り
開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

行
政
相
談
委
員
に

　

伊
藤
長
治
氏

　

行
政
相
談
委
員
は
、
役
所
な

ど
の
仕
事
に
関
し
て
、
苦
情
や

要
望
を
受
け
付
け
、
皆
さ
ん
と

役
所
の
間
に
立
っ
て
、
そ
の
解

決
の
手
助
け
を
行
い
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
任
期
は
令
和
３
年
３
月
31
日

　

ま
で
で
す
。

◇
７
月
の
行
政
相
談
日

日
　
時
／
７
月
28
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所
／
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

会
議
室

伊 藤 長 治 氏

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

問　
社
会
教
育
課

☎
3
5
9
ー
2
9
8
2

　
　

農
政
商
工
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
3
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災
害
時
に
お
け
る
適
切
な
避
難
行
動
に
つ
い
て

災
害
時
に
お
け
る
適
切
な
避
難
行
動
に
つ
い
て

災
害
時
に
お
け
る
適
切
な
避
難
行
動
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
収
束
し
な
い
中
で
も
、
災

害
時
に
は
危
険
な
場
所
に
い
る

人
は
避
難
す
る
こ
と
が
原
則
で

す
。

知
っ
て
お
く
べ
き

　
　
　
　
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
避
難
と
は【
難
】を【
避
】け

　

る
こ
と
。
安
全
な
場
所
に
い

　

る
人
ま
で
避
難
場
所
に
行
く

　

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
避
難
先
は
、
小
中
学
校
・
公

　

民
館
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

安
全
な
親
戚
・
知
人
宅
に
避

　

難
す
る
こ
と
も
考
え
て
み
ま

　

し
ょ
う
。

③
マ
ス
ク
・
消
毒
液
・
体
温
計

　

が
不
足
し
て
い
ま
す
。
で
き

　

る
だ
け
自
ら
携
行
し
て
く
だ

　

さ
い
。

④
災
害
時
に
は
町
が
指
定
す
る

　

避
難
場
所
、
避
難
所
が
変
更

　

・
増
設
さ
れ
て
い
る
可
能
性

　

が
あ
り
ま
す
の
で
、
町
の
公

　

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤
豪
雨
時
の
屋
外
の
移
動
は
車

　

も
含
め
危
険
で
す
。
や
む
を

　

え
ず
車
中
泊
を
す
る
場
合
は
、

　

浸
水
し
な
い
よ
う
周
囲
の
状

　

況
等
を
十
分
確
認
し
て
く
だ

　

さ
い
。

　

災
害
時
は
、
必
ず
誰
か
が
助

け
て
く
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

「
自
分
の
命
は
自
分
が
守
る
」

意
識
を
持
ち
、
適
切
な
避
難
行

動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

問　
総
務
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
0

プ
ー
ル
営
業
中
止
の
お
知
ら
せ

プ
ー
ル
営
業
中
止
の
お
知
ら
せ

プ
ー
ル
営
業
中
止
の
お
知
ら
せ

　

７
月
か
ら
オ
ー
プ
ン
を
予
定

し
て
い
た
大
郷
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル
に
つ
い
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

利
用
を
楽
し
み
に
し
て
い
た

皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

問　
社
会
教
育
課

（
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
3
5
9
ー
2
9
8
2

国民健康保険税の税率等が改正されました
　令和２年度から大郷町国民健康保険税の税率および限度額等が次のとおり改正されました。
　国民健康保険税は、所得を基にした「所得割」、国民健康保険に加入している人数に応じた「均等
割」、加入世帯に対する「平等割」の３つを合計して税額を算定しています。
　国民健康保険は、被保険者の皆さんに納めていただいている国民健康保険税で成り立っています。健
全運営のために、期限内の納付にご協力をお願いします。

◆第３期（７月納期）より、前年中の所得と新しい税率を反映した「本算定」で今年度の年税額が計算
　されます。
◆第１期・第２期の暫定賦課の対象世帯は、暫定賦課額を差し引いた金額が第３期から第10期に賦課
　されます。また、暫定賦課分の納付額が本算定による年税額を超えている場合は、超過分が原則と
　して還付されます。

問　税務課　☎359－5505
町民課　☎359－5504

◆ ◆ ◆ 税率等改正表 ◆ ◆ ◆
区　　分 算定区分 令和元年度まで（改正前）令和２年度から（改正後） 比　　較

所得割
均等割
平等割
賦課限度額
所得割
均等割
平等割
賦課限度額
所得割
均等割
平等割
賦課限度額

4.9%
19,100円
18,100円
610,000円

1.9%
8,300円
6,700円
190,000円

1.7%
9,000円
5,000円
160,000円

6.2%
23,000円
17,000円
630,000円

2.2%
8,500円
6,000円
190,000円

2.0%
9,300円
4,700円
170,000円

1.3%
3,900円
－1,100円
20,000円
0.3%
200円
－700円
0円
0.3%
300円
－300円
10,000円

医療給付分 加入者全員が
課税されます

後期
支援金分

加入者全員が
課税されます

介護
納付金分

40歳～64歳の方が
課税されます
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国
民
健
康
保
険 

高
齢
受
給
者
証
・

　
　
　
後
期
高
齢
者
医
療 

被
保
険
者
証
等
の
更
新
時
期
で
す

　

医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
に

提
示
す
る
、
高
齢
受
給
者
証
や

被
保
険
者
証
等
の
有
効
期
限
は

７
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

こ
れ
は
所
得
区
分
に
応
じ
て

自
己
負
担
割
合
が
決
め
ら
れ
て

お
り
、
８
月
よ
り
新
た
な
負
担

区
分
が
適
用
さ
れ
、
受
給
者
証

等
の
年
度
更
新
が
行
わ
れ
る
た

め
で
す
。

【
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

　
て
い
る
方
へ
】

①
高
齢
受
給
者
証
に
つ
い
て

　
　

70
歳
以
上
の
方
へ
７
月
末

　

ま
で
に
新
し
い
受
給
者
証
を

　

郵
送
し
ま
す
。

②
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
、
限

　
度
額
適
用
認
定
証
に
つ
い
て

　
　

引
き
続
き
利
用
さ
れ
る
方

　

は
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

【
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

　
入
さ
れ
て
い
る
方
へ
】

①
被
保
険
者
証
に
つ
い
て

　
　

対
象
の
方
へ
７
月
末
ま
で

　

に
新
し
い
被
保
険
者
証（
緑

　

色
）を
郵
送
し
ま
す
。

②
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

　
減
額
認
定
証
に
つ
い
て

　
　

住
民
税
非
課
税
世
帯
が
対

　

象
で
す
。
す
で
に
交
付
済
み

　

で
、
所
得
申
告
が
お
済
み
の

　

世
帯
の
方
に
は
、
被
保
険
者

　

証
と
同
時
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

世
帯
内
に
未
申
告
の
方
が
い

　

る
場
合
は
申
告
後
に
手
続
き

　

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
町
民
課

☎
3
5
9
ー
5
5
0
4

農
業
者
年
金
に
つ
い
て

農
業
者
年
金
に
つ
い
て

〜
し
っ
か
り
積
み
立
て
　
が
っ

ち
り
サ
ポ
ー
ト
　
安
心
で
豊
か

な
老
後
を
〜

〇
農
業
者
の
方
な
ら
広
く
加
入

で
き
ま
す
。

　

60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第
１

号
被
保
険
者
で
あ
っ
て
年
間
60

日
以
上
農
業
に
従
事
し
て
い
る

方
は
誰
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

配
偶
者
や
後
継
者
な
ど
家
族
農

業
従
事
者
も
加
入
で
き
ま
す
。

〇
少
子
高
齢
化
時
代
に
強
い
年

金
で
、
年
金
資
産
は
安
全
か
つ

効
率
的
に
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

自
ら
積
み
立
て
た
保
険
料
と

そ
の
運
用
益（
付
利
）に
よ
り
将

来
受
け
取
る
年
金
額
が
決
ま
る

「
積
立
方
式（
確
定
拠
出
型
）」

の
年
金
で
す
。
自
分
が
必
要
と

す
る
年
金
額
の
目
標
に
向
け
て
、

保
険
料
を
自
由
に
決
め
ら
れ

（
月
額
２
万
円
〜
６
万
７
０
０

０
円
）
、
経
営
の
状
況
や
老
後

設
計
に
応
じ
て
い
つ
で
も
見
直

せ
ま
す
。

〇
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保

証
付
き
で
す
。

　

農
業
者
老
齢
年
金
は
、
原
則

65
歳
か
ら
生
涯
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
仮
に
80
歳
前
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
で
も
、
80

歳
ま
で
に
受
け
取
る
は
ず
で
あ

っ
た
農
業
者
老
齢
年
金
の
額
の

現
在
価
格
に
相
当
す
る
額
を
、

ご
遺
族
に
死
亡
一
時
金
と
し
て

支
給
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問　
農
業
委
員
会

☎
3
5
9
ー
5
5
1
7

　
　
Ｊ
Ａ
新
み
や
ぎ
大
郷
支
店

☎
3
5
9
ー
5
5
5
3

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談
所
」を
開
設
し
ま
す

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談
所
」を
開
設
し
ま
す

「
黒
川
地
区
結
婚
相
談
所
」を
開
設
し
ま
す

　

皆
さ
ん
の
よ
り
身
近
な
結
婚

に
関
す
る
相
談
場
所
と
し
て
結

婚
相
談
所
を
開
設
し
、
結
婚
を

希
望
す
る
方
や
そ
の
ご
家
族
を

対
象
に
結
婚
に
関
す
る
相
談
や

情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
は
予
約
制
で
専
門
の
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
が
行
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
　
時
／
７
月
12
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

13
日（
月
）　

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
　
所
／
大
和
町
吉
岡
コ
ミ
ュ

　

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
大
和
町

　

吉
岡
字
町
裏
16
）

相
談
料
／
無
料

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
開
催
を
中

止
と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問　
黒
川
地
区
後
継
者
対

　

策
推
進
協
議
会　

事
務
局

　

（
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
）

☎
3
5
9
ー
5
5
3
7

一
年
成
婚
事
業
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

一
年
成
婚
事
業
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

一
年
成
婚
事
業
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

民
間
の
結
婚
相
談
所
の
結
婚

相
手
紹
介
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、

専
任
の
婚
活
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

と
と
も
に
１
年
以
内
の
成
婚
を

目
指
し
ま
す
。

対
　
　
象
／
町
内
に
住
む
20
歳

　

以
上
の
方
で
、
結
婚
後
も
町

　

内
に
住
む
意
思
の
あ
る
方

定
　
　
員
／
５
名

申
込
方
法
／
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　

ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

申
・
問　

マ
リ
ッ
ジ
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
㈱

区　分 通常費用
一年成婚事業による費用
自己負担 町負担

33,000円

110,000円

16,500円

33,000円

12,000円

110,000円

4,500円

入会金

活動
サポート費

月会費
（初月無料）

☎　
　
　

2
6
6
ー
1
7
8
8

F
A
X　

2
6
6
ー
9
5
8
8
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お
お
さ
と
○
商
品
券
の
販
売
に
つ
い
て

7
月
１
日
水
か
ら
販
売
開
始
！
今
年
は
２
割
増
！

得

　

７
月
１
日（
水
）よ
り
、
お
お

さ
と
○
商
品
券（
２
割
増
）を
町

内
の
取
扱
店
11
店
舗
に
お
い
て

販
売
し
ま
す
。

　

町
内
約
70
店
舗
で
利
用
で
き

る
お
得
な
商
品
券
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

詳
し
く
は
広
報
６
月
号
と
同

時
配
布
の
チ
ラ
シ
ま
た
は
、
６

月
29
日
の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
○
商
品
券
に
つ
い
て

◇
１
万
円
で
１
万
２
千
円
分
の

　

商
品
券
を
購
入
い
た
だ
け
ま

　

す
。

◇
購
入
限
度
額
は
1
人
に
つ
き

　

２
万
円
で
す
。

◇
利
用
期
間
は
７
月
１
日
か
ら

　

12
月
31
日
ま
で
で
す
。

◇
大
郷
町
内
の
取
扱
店
で
利
用

　

で
き
ま
す
。
（
取
扱
店
は
店

　

頭
ポ
ス
タ
ー
等
で
ご
確
認
く

　

だ
さ
い
。
）

◇
た
ば
こ
購
入
や
公
共
料
金
の

　

支
払
い
、
換
金
性
の
高
い
商

　

品
券
、
Q
U
O
カ
ー
ド
な
ど

　

は
取
扱
対
象
外
で
す
。

◇
店
舗
に
よ
り
取
扱
対
象
外
と

　

な
る
商
品
が
あ
り
ま
す
の
で

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〔
大
松
沢
〕

　

く
す
り
の
い
し
か
わ
、
石
文

　

商
店

〔
粕　
川
〕

　

く
ろ
か
わ
商
工
会
大
郷
事
務

　

所
、
長
崎
薬
店
、
㈱
な
が
さ

　

き
ス
ト
ア
、
大
角
屋
ト
ー
ヨ

　

ー
住
器
㈱

〔
中　
村
〕

　

㈲
ち
ば
や
、
㈱FreshM
art

　

元
気
屋
、
㈲
近
藤
牛
乳
店
、

　

道
の
駅
お
お
さ
と

〔
川　
内
〕

　

佐
藤
酒
店

※

売
り
切
れ
次
第
販
売
を
終
了

　

し
ま
す
。

※

営
業
日
・
時
間
は
店
舗
に
よ

　

り
異
な
り
ま
す
。

問　
く
ろ
か
わ
商
工
会

　
　
　
　
　
　
　

大
郷
事
務
所

☎
３
５
９
ー
２
１
４
２

商
品
券
販
売
店

得
得 7

月
１
日
水
か
ら
販
売
開
始
！
今
年
は
２
割
増
！

国
民
年
金
だ
よ
り

●
国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の

　
申
請
に
つ
い
て

　

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の

納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る

「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納

付
猶
予
制
度
（
50
歳
未
満
）
」

が
あ
り
ま
す
の
で
、
役
場
の
国

民
年
金
担
当
窓
口
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
窓

口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

【
申
請
時
の
注
意
点
】

１　
年
度
毎
に
申
請
書
の
提
出

が
必
要
で
す
。

　

免
除
申
請
は
、
申
請
時
点
か

ら
過
去
２
年
１
カ
月
分
（
25
カ

月
分
）
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
１
枚
の
申
請

書
で
申
請
で
き
る
の
は
７
月
か

ら
翌
年
６
月
ま
で
の
１
年
分
で

す
。
複
数
年
度
の
免
除
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
年
度
毎
の
申

請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

２　
失
業
等
に
よ
る
特
例
免
除

　

会
社
を
退
職
し
た
こ
と
に
よ

り
、
国
民
年
金
に
加
入
し
た
方

で
、
特
例
免
除
を
希
望
す
る
場

合
は
、
申
請
時
点
に
お
い
て
前

年
度
ま
た
は
現
年
度
に
失
業
等

問町
民
課

　
　
　

☎
３
５
９
ー
５
５
０
４

仙
台
北
年
金
事
務
所

　
　
　

☎
２
２
４
ー
０
８
９
１

が
発
生
し
た
場
合
に
限
り
、
雇

用
保
険
受
給
資
格
証
や
離
職
票

等
を
添
付
す
る
こ
と
で
、
審
査

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特

例
免
除
を
希
望
さ
れ
る
方
は
申

請
の
際
、
忘
れ
ず
に
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

３　
過
去
の
所
得
で
審
査
し
ま

す
。
　

審
査
は
、
免
除
を
希
望
す
る

年
度
の
前
年
所
得
（
下
表
の
と

お
り
）
で
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
世
帯
主
や
配
偶
者
が

い
る
方
は
、
世
帯
主
や
配
偶
者

の
所
得
審
査
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
本
人
の
所
得
が
少
な
い
場
合

で
も
免
除
等
が
承
認
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

若
年
者
納
付
猶
予
に
つ
い
て

は
、
世
帯
主
の
所
得
審
査
は
あ

り
ま
せ
ん
。

●
年
金
相
談
の
予
約
制
に
つ
い

　
て
　

年
金
事
務
所
で
は
予
約
制
に

よ
り
年
金
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
事
前
予
約
に
よ
り
、
待

ち
時
間
短
縮
や
あ
ら
か
じ
め
相

談
内
容
等
を
確
認
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
よ
り
相
談
時
間
の

短
縮
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

予
約
申
込
電
話
番
号

０
５
７
０
ー
０
５
ー
４
８
９
０

　

な
お
、
電
話
予
約
の
受
付
時

間
は
平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で
で
す
。

免除を希望する年度 免除が可能な期間 審査対象の所得

平成30年度分

令和元年度分

平成30年７月から
令和元年６月まで

令和元年７月から
令和２年６月まで

平成29年中の所得

平成30年中の所得

令和２年度分 令和２年７月から
令和３年６月まで 令和元年中の所得
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　今回の特定健診を受診されない大郷町国民
健康保険の加入者の方で、人間ドックや職場
で特定健診と同等の内容で検査を受けている
方は、検査結果の提出をお願いします。
　いただいた検査結果は、町の健康増進を目
的とした各事業に反映し、より適切な事業運
営と保健指導に活用してまいります。

人間ドック・職場健診を受診した方へ

　８月１日から９月30日までに黒川地域内の指定
医療機関で受診できます。
※新型コロナウイルス感染症により、実施期間を
　延長することがあります。

特定健診（個別健診）について

大郷町国保の特定健診の状況
○特定健診実施状況

実 施 率
県内順位

○メタボリックシンドローム該当率状況

該 当 率
県内順位

健康づくりは生活習慣の見直しから健康づくりは生活習慣の見直しから健康づくりは生活習慣の見直しから
～健康への第一歩！特定健診を受けましょう～

問　保健福祉課　☎359－5507
　　町民課　　　☎359－5504

　特定健診は、40歳から74歳までの大郷町国民健康保険加入者の方を対象に実施する年に一度の健
康診査で、無料で受診することができます。
　ご自身の健康状態を知るためにも、特定健診を受けましょう。また、毎年継続して特定健診を受ける
ことで、生活習慣病の早期発見・早期治療につながります。
　健診の結果をふまえて、保健師・栄養士が皆さんの健康づくりのお手伝いをさせていただきます！

◆集団健診の受診票は申込をされた方に対し、６月中に郵送しています。当日は受診票をご持参の上、
　会場までお越しください。
◆平日の日中に受診できない方は、土曜日や夜間の健診日をご利用ください。

大郷町国民健康保険加入の
40歳～74歳の方は

健診料金は無料です7/4～7/10
特定健診（集団健診）日程

場所：保健センター

H27
52.0%
11

H28
52.3%
11

H29
46.6%
23

H30
47.4%
20

H27
21.8%
26

H28
20.1%
9

若世代健診（30歳～39歳）、後期高齢者健診
（75歳以上）も実施します。
詳しくは、保健福祉課にお問い合わせくださ
い。

健診期間

H29
19.4%
3

H30
22.0%
12

実施日 受付時間 対象地区

７/８
（水）

７/７
（火）

７/６
（月）

７/４
（土）

午前９時～11時30分
午後１時30分～３時
午前９時～11時30分
午後１時30分～３時
午前９時～11時30分
午後１時30分～３時
午後５時～７時
午前９時～11時30分
午後１時30分～３時
午前９時～11時30分
午後１時30分～３時

羽生・川内
全地区

中粕川・土手崎・吉ケ沢・貝柄塚
石原・木ノ崎・成田川・上郷
東成田・長崎・丸山
鶉崎・土橋
全地区

上村・上町・下町
味明・不来内

中村（１班～４班）
山崎・中村（５班・６班）

７/10
（金）
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児
童
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
カ
ッ
シ
ー
の
遊
び
の
時
間
で

す
よ
」

　

工
作
名
人
「
カ
ッ
シ
ー
」
こ

と
柏
和
郎
さ
ん
と
面
白
・
不
思

議
な
工
作
に
ト
ラ
イ
し
よ
う
。

日
　
　
時
／
毎
月
第
２
水
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
３
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　

４
時
30
分

対
　
　
象
／
小
学
２
年
生
〜

　
　
　
　
　

６
年
生

定
　
　
員
／
８
名　

要
申
込

申
込
期
限

　

開
催
前
週
の
火
曜
日
ま
で

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

「
あ
そ
ぶ
べ
ぼ
」

『
小
麦
粉
粘
土
』

　

好
き
な
色
、
好
き
な
感
触
の

粘
土
を
作
っ
て
遊
ぼ
う
。　

日
　
　
時
／
７
月
18
日（
土
） 

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

対
　
　
象
／
小
学
生

定
　
　
員
／
12
名
（
先
着
順
）

　
　
　
　
　

要
申
込

申
込
期
限
／
７
月
11
日（
土
）

「
ほ
わ
ほ
わ
さ
ん
」

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら

べ
う
た
遊
び
、
触
れ
合
い
遊
び

で
ほ
ん
わ
か
し
た
時
間
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

日
　
　
時
／
毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
20
分
〜

　
　
　
　
　
　
　

10
時
40
分

対
　
　
象
／
未
就
学
児
と
そ
の

　
　
　
　
　

保
護
者

定
　
　
員
／
５
組
（
先
着
順
）

　
　
　
　
　

要
申
込

申
込
期
限
／
参
加
を
希
望
す
る

　
　
　
　
　

週
の
月
曜
日
ま
で

《
ほ
わ
ほ
わ
さ
んSpecial
》

『
ス
タ
ン
プ
遊
び
』

　

身
近
に
あ
る
も
の
で
か
わ
い

い
模
様
の
ス
タ
ン
プ
を
作
ろ
う
。

日
　
　
時
／
７
月
16
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
20
分
〜

　
　
　
　
　
　
　

11
時
10
分

定
　
　
員
／
６
組
（
先
着
順
）

　
　
　
　
　

要
申
込

申
込
期
限
／
７
月
９
日（
木
）

申
・
問　
児
童
館　

☎
３
５
９
ー
２
１
６
７

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
当
面
の
間
、
行

事
は
申
込
制
と
し
ま
す
。
保
護
者
の
方
が
電
話
等
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
中
止
、
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

公
民
館
講
座

受
講
生
募
集

公
民
館
講
座

受
講
生
募
集

　

大
郷
町
中
央
公
民
館
主
催
の

講
座
に
、
若
干
の
余
裕
が
あ
り

ま
す
の
で
、
受
講
生
を
再
募
集

し
ま
す
。

み
ん
な
で
簡
単

お
う
ち
パ
ン
作
り
教
室

　

大
郷
産
の
農
産
物
を
使
っ
て

簡
単
に
パ
ン
が
で
き
ま
す
。

対
　
象
／
町
内
に
居
住
す
る
幼

　

児
か
ら
成
人
の
男
女
（
大
人

　

だ
け
で
も
参
加
で
き
ま
す
。）

場
　
所
／
開
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

（
実
習
加
工
室
）

開
催
日
／
７
月
18
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

講
　
師
／
佐
々
木
仁
美　
氏

材
料
費
／
１
５
０
０
円

（
翌
日
復
習
で
き
る
生
地
付
き
）        

受
講
料
／
３
５
０
円

　
　
　
　

（
大
人
の
み
）

※

先
着
順
で
定
員
に
な
り
し
だ

　

い
締
め
切
り
と
し
ま
す
の
で
、

　

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　

７
月
８
日（
水
）ま
で
に
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
中
央
公
民
館

☎
3
5
9
ー
5
5
1
5

通
知
カ
ー
ド
廃
止
後
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
は
引
き
続
き
可
能
で
す
！

〇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す
る

　

た
め
の
「
通
知
カ
ー
ド
」
の

　

新
規
発
行
等
の
手
続
き
は
、

　

令
和
２
年
５
月
25
日
に
廃
止

　

さ
れ
ま
し
た
が
、
マ
イ
ナ
ン

　

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
は
引
き

　

続
き
可
能
で
す
。

〇
通
知
カ
ー
ド
廃
止
後
で
あ
っ

　

て
も
、
通
知
カ
ー
ド
に
同
封

　

さ
れ
た
交
付
申
請
書
を
お
持

　

ち
の
場
合
は
、
ス
マ
ホ
や
パ

　

ソ
コ
ン
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

　

ー
ド
の
オ
ン
ラ
イ
ン
交
付
申

　

請
が
可
能
で
す
。
（
改
姓
や

　

転
居
等
で
通
知
カ
ー
ド
の
記

　

載
事
項
に
変
更
が
あ
る
場
合

　

で
も
可
能
で
す
。
）

〇
通
知
カ
ー
ド
に
同
封
さ
れ
た

　

交
付
申
請
書
を
紛
失
さ
れ
て

　

い
る
場
合
で
も

①
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
の
交
付
申

　

請
書
を
お
住
い
の
市
区
町
村

　

で
入
手
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
交

　

付
申
請
を
す
る
こ
と
が
で
き

　

ま
す
。

②
専
用
サ
イ
ト
か
ら
手
書
き
用

　

の
交
付
申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ

　

ー
ド
し
た
上
で
、
郵
送
に
よ

　

る
交
付
申
請
を
す
る
こ
と
も

　

可
能
で
す
。

５
月
25
日
以
降
の
通
知
カ
ー
ド

の
取
扱
い
に
つ
い
て

〇
通
知
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
場

　

合
、
通
知
カ
ー
ド
に
記
載
さ

　

れ
た
氏
名
、
住
所
等
が
住
民

　

票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
事
項

　

と
一
致
し
て
い
る
と
き
は
、

　

引
き
続
き
通
知
カ
ー
ド
が
マ

　

イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す
る
書

　

類
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

〇
５
月
25
日
以
後
、
氏
名
、
住

　

所
等
の
記
載
事
項
の
変
更
が

　

あ
る
方
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ

　

ー
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の

　

写
し
も
し
く
は
住
民
票
記
載

　

事
項
証
明
書
で
マ
イ
ナ
ン
バ

　

ー
の
証
明
が
可
能
で
す
。

問　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　

総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
1
2
0
ー
9
5
ー
0
1
7
8

こ
の
部
分
が

交
付
申
請
書
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応
募
方
法

　
　

は
が
き
の
裏
に
作
品
と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

　

希
望
の
掲
載
月
を
ご
記
入
の
上
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
ま

　

で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※

作
品
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

締
切
日　

７
月
27
日（
月
）

申
・
問　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課　

☎
３
５
９
ー
５
５
３
７

９
・
10
月
号
に
掲
載
す
る

　
　
　
　
　
　
　
短
歌
を
募
集
し
ま
す

９
・
10
月
号
に
掲
載
す
る

　
　
　
　
　
　
　
短
歌
を
募
集
し
ま
す

９
・
10
月
号
に
掲
載
す
る

　
　
　
　
　
　
　
短
歌
を
募
集
し
ま
す

文

芸

の

郷

俳
　
　
句

麦
の
穂
の
色
づ
き
初
め
空
青
し

 

羽　

生　
　

鈴　

木　
　
　

伸

淀
み
な
き
水
路
の
リ
ズ
ム
桐
の
花

 

羽　

生　
　

今　

野　

満　

子

気
が
つ
け
ば
季
節
は
移
ろ
い
青
葉
か
な

 

上　

町　
　

若　

松　

ヨ
シ
子

夕
立
に
走
り
戸
惑
う
人
の
波

 

長　

崎　
　

斉　

藤　

芳　

信

雨
あ
が
り
ひ
ば
り
そ
ら
え
と
草
む
し
て

 

中　

村　
　

坂
の
細
道　

安
太
郎

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

○
自
由
来
園

　

平　

日　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

　

※

今
年
度
よ
り
事
前
に
電
話
連
絡
し
て
か

　
　

ら
来
園
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

○
お
し
ゃ
べ
り
マ
ミ
ィ

　

（
登
録
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
事
前
に
電

　
　

話
連
絡
が
必
要
に
な
り
ま
す
）

　

日
　
時
／
７
月
21
日（
火
）

　
　
　
　
　

８
月
３
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

定
　
員
／
10
組

○
遊
び
の
会
の
お
知
ら
せ

　
「
作
っ
て
遊
ぼ
う
」

　

日
　
　
時
／
７
月
30
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

場
　
　
所
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

持
ち
物
／
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

　

定
　
　
員
／
10
組

　

対
　
　
象
／
大
郷
町
在
住
の
未
就
園
児

　

参
加
費
／
無
料

　

申
込
期
間
／
７
月
６
日（
月
）〜
10
日（
金
）

　

※

申
し
込
み
は
電
話
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

定
員
に
達
し
た
場
合
は
次
回
の
参
加
を

　
　

お
願
い
し
ま
す
。

〇
令
和
２
年
度
年
齢
別
サ
ー
ク
ル
の
受
け
付

　

け
を
開
始
し
ま
す

　

対
　
　
象
／
大
郷
町
在
住
の
親
子

　
　
　
　
　
　

①
平
成
29
年
４
月
〜
平
成
30

　
　
　
　
　
　
　

年
３
月
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　

②
平
成
30
年
４
月
〜
平
成
31

　
　
　
　
　
　
　

年
３
月
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　

③
平
成
31
年
４
月
〜
令
和
２

　
　
　
　
　
　
　

年
３
月
生
ま
れ

　

定
　
　
員
／
各
サ
ー
ク
ル
10
組

　

申
込
期
間
／
７
月
１
日（
水
）〜
10
日（
金
）

　
　
　
　
　
　

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　

申
込
方
法
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電

　
　
　
　
　
　

話
連
絡
後
、
詳
細
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　

お
伝
え
し
ま
す
。

　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

　
　

に
よ
り
、
各
活
動
の
日
程
を
変
更
す
る

　
　

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
3
5
9
ー
5
7
5
5

川
　
　
柳

池
に
浮
か
び
し
満
月
を
欲
し
が
る
我
が
子
愛
し
く
て

 

中　

村　

武　

藤　

ヤ
ヨ
エ

　

広
報
お
お
さ
と
６
月
号
に
掲
載
し
た
川
柳
に
つ
い
て
一
部
誤
り

が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
こ
に
お
詫
び
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
再
度

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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いきいき

健康家族
いきいき

健康家族

問　保健福祉課
　　☎359－5507

いきいき

健康家族住 所当 番 医月 日

※休日の診療時間は午前９時～午後５時です。ただし、急病患者数が
　過多となった場合、早期に受け付けを終了する場合があります。
※公立黒川病院で、夜間・休日救急診療を希望される場合は、電話で
　（☎345-3101）お問い合わせください。

休日当番医休日当番医

７月５日（日） 富ケ丘内科・アレルギー科 富谷市富ケ丘 ☎343-5512
　 12日（日） 新富谷S・Sレディースクリニック 富谷市成田 ☎348-3534
　 19日（日） 日吉台きむら内科 富谷市日吉台 ☎348-0722
　 23日（木） Town Clinic en 富谷市明石台 ☎358-1976
　 24日（金） 富谷中央病院 富谷市上桜木 ☎779-1470
　 26日（日） 吉岡まほろばクリニック 大和町吉岡 ☎345-9901

電話番号

　夜間のお子さん（15歳未満）の急な発
熱やケガなどの対処方法について、看
護師が電話相談に応じます。
○プッシュ回線の固定電話、携帯電話
　からは＃8000
○上記以外からは☎212－9390
○毎日午後７時から翌朝午前８時まで
　受け付けしています。

宮城県こども夜間安心コール宮城県こども夜間安心コール宮城県こども夜間安心コール

　体外受精または顕微授精および男性
不妊治療を行った方に、費用の一部を
助成します。
　助成希望の方は、保健福祉課へご連
絡ください。

特定不妊治療費助成のお知らせ

　医療スタッフが症状のご相談や対処
についてのアドバイスに応じます。
○プッシュ回線の固定電話、携帯電話
　からは＃7119
○上記以外からは☎706－7119
○相談時間：平日午後７時～翌８時／
　土曜日午後２時～翌８時／日曜日、
　祝日24時間

おとな救急電話相談おとな救急電話相談おとな救急電話相談

　安全・安心に出産・育児ができるように、手帳交付時に
保健師・栄養士の個別面談を行います。
日　　時：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　　（第１・３月曜日は午後６時30分まで）
所要時間：30分程度
持 ち 物：妊娠届、個人番号が確認できるものをお持ちく
　　　　　ださい（個人番号カードや通知カードなど）
場　　所：保健福祉課

母子健康手帳交付のお知らせ母子健康手帳交付のお知らせ

　大切なお子さんを病気から守るためには、接種できる時期に
なったら、できるだけベストなタイミングで予防接種を受ける
ことが重要です。
　新型コロナウイルス感染症の流行が心配なところですが、い
つ流行するかわかりません。“お子さんの体調が良いときに、受
けられるときに”、早めに受けるようにしましょう。
　特に受けていただきたい予防接種は、下記のとおりです。
１．麻しん風しん（ＭＲ）
　①第１期：１～２歳未満のお子さん
　②第２期：小学校就学前のお子さん
　　　　　　（平成26年４月２日～平成27年４月１日生）
２．ジフテリア・破傷風（二種混合）
　11～13歳未満のお子さん
３．日本脳炎（特例対象者）
　①平成12年４月２日～平成19年４月１日生まれで４回接種が
　　完了していない方は、20歳未満の間に受けることができま
　　す。
　②平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで３回接種が
　　完了していない方は、９～13歳未満の間に受けることがで
　　きます。
※予防接種券・予診票がお手元にない方は、再発行します。
　母子健康手帳をご持参の上、保健福祉課へお越しください。

予防接種を受けましょう！予防接種を受けましょう！予防接種を受けましょう！

乳幼児健診日程乳幼児健診日程乳幼児健診日程
場　　所：保健センター　
受付時間：午後０時30分～０時45分
【乳児健診】
日　　時：７月９日（木）
対　　象：令和２年１月17日～
　　　　　　　　　　４月９日生まれ
持 ち 物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル
【２歳児健診】
日　　時：７月30日（木）
対　　象：平成29年10月～11月生まれ
持 ち 物：母子健康手帳、問診票、
　　　　　バスタオル
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いきいき健康家族 問　保健福祉課　☎359－5507

令和２年度の熱中症予防対策
「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント
　新型コロナウイルス感染症の影響により、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マス
クの着用、③手洗いや、「３密（密集、密接、密閉）」を避ける等の「新しい生活様式」が求められてい
ます。
　このような「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは以下のとおりです。

暑さを避けましょう１
○エアコンを利用するなど、部屋の温度を調整
○感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換
　気を確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめ
　に調整
○暑い日や暑い時間帯は無理をしない
○涼しい服装にする
○急に暑くなった日等は特に注意する

こまめに水分補給しましょう３
○のどが渇く前に水分補給
○１日あたり1.2リットルを目安に
○大量に汗をかいたときには塩分補給も忘れずに

日ごろから健康管理をしましょう４
○日ごろから体温測定、健康チェック
○体調が悪いと感じたときは無理せず自宅で静養

暑さに備えた体作りをしましょう５
○暑くなり始めの時期から適度に運動を
○水分補給を忘れずに、無理のない範囲で
○「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる強
　度で毎日30分程度

適宜マスクを外しましょう

暑さを避けましょう こまめに水分補給しましょう

日ごろから健康管理をしましょう

暑さに備えた体作りをしましょう適宜マスクを外しましょう２
○気温と湿度の高い中でのマスク着用は要注意
○屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）を確保できる
　場合には、マスクを外す
○マスクを着用しているときは、負荷のかかる作
　業や運動を避け、周囲の人との距離を十分にと
　った上で、適宜マスクを外して休憩
　高齢者、子ども、障がい者の方々は、熱中症になりやすいので十分に注意し
ましょう。３密「密集、密接、密閉」を避けつつ、周囲の方からも積極的な声
かけをお願いします。
新型コロナウイルス感染症に関する情報
　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
熱中症に関する詳しい情報
　https://www.wbgt.env.go.jp/

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
～令和２年６月18日時点の情報です～

宮城県健康相談窓口（コールセンター）
　☎211－3883、211－2882（24時間対応）
※聴覚や言語に障害のある方専用
　FAX：022－211－3192
　e-mail：sodan-corona@pref.miyagi.lg.jp

大郷町新型コロナウイルス
感染症対策サイト
https://www.town.miyagi-
osato.lg.jp/soshiki/hoken/
korona-r2.hml

成人検診のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の影響により延期としていた成人検診について、下記のとおり実施します。
お申し込みをされた方には、受診票をお送りしますのでご確認の上、受検をお願いします。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、日程が変更となる場合があります。防災無線等でお知らせ
　しますのでご確認ください。

検診内容 実施日
若世代健診、特定健診、後期高齢者健診、
前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診
結核・肺がん検診、大腸がん検診
子宮がん検診（集団検診）、骨粗しょう症検診

７月４日（土）、６日（月）～８日（水）、10日（金）

７月16日（木）～18日（土）、20日（月）～22日（水）
８月28日（金）、31日（月）



15 広報おおさと2020.７.１

いきいき健康家族 問　保健福祉課　☎359－5507

７月の特定健診時に、風しん抗体検査が無料で受けられます
　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生の方については、４月末にクーポン券を送付しています。こ
のクーポン券を健診時に持参していただくことで、無料で抗体検査が受けられます。方法は、血液検査
のみです。
　ぜひ、この無料の期間に、ご自身の風しん抗体価がどのくらいあるのか、知ってみてはいかがでしょ
うか。
特定健診日程：７月４日（土）～７月10日（金）　※５日（日）、９日（木）除く。

　なぜ、風しん抗体検査を受けるように勧められているの？
　日本では、2018年から「風しん」の感染拡大が続いており、他人にうつしてしまう可能性が高い病気
　です。特に、妊婦が感染すると高い確率で子どもに障がいが残ることがあります。
　上記年代の方は、免疫を持っていない可能性が高く、流行を防ぐために、入国者の増える東京オリン
　ピックまでに、免疫を持つ人を増やす必要があるためです。

Ｑ
Ａ

感染症にご注意を！！感染症にご注意を！！感染症にご注意を！！
感染性胃腸炎
　通常秋から冬にかけて流行しますが、昨今では
季節に関係なく感染者がみられています。
感染経路

潜伏期間
症　　状

原 因 菌

接触感染、経口感染

１～３日
吐き気、おう吐、下痢、腹痛、発熱

主なものはノロウイルス、
ロタウイルス、ほかに細菌や寄生虫

腸管出血性大腸菌感染症
　毎年初夏から初秋にかけて流行します。
感染経路

潜伏期間
症　　状

原 因 菌

経口感染

３～５日
激しい腹痛を伴う下痢（水様便・血便）

ベロ毒素を産生する大腸菌
（０157、０26など）

手足口病
　夏季に流行する感染症です。90％は５歳未満の
乳幼児がかかりますが、まれに大人にも感染しま
す。
感染経路

潜伏期間

症　　状

原 因 菌

飛沫感染、経口・接触感染

３～５日
口の中・手のひら・足裏などに水泡
性の発疹が出る。熱が出ることもあ
り。数日のうちに治ることが多いが、
髄膜炎などの合併症が起こることも
ある。

エンテロウイルス、
コクサッキーウイルス

まつ

しん

症状や吐物の処理

上記３つの感染症を予防するためのポイント

①手をよく洗う
石けんと流水で手を洗
う。（トイレの後、食
事前等）

②食品の加熱
食品は十分に洗い、中
心までよく加熱する。
（75℃以上で１分間以上）

③調理器具の消毒
調理器具はその都度洗
剤で洗い、熱湯等で十
分消毒する。

④食品の保存
食品は冷蔵保存。時間
が経ちすぎた食品は、
思い切って捨てる。

☆基本は、対症療法になります。

下痢の場合
できるだけ浴槽に入らず、
かけ湯かシャワーにする。
タオル等は共有せず、
個別のものを使う。

吐物・便の処理
使い捨てマスクや手袋を着用し、飛び
散らないように適切に処理をする。
※感染性胃腸炎の吐物の処理は「家庭
　用の塩素系漂白剤を薄めたもの」が
　有効。
※腸管出血性大腸菌の吐物の処理は　
　「アルコール」が有効。

特に、子どもや高齢者、
体調が悪い方は要注意
特に、子どもや高齢者、
体調が悪い方は要注意
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いきいき健康家族

【作り方】
①夏野菜はすべて小さめにカットしておく。お好
　みのきのこもカットしておく。
②玉ねぎは、みじん切りにしておく。ボウルにⒶ
　の材料をすべて加え、粘り気が出るまでよく混
　ぜる。
③②を２等分し、スライスチーズを中に包み込み、
　空気を抜きながら成形する。
④油を引いたフライパンに並べ、中火で加熱し焼
　き目が付いたらひっくり返す。分量外の水また
　は料理酒を少量加えて蓋をし、弱火で５分～７
　分程度蒸し焼きする。
⑤焼きあがったハンバーグを皿にとり、フライパ
　ンは洗わずに、カットした夏野菜を加えてさっ
　と炒める。分量の水を加えて、少し煮詰める。
⑥調味料Ⓑを加えて混ぜたら、最後にしょうゆを
　少量加えて味を整える。ハンバーグの上に、ソ
　ースをかけて完成。
【ポイント】
〇玉ねぎの１部を輪切りにし、玉ねぎリングを作
　りハンバーグの種を詰めて焼くと見た目も華や
　かなハンバーグになります。

材料（２人分）
　　ひき肉
　　（お好みのもの） 160ｇ
　　塩 ひとつまみ
Ａ　玉ねぎ １個
　　パン粉 大さじ３
　　牛乳 大さじ２
　　卵黄 １個
　　スライスチーズ ２枚
サラダ油 大さじ２
ナス １本
ピーマン １個
トマト 中１個

ズッキーニ 1/3本
コーン缶 大さじ２
アスパラ １本
人参 1/3本
きのこ
（お好みで） 1/2袋程度
　　水 150ml
　　こしょう 少々
Ｂ　中濃ソース 大さじ２　　バター 10ｇ
　　酒 小さじ１
　　ケチャップ 大さじ1/2

食生活改善推進員会一口メモ 夏野菜ソースのチーズハンバーグ
～野菜たっぷりベジプラスメニューで夏バテ予防！～

一人分栄養価
エネルギー
588kｃａｌ

たんぱく質
25.4ｇ

脂　質
39.7ｇ

塩　分
2.1ｇ

カルシウム
105mg

健　康　相　談健　康　相　談
　病気や生活習慣などの身体の
健康や、うつやお酒の問題、ひ
きこもりなどのこころの健康に
ついて相談を受け付けます。お
気軽にご相談ください。
日　時：７月６日（月）（予約制）
　　　　午前９時30分～11時
申　保健福祉課　☎359－5507

ＨＩＶ抗体検査・クラミジア抗体
検査・肝炎検査・骨髄バンク登録
ＨＩＶ抗体検査・クラミジア抗体
検査・肝炎検査・骨髄バンク登録
日　時：７月９日（木）
　　　　午前９時30分～11時
　　　（検査前日まで要予約）
検査料：原則無料
申　塩釜保健所黒川支所
　　　　　　　 ☎358－1111

ひきこもり・思春期こころの相談ひきこもり・思春期こころの相談
日　時：７月８日（水）、14日（火）
　　　　午後１時～４時（予約制）
場・申　塩釜保健所母子・
　　　　障害第二班
　　　　　　　 ☎365－3153

こころの相談こころの相談
日　時：７月29日（水）（予約制）
　　　　午後２時～５時
問　塩釜保健所黒川支所
　　　　　　　 ☎358－1111

精神保健福祉相談精神保健福祉相談
日　時：７月９日（木）（予約制）
　　　　午後１時30分～５時
場・申　塩釜保健所母子・
　　　　障害第二班
　　　　　　　 ☎365－3153

ひきこもり家族会ひきこもり家族会
日　時：７月８日（水）（予約制）
　　　　午後１時～４時
場・申　宮城県精神保健福祉
　　　　センター（大崎市）
　　　　　　☎0229－23－0024

女性の健康相談女性の健康相談
　女性医師が、女性の健康増進
に関する相談、思春期や更年期
の身体・精神的不調、家庭や職
場でのストレス等で悩んでいる
女性の相談に応じます。
日　時：７月18日（土）（予約制）
　　　　午後２時～４時
場　所：塩竈市民交流センター
　　　　（塩竈市本町１－１）
申・問　宮城県女医会女性の
　　　　健康相談室
　　　　　☎090－5840－1993

こころの健康電話相談こころの健康電話相談
　家庭や学校、職場のことなど
について心配事や悩み事を抱え
ている方は、経験豊富な臨床心
理士が相談に応じます。
日　時：７月４日（土）　
　　　　午後５時～８時
問　宮城県臨床心理士会
　　　　　　　　☎290－6656

問　保健福祉課　☎359－5507
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７　月　開　催　日　程　表

オフト大郷・ボートピア大郷の売上額の一部が
環境整備協力費として町に交付されています

問　オフト大郷　☎359－2464　　問　ボートピア大郷　☎347－6277

オフト大郷・ボートピア大郷の売上額の一部が
環境整備協力費として町に交付されています

募
集 普通救命講習会受講者

日　　時：７月22日（水）
　　　午後６時30分～９時30分
場　　所：黒川消防署大衡出張
　　　　　所２階会議室
講習内容：ＡＥＤを用いた普通
　　　救命講習（修了証有り）
募集人数：10名以内（先着順）
申込締切：７月15日（水）
申・問　消防本部警防課

☎345－6888

募
集 ホームヘルパー

　主に町内の要介護者の方に対
する訪問介護事業を実施してお
り、業務に従事する登録ヘルパ
ーを募集しています。
時　給：平　　　日　1,020円
　　　　土・日・祝　1,200円 
勤務時間等：要相談
　　　　　　交通費別途支給
問　社会福祉協議会 ☎359－2753

★JRA開催日

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷
（競艇）

オフト大郷
（競馬）

ボートピア
大郷
（競艇）

日
曜日

一般戦
（
若
松
ナ
イ
タ
ー
）

お し ら せ ア ラ カ ル トお し ら せ ア ラ カ ル ト

株式会社 小野建築  
〒981-3501 黒川郡大郷町大松沢字貝柄塚 32 

TEL 090-4311-4067 大郷町ﾘﾌｫｰﾑで検索 
各種ﾘﾌｫｰﾑ・新築工事 見積無料。 

  耐震工事・大郷町ﾘﾌｫｰﾑ助成金対応。 
お気軽にご相談ください。 

広告

G3
（住之江ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

浦和 大井ナイター★ ★
G2

（江戸川）
G2

（三国）
一般戦
（多摩川）

一般戦
（平和島）

一般戦（
平
和
島
）

一般戦（
戸
田
）

G3
（びわこ）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（桐生ナイター）

一般戦
（蒲郡ナイター）

募
集 令和２年度自衛官など（特別職国家公務員）募集案内

詳細につきましては、大崎地域事務所までお問い合わせください。
問　自衛隊宮城地方協力本部　大崎地域事務所　☎0229－23－1178

暮ら
し Ｂ型肝炎訴訟無料電話相談会

日　時：７月11日（土）　午前10時～午後６時
対　象：B型肝炎患者またはそのご家族
　（患者が亡くなっている場合はその相続人）
電話相談番号：224－7622、224－7623
　　　　　　　（予約不要）
問　Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団事務局
　　（小野寺友宏法律事務所内）

☎0120－76－0152

募集種目 応募資格 受付期間
試験日

予備
自衛
官補

自衛官
候補生

採用予定月の１日現在
18歳以上33歳未満の男
女（32歳の者はお問い
合わせください）

一般曹
候補生

採用予定月の１日現在
18歳以上33歳未満の男
女（32歳の者は採用予
定月の末日現在、33歳
未満の者）

７月１日（水）～９月10日（木）

受付中

お問い合わせください

７月１日（水）～９月11日（金）

10月３日（土）～10月６日（火）
いずれか１日を指定

令和２年12月18日現在
18歳以上34歳未満の者

一
般

令和２年12月18日現在
18歳以上で保有する技
能に応じ53歳～55歳未
満の者

技
能

７月１日（水）～９月11日（金）

10月３日（土）～10月６日（火）
いずれか１日を指定

９月18日（金）～９月20日（日）
いずれか１日を指定

船橋ナイター
★

一般戦
（平和島）

一般戦
（戸田）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（宮島）

一般戦
（丸亀ナイター）

G3
（桐生ナイター）

一般戦
（住之江ナイター）

一般戦
（下関ナイター）

一般戦
（若松ナイター）

一般戦
（大村ナイター）

一般戦
（丸亀ナイター）

一般戦
（桐生ナイター）

★川崎ナイター 浦和 大井ナイター浦
和

一般戦
（宮島）

一般戦
（平和島）

G1
（びわこ）

一般戦（
宮
島
）

一般戦
（戸田）

G2
（尼崎）

SG
（鳴門）

一般戦
（多摩川）

一般戦
（びわこ）

G3
（江戸川）

G3
（津）

一般戦
（戸田）

G3
（芦屋）

G2
（大村ナイター）
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広告

お し ら せ ア ラ カ ル トお し ら せ ア ラ カ ル ト

〇予定納税額の納付
　納付期限　７月31日（金）
〇予定納税の減額申請
　申請期限　７月15日（水）
【納税の猶予】
　新型コロナウイルス感染症の
影響により、減額申請をしても
納付することが困難な場合は、
納付期限前に納税の猶予につい
てご相談ください。
専用ダイヤル：0120－945－430
受付時間：午前８時30分～午後
　　　　　５時（土・日曜日、
　　　　　祝日を除く）
問　仙台北税務署　☎222－8121

暮ら
し シルバー人材センターからのお知らせ

　大郷町にお住まいの60歳以上の方、シルバー人材センターの会
員として一緒に働きませんか。説明会を開催しますので、ぜひご
参加ください。
日　時：７月15日（水）　午後１時30分～
場　所：シルバー人材センター会議室

問　シルバー人材センター　☎739－9336

消費生活相談
日　　時
　７月７日（火）・14日（火）
　　　21日（火）・28日（火） 
　午前10時～正午
　午後１時～３時
場　　所：役場２階監査委員室
相談内容：訪問販売、キャッチ
　　　　　セールス、インター
　　　　　ネット通販等でのト
　　　　　ラブルなど、消費生
　　　　　活に関するもの
相 談 員：宮本和子さん
直通電話：359－5541
※相談日以外は留守電になります。
問　農政商工課　☎359－5503

暮ら
し 大和警察署から

暮ら
し 令和２年分所得税および復興特別

所得税の予定納税（第１期分）について

　国土交通省では毎年７月を
「河川愛護月間」と定め、地元
住民の方々に美しい川を安全に
利用していただき、より親しん
でいただくために様々なPR活
動を行っています。清らかな水
の流れと自然に恵まれた河川
は、私たちにとって貴重な財産
です。また、地域社会に憩いと
潤いを与え、町づくり、地域づ
くりに大きな役割をはたしてい
ます。川の環境を守り、安全で
美しい川のせせらぎがいつまで
も残せるように、「河川愛護」
と「河川美化」へのご理解、ご
協力をお願いします。
問　国土交通省北上川下流河川
　　事務所

☎0225－94－9851

暮ら
し 毎年７月は

「河川愛護月間」です

暮ら
し 黒川消防署から

発生件数
死 者 数
負傷者数

■町内の交通事故発生件数【人身事故】

侵 入 盗
車上ねらい
乗 物 盗
そ の 他

1
0
1

５月

0
0
0
0

５月

累計
4
0
4

累計
0
0
1
2

■町内の犯罪発生件数

問　大和警察署　☎345－0101

問　消防本部警防課 ☎345－6888

建 　 物
林 　 野
車 　 両
そ の 他

0
0
0
0

５月 累計
0
0
0
0

■町内の火災発生件数

急　　病
交通事故
一般負傷
そ の 他

■町内の救急出動件数

19
2
2
3

５月 累計
104
8
15
16

生活相談・人権相談
〈日　時〉７月14日（火）・28日（火）
　　　　　午前10時～午後3時
〈場　所〉社会福祉協議会会議室

国 勢 調 査
令和２年10月１日現在で
国勢調査を実施します

２０２０
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お し ら せ ア ラ カ ル トお し ら せ ア ラ カ ル ト

よろこび
出 生

氏    名 保護者 行政区

（６月10日までの届出分）
※このコーナーでは戸籍の届け出の際、掲
　載に承諾された方をお知らせしております。

内海　珠湊くん
石川　莉子ちゃん

平塚　彩羽ちゃん

嘉徳さん
大輔さん
誠さん

山　崎
土手崎
丸　山

　 みなと

　 り　こ

　 いろは

おくやみ
氏    名 年 齢 行政区

88歳
100歳
85歳
84歳
86歳
96歳
64歳
57歳
83歳

山　崎
上　町
中　村
中粕川
山　崎
成田川
中粕川
長　崎
山　崎

菅野ヨウ子さん
浅野　勝雄さん
大久保清子さん
高橋　久子さん
高橋　　進さん
渥美よし子さん
佐藤　　稔さん
赤間　直之さん
佐藤ヨシミさん

納期をお忘れなく

納税には口座振替が便利です。詳しくはお問い合わせください。 問　税務課　☎359－5505
※納期内に納付されないと、督促状が発送される場合が有ります。
※新型コロナウイルスの影響により、収入が著しく減少された方は納税方法についてご相談ください。

町 県 民 税
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

4月

1期
1期

5月

1期
全期

6月
1期

2期
2期

7月

2期

3期

1期

8月
2期

4期
3期
2期

9月

3期

5期

3期

10月
3期

6期
4期
4期

11月

4期

7期

5期

12月

8期
5期
6期

1月
4期

9期

7期

2月

10期
6期
8期

3月

9期

今月の納期限 ： ７月31日（金）

地 区 名 利　用　日

７月の心郷（ふれあいの家）利用日

１日（水）　13日（月）
28日（火）山　崎

羽　生 ６日（月）　17日（金）
31日（金）

長　崎・丸　山
土手崎 10日（金）　27日（月）

東成田・中　村
鶉　崎・土　橋

３日（金）　15日（水）
30日（木）

味　明・不来内
川　内

２日（木）　14日（火）
29日（水）

中粕川 ７日（火）　20日（月）

８日（水）　21日（火）石　原・木ノ崎

９日（木）　22日（水）
成田川・上　郷
上　村・上　町
下　町・吉ケ沢
貝柄塚

※７月16日（木）は休館日です。
※利用日以外も使用することができます。
　その場合、バスでの送迎はできません。

社会福祉協議会　☎359－2753問

窓口業務延長日
（開設時間は夜７時まで）

町民課・保健福祉課・税務課
地域整備課（上下水道）

７月
6日（月）・20日（月）

８月
3日（月）・17日（月）

町 の 人 口
〔５月末日現在〕

※外国人の方も含む　※（　）内は前月比

7,972人
3,949人
4,023人
2,813世帯

（－2）
（＋1）
（－3）
（＋6）

ホームページアドレス
http://www.town.miyagi-osato.
lg.jp/
E-mail
kikaku@town.miyagi-osato.lg.jp

暮ら
し 社会福祉協議会からの

お知らせ
～元気アップ教室
自立体力測定を開催します！～
対　象：町内在住のおおむね
　　　　60歳以上の方
時　間：午前９時30分～11時
　　　　午後１時30分～３時
内　容：自立体力測定、
　　　　ラジオ体操
持ち物：飲み物、上靴、マスク、
　　　　測定量300円

午前 午後開催日 開催場所
長　崎
丸　山
土手崎

東成田
中　村
鶉　崎
土　橋

7月
８日(水)

B&G
海洋
センター

B&G
海洋
センター

大松沢
社会教
育セン
ター

ふれあ
いセン
ター21

※スポーツを楽しむ会と同時開催
※体力測定は開催日の測定会場でどな
　たでも受けることができます。
※上記地区名は送迎を行う地区です。
　詳しくはチラシをご覧ください。

※

※
全地区 中粕川

石　原
木ノ崎

９日(木)

味　明
不来内
川　内

羽　生
山　崎

10日(金)

上　村
上　町

下　町
吉ケ沢
貝柄塚

14日(火)

全地区 仮設住宅15日(水)

成田川 上　郷13日(月)

結 婚 
氏    名 行政区

熊谷　卓也さん
大友　佳苗さん

東松島市
羽　生

村井　　颯さん
佐藤日向希さん

上　郷
上　郷

～スポーツを楽しむ会を
　　　　　　　　開催します～
　皆さんで楽しみながら体を動
かし、ともに楽しい時間を過ご
しませんか！
対象者：町内在住のおおむね
　　　　60歳代の方
日　時：７月９日（木）・15日（水）
　　　　午前９時～11時30分
場　所：Ｂ＆Ｇ海洋センター
問　社会福祉協議会

☎359－2753
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農
村
暮
ら
し

初
心
者
体
験
記

出張版

農
村
暮
ら
し

初
心
者
体
験
記

地域おこし協力隊のブログは
こちらのQRコードから

　
大
郷
町
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
こ

ん
ば
ん
は
あ
っ
し
ー
で
す
。
今
回
は
畑

わ
さ
び
に
つ
い
て
の
状
況
を
お
伝
え
し

ま
す
。
畑
わ
さ
び
は
、
暑
さ
や
乾
燥
に

と
て
も
弱
く
、
白
菜
な
ど
と
同
じ
ア
ブ

ラ
ナ
科
で
虫
の
食
害
を
受
け
や
す
い
た

め
、
育
て
る
の
が
難
し
い
植
物
で
す
。

私
は
約
２
年
間
、
畑
わ
さ
び
づ
く
り
に

関
わ
り
、
う
ま
く
い
か
な
い
事
が
多
か

っ
た
で
す
が
、
今
年
は
な
か
な
か
良
い

状
態
で
す
。
今
ま
で
の
反
省
を
生
か
し

て
植
え
る
場
所
を
選
び
、
植
え
方
や
病

虫
害
へ
の
対
策
を
し
て
き
た
こ
と
で
、

元
気
に
育
っ
て
い
ま
す
。
７
月
か
ら
８

月
の
一
番
暑
い
時
期
を
な
ん
と
か
枯
ら

さ
ず
に
乗
り
切
れ
る
よ
う
に
引
き
続
き

対
策
し
て
い
き
ま
す
。
大
郷
町
に
新
た

な
名
産
を
つ
く
る
た
め
、
畑
わ
さ
び
の

生
産
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

広報

№
458

お
お
さ
と

お
お
さ
と

編
集
・
発
行
／
大
郷
町
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
　〒981－3592

宮
城
県
黒
川
郡
大
郷
町
粕
川
字
西
長
崎
５
番
地
の
８
　
☎
022－359－5537

今月の むし歯０の子
ゼロ

３歳児健診の結果

ささき　れんくん
（木ノ崎）

毎日しっかり歯みがき
しています。

やない　のあちゃん
（鶉　崎）

おかし大好き！これから
も歯みがき頑張ります！

よしだ　そうすけくん
（川　内）

これからも歯みがき　
頑張ります‼

ごとう　りのんちゃん
（鶉　崎）

これからも歯みがき
頑張ります！

　

６
月
９
日
、
町
内

（
粕
川
）
で
、
仙
台
大

学
附
属
明
成
高
等
学
校

の
食
文
化
創
志
科
１
年

生
96
名
が
大
豆
の
播
種

作
業
と
苗
植
え
を
行
い

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
大
郷
町
地
方

創
生
推
進
連
携
協
議
会

の
「
食
と
農
業
活
性
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一

環
と
し
て
行
わ
れ
、
み

そ
作
り
な
ど
の
商
品
化

を
通
じ
た
学
び
の
場
、

教
育
の
場
の
確
保
と
高

校
生
に
よ
る
実
学
を
通

じ
た
地
域
交
流
の
活
性

化
を
図
り
ま
す
。

　

今
回
植
え
た
大
豆
の

苗
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
登
校
で
き
な
い
間
に

自
宅
学
習
と
し
て
１
年

生
が
種
か
ら
育
て
た
も

の
で
す
。

　

生
徒
た
ち
は
大
豆
が

大
き
く
成
長
す
る
よ
う

に
一
生
懸
命
作
業
を
行

い
ま
し
た
。

仙
台
大
明
成

　
　
播
種
体
験

仙
台
大
明
成

　
　
播
種
体
験

仙
台
大
明
成

　
　
播
種
体
験


