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みなさんこんにちは！志賀です！
天候が不安定な日が続いておりましたが、野菜はすくすく育っていて安心して
おります。
買い物中などすれ違った時に声を掛けていただいてとても嬉しいです。
最近、地域の方との交流の中で「ビバ！ツネナガ音頭」のレッスンを受ける機
会があり、練習を続けています。簡単なステップで、みんなで踊ると楽しいです！
最後の「オレ！」でポーズがビシッと決まる瞬間がとても気持ちが良いです！
この音頭はおおさと支倉まつりで披露する予定です。現在メンバーを募集して
おります！ご希望の方は下記連絡先までご連絡ください！
是非みんなで踊りましょう！
TEL：070-1146-8800 (志賀千紘)

地域おこし協力隊が大郷の魅力を毎月発信！

おおさとつーしん！おおさとつーしん！おおさとつーしん！

『新たな拠点づくり」

先日、地域の方々のご協力もあり、活動のための新たな
拠点を確保することができました。
現在は、この拠点で犬猫の保護活動などを始めるべく、
急ピッチで整備を進めています。建物を整理していると、
空 き 家 に な る 前 の 暮 ら し の 面 影 や 歴 史 を 感 じ る 瞬 間 が
多々あり、つい作業の手を止めて見入ってしまうこともあり
ます。これまでの歴史に感謝と敬意を込めつつ、今後は
新しい風を吹き込み、多くの人が集える場所にしていきた
いと考えています。
事業開始の目途はこれからですが、この拠点確保を大きな
一歩として、準備を精一杯進めていきます！
(木村凪乃花)

『 石 黒 彩 さ ん と 対 談 ＆ 収 穫 体 験 が メ デ ィ ア 掲 載 ！ 』

木村凪乃花
（きむらなのか）

　　　〈プロフィール〉　　
　出身:仙台/年齢:21歳
　　　〈活動内容〉　　
　　　イベント企画
　　　犬猫保護活動
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志賀千紘
(しがちひろ)

　　〈プロフィール〉　　
　　出身:仙台/年齢:26歳
　　　　〈活動内容〉　　
　　　　農業・販売

菊池凜也
（りんやおにいさん）

 〈プロフィール〉　
出身:仙台/年齢:29歳

〈活動内容〉 
イベント企画、便利屋すまいる

風福農園

伊藤健一郎
　（けんけん）　
〈プロフィール〉

出身:仙台/年齢:29歳
・地域おこし協力隊定住者

　　　　　第1号/サポーター      
　　　・便利屋すまいる/風福農園/
              すまいるわんだーらんど代表

ビバ！ツネナガ音頭練習中！

　このたび、すまいるわんだーらんどの活動を、全国誌と
地元情報誌の2誌に取材・掲載していただきました！
　 1 誌 目 は 、 ビ ジ ネ ス 雑 誌 「 仕 事 を 楽 し む 人 へ
Business Plus」。
なんと！！見開いた片面1ページを丸々使って大きく
掲載！　インタビュアーは、元モーニング娘。石黒彩さ
ん！　これまでの歩みや現在の活動、大郷町を拠点に
取り組んでいる地域活動について、たっぷり紹介してい
ただきました！
　そして2誌目は、「せんだいタウン情報 S-style」。
僕たちが運営する「風福農園」のさつまいも収穫体験
をご紹介いただきました！
畑で土に触れながら、大郷町の自然と秋の味覚を楽
しんでいただける体験です！
こちらも見開いた片面1ページを丸々使って大きく掲
載していただいてます！
　これからも僕たちらしく、大郷町の魅力やおもしろさ
をさまざまな形で発信していきたいと思います！
「Business Plus 9月号」「S-style 9月号」
ぜひご覧ください！　(りんやおにいさん)

石黒彩さんとの貴重な対談のひとコマ！

-出典-
『仕事を楽しむ人へ BUSINESS PLUS』2026年9月号

『せんだいタウン情報S-STYLE』2026年9月号



【おおさとつーしん！】
［発行］大郷町役場(まちづくり政策課)
［発行日］令和8年9月1日発行　　　
［編集責任］伊藤健一郎(地域おこし協力隊サポーター)
［お問い合わせ］tel: 090-2887-1512
住所:大郷町大松沢字鶴田7(すまいるわんだーらんど事務所)

高齢化や人口減少等といった課題を抱える地
域に都市部の若者を迎え入れ、地域での活動

を通じて定住・定着につなげ、まちの元気を
支えていく取り組みです。

【地域おこし協力隊とは？】 【町の皆さんの声、大募集！！】

「YouTubeラジオ新番組スタート！」

あなたの声が、未来の大郷町を創ります！

 •◆アイデア相談
 • ◆コラボ相談

 •◆イベント/活動のPR
 •◆ 町の課題など

"リンクスのサウナ屋さんpre."
モロモロプロジェクト ～おおさとをもっとおモロく！～
宮城県大郷町「リンクスのサウナ屋さん」(土橋地区)からお届け
する、汗と笑いと挑戦がモロに詰まった1セット30分のトーク
バラエティ番組です！
　本場フィンランドでは、サウナは“ととのう”だけでなく、新しい
アイデアやプロジェクトが生まれる「会議室」。

そんなサウナ文化をヒントに、 リンクスのサウナ屋さんを拠点とし
て、人・笑顔・挑戦をつなぎながら、大郷町から宮城、そして全国
へ、発信していきます！

目標は、本場フィンランドからサウナロケをお届けすること！
夢は大きく、トークはゆる〜く♪
毎週金曜日20:00〜すまいるわんだーらんどch(YouTube)にて
公開しています！
出演:すまいるわんだーらんど/まさお2
ぜひご視聴ください！　(けんけん)

暮らしのお困りごと、「便利屋すまいる」にご相談ください！

[便利屋すまいる] TEL:090-2887-1512

便利屋すまいるは、メディア出演もしている
“顔の見える便利屋さん”として、サービス開始から
たくさんの町民の皆さまにご利用いただいています！
草刈り、庭木の剪定、倉庫の片付け、空き家の清掃、
家具の移動など、暮らしの中のさまざまなお困りごとに
対応しております。「こんなこと頼めるかな？」と
迷うようなご相談や、急なお困りごとにも、できる限り
対応いたします(^^)
どうぞお気軽にご相談ください！！
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